Trainingslager Appenzeller Baren
03.-04. 10. 2026

Liebe Barinnen und Bdren

Wir freuen uns, dass wir uns auch im ndchsten Herbst im Sportzentrum Kerenzerberg auf die
Saison vorbereiten kénnen.

Fir uns ist wichtig, dass wir die Anzahl der Teilnehmenden genug frih wissen, um die
Vorbereitungen zu starten. Die Anmeldung ist verbindlich, sodass der Verein gezwungen ist den
Trainingslagerbeitrag schon im Voraus von den Teilnehmern einzufordern.

Wenn eine Anmeldung infolge Krankheit/ Unfall nicht wahrgenommen werden kann, versuchen
wir mit der entsprechenden Person einen Ersatz zu finden. Anmeldungen zu einem sp&teren
Zeitpunkt nehmen wir entgegen, allerdings kénnen wir einen Trainingslagerplatz nicht sicher
gewdbhrleisten.

Mit sportlichen Grijssen
Anna und Sophie

Trainingslagerbeitrag

Betrag
Teilnehmer wdhrend Trainingslager dlter als 23 Jahre 100.-
Teilnehmer wdahrend Trainingslager jinger als 23 Jahre 60.-

Anmeldungsprozedere

Um am Trainingslager teilnehmen zu kénnen, muss das Anmeldeformular ausgefillt werden
(siehe Link). Zusatzlich ist die Uberweisung des Teilnahmebeitrags per Bankiberweisung nétig.
Die Anmeldung ist bis Ende Mai mdglich und die Teilnehmeranzahl ist begrenzt — deshalb am
besten direkt anmelden! ©

Anmeldung:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScs4fIWVEWGGImGSSJs_aU_sOIXsfE2k0
dSx1A1ONwDCE4Flg/viewform?usp=publish-editor

Damit die Anmeldung
zugeordnet werden und die
Lagerplanung reibungslos
gemacht werden kann, bitten wir
IBAN CH87 0076 3000 6190 1017 9 darum, folgende Angaben bei

der Zahlung zu vermerken:

Bankiiberweisung

Volleyball-Club Appenzell-Gonten,
Guetlistrasse, .
9050 Appenzell Trainingslager Kerenzerberg

2026
Vorname, Name



https://www.szk.ch/sportzentrum.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScs4fJWVEWGGimGSSJs_aU_sOIXsfE2k0dSx1A1ONwDCE4Flg/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScs4fJWVEWGGimGSSJs_aU_sOIXsfE2k0dSx1A1ONwDCE4Flg/viewform?usp=publish-editor

