
VOLLEYBALLCLUB GONTEN 

SAISON 90/91 



Anllqultäten 
Rest ur tion n 
Polslermö I 

9108 Gonten 

Hauptstrasse 
Telefon 071/89 11 05 

9108 Gonten 
(! 071 89 13 33 

Aus eigener Werkstatt 
Inze la fertigungen 

• n werkllche Bauernbüffets 
• einge l le Schleferlische 

• Eck änke 
• geschnitzte St ellen 
• Schränke 1- und 2- tün 
• Schi fZI mer 
• Klelnmö el 

NEU : Geschenk rtlkel 
Verkauf von M ö In Irekt 

b ra nk ussl lIung 

PPINAUEN 

ANITÄ H IZUN N 

Hesch mit em Wasser ode 
de Heizig es Maleur, 
rüef em Sanitär- Installateur. 



Happ Ganten! 
Di ser Ruf ertönt bel al len Heimspielen us hoffentlic hunder ten von 

ISt rten Kehlen. wenn die Volley Iierinnen und Volleyballer es VBC 
Gonlen um Meisterschartspunkte k" mpfell. Begeisterndes Volleyba ll ist mll 
Sicher helt zu sehen. haben sich doch alle optim I un mit grossem Eins tz 

ur diese Saison vorberei tet 
B sonderes A genmerk verdienen natürlicl unsere beiden erster 
M nnscha fLen. Eine Superl eistung erbr chte unser Team 0 men 1. das 
w ' 111 enel der letzte Saison erstm Is Ir der 3. Lig spielle und gleich Plalz 3. 

unklgleich mit den zweitpl zierten Herisa ern, erreichte . Die 1. Herren ~ 
mt nnsch ft spielt Jetzt erstmals in der 3. Liga Sesondel s stolz bin ich. d ss 
wir dl Spielerabg"nge mit eigenem N chwuchs auffü llen konnten. Seide 
Te ms brauchen Unterstützung mit lautem <Hopp Ganten!>. 
Diese Unlerstülzur g sol l aber auch der andel en M nnscl ften in elel 
region len Meistersch ft zuteil werden. 0 men 2 in der 5 Lig , Herren 2 In 
der 4 . Liga, JUrllorrnnen A und Junioren A. Nicht 7U vergesser sind uch 
uns re Jün sten, die an diversen Mini-Volley all Turnieren teilnehmen 

Ar dieser Slelle möchle ich mich auch bel lien Sponsoren be nken . Sie 
haben d rür gesorgt. dass Sie, liebe Zusch uer, sieben M nnschaflen in 
einem einheltlic ~ en Tenue sehen, beschriftet auf dem Rücken mit VBC 
Gonten. Ebenso e ke ich mich g nz he zlich bei allen Inse en ten . 

Da die Turnha lle Ganten grösstenlei ls elegt ist. sind w ir auf d ie Halle 
diverser Nachbargemeinden angewiese . Ich danke den Schul - bzw. 
Ei wohnergemeinden von Brülisa , Scl wende. Steinegg u d Wa ldstatt dafür. 
dass sie uns ihre urnha llen für unsere Trai r ings zu r Verfügung stellen. Ohne 
dieses ntgegenkom en wäre d ie Existenz unseres Vereins gar nicht 
mög lich ! 
Im Ganzen gesehen möchte ich s gen. dass ich sto lz bin, nur drei Jahre 
nach er G ün ung einen Verein mit sieben Man schaften u d insgesamt 
über 100 M i gliedern präsentieren zu können. 

Nun w ünsche ich allen viel Vergnügen beim Lesen dieses Programmheftes. 
Legen Sie es neben Ihren Terminka lender. dami t Sie auf keinen all in Spiel 
Ihrer Lieb linge verpassen un ..... Hopp Gonten' 

Der Präsidenl 
Hansruedi Messmer 
M ineralquelle Gonten ad 
9108 Gon'en 



Bedachungen· 9108 Gonten 

Gerüst au . Eternit

und Schinde lnf ssaden 

Lorettohald 
Te lefon 071/89 16 09 

Wir wünschen allen 
Volleyballspielerinnen und -spieler 
eine erfolgreiche Saison 

Familie Fässler und Personal 

W .lnauen 
Tel. 071/89 11 7 

Slammloka l les Volleyba ll-Club Gonten 
Hier essen und lnnken Sie g t 
und reiswert 
Höfliche Empfehlung 

F mi lle W In uen 

Mulden-Service 

Th. Schnider 
Transporte + Muldenservice 

9108 Gonten 
Telefon 071/89 14 06 



Damen 1 
vbc 

Helnz Blenz (Coach) 8 Monik Schlepfer 70 
7 Maria Streule 62 9 Karin Dörig 66 
12 Heidi Kunz 66 1 Corinne Slrässle 67 
2 Heidi Eggenberger 55 5 Luzi Manser 73 
6 Sandra Böhi 73 3 Anita Rusch 74 
10 Daniela angenegger 70 Roland Koch 73 (Trainer) 
4 Ruth Messmer 53 

Tag Datum Zeit Heimclub Gastclub Ort/Halle 

Vorrunde: 
Sa 15.09.90 16.00 STV SI. Gallen 3 VBC Gonten 1 SI. Gallen Zil 
Sa 22.09.90 16.00 VBC Ganten 1 KTV Wil 2 Gonlen Turnhalle 
Sa 27.10.90 16.00 STVWill VBC Gonten 1 Wil Sonnenhof 
So 28.10.90 13.00 VBC Gonlen 1 VBC Arbon 2 Ganten Turnhalle 
Sa 10.11.90 15.00 Volley Goldach 1 vac Genten 1 Goldach Rosenacker 
Sa 24.11 .90 14.00 Volley aütschwil 1 vac Gonten 1 aütschwil Breite 
So 25.1 1.90 13.00 VBC Ganten 1 VBC Herlsau Ganten Turnhalle 
Sa 08.12.90 16.00 VBC Ganten 1 VBC Gossau Ganten Turnhalle 

Rückrunde: 
Sa 15.12.90 16.00 VBC Gonlen 1 STV SI. Gallen 3 Ganten Turnhalle 
Sa 12.01 .91 14.00 KTV Wil2 vac Genien 1 Wil H KIosIelWeg 
Sa 26.01.91 16.00 VBC Ganten 1 STVWII 1 Gant n Turnhalle 
Sa 02.02.91 16.00 VBC Gonlen 1 Volley Goldach 1 Ganten Turnhalle 
Mi 13.02.91 21.00 VBC Arbon 2 VBC Gonlen 1 Arbon Sporthalle 
Fr 22.02.91 20.00 vac Herisau VBC Gonten 1 Herisau Sportzentrum 
Sa 02.03.91 16.00 VBC Gonten 1 Volley BOtschwll 1 Ganten Turnhalle 
Sa 09.03.91 16.00 VBC Gossau VBC Gonten 1 Gossau Büal 

Sponsoren: Fässler Sepp Architekturbüro Appenzell, 
Mieralquelle Gontenbad, Basler Versicherung 



8ären 
~ottl lltstaurant 

Ganten 

Charly Gmünder 
Telefon 071/89 12 21 

Bäckerei-Konditorei 

9108 Ganten AI 
Tel. 071 89 11 34 

Bekannte Sp zialir 'tenküche 
i Appenzellerland, A lle 
Zimmer mit Bad, Dusche, WC 
Te lefon, Rad io, 
R" ume für Hochzeiten und 
Gesel lschaften 

Spezialitäten-Metzg 
Wetter 

9050 A enze ll , 071/87 18 99 
9108 Gonten i 071/89 16 11 

Appenze li erspezi Ittäten mi t 
GOLDMEDAILLE, 
Pa Ll I. KI" pier. Bauernschüblig. 
Buure - Ri pli. S eck - Bröckli, 
Mostbröckli 



Rückblick - Ausblick 
Die Saison 1989/1990 verl ie f ank vie ler Höhepunkte fü r den VBC Gonten 
sehr erfolgreich und vie lversprechend für die Zukunft. 
Fü r die Damen wa r das Ziel de esten 3. Liga-Sa ison vorerst der Ligaerhalt. 
Dank Ho ogen ität und ausge feil ten Technik überraschte die Mannschaft gar 
m it einem a erkennenswerten dri tten T bellenplatz. Neu ilde der 
Vo lleybal lcl ub Gonten nun ein Damen 2, das den schrittweisen Einbau von 
geeignetem Nachwuchs i ie erste Damenma nscha ft mög lich machen 
wi rd. 
Auch die Herren 1 erreichte das gest ckte Ziel, in die 3. Liga aufzuste igen, 
klar und ohne Probleme. Trotz Verletzungspech und der Zutei lul g in eine 
starke Gruppe konnte es erfreulicherweise die Meisterscha rt als Gruppen 
sieger beenden. 
Das Herren-2 -Team w r noch auf Formsuche und kämpfte vor allem 
anf ngs Saison nicht sehr g lücklich, plazlerte sich aber immerhin noch auf 
den 6. Schlussrang. 
Die A -Juniorinnen starteten erst zur Fr" hlingsrunde. wo sie erste 
Meisterschaftserfahrungen sammelten. Sie e zielten sechs Satzgewinne und 
landeten so ur em 5. Rang. Au f dem be erkenswerten 3. Tabelle platz 
schlossen die B-Junioren ihre Saison ab. Zwei der Jur ioren konnten sich 
im Schweizer-A uswahl -Regiona ltraining IS zum Sch luss lU lifiziere . w s 
sie berechtigte. mit der M nnschart des RVNO am SAR -Turnier in Sl.Gallen 
teilzunehme . Dort errang das RVNO-Te m sog r der Gesamtturniersie . 
Weitere Ereignisse wie die erstmalige Beterllgung es Herrel 1 am Schweizer 
Cup (Aussche iden nach 2. Runde durch 1. Liga -Gegner) oder die Bronze 
meda ille der Jüngsten am M in ivolleyballturn ier in Heerbrugg lockerten den 
Meisterschaftsbetrie auf. 
<M indes tens ebenso gut oder besser a schnerden Is in er vergangenen 
Saison ) Dies wäre ein Ziel. das sich Aklive und Trainer für die neue Spie lzeil 
setzen kö nten . Dazu bra cht es aber die Anstrengung und Solida rität jedes 
Einzelnen. ei r en I" cke losen Trainingsbesuch und uch eine Port ion Glück 
und Sei stvertrauen. 

Für eine kluel le Berich terst ltung hoffe ich auf die M itarbeit aller Mann
sch ften und ich wünsche allen viel Erfolg un Spass. 
Es le e die Saison 90/91! 

Heid i Baumberger 
Pressechefin 
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Schreinerei Zürcher 
9108 Gonten 

Telefon 071/89 11 84 

em fiehlt sich für : • allg. Schre inerarbeiten 

WALTER mEIER AREH. - BUERO 
AREHITEHT HTL 

1i0ßTEßBAD 
9D5D APPEßIELL 
TEl. D71 / 87 15 24 

IUERO 5' .IiALlEß 
UOßWIL5TRA55E I 
1000 5T .IiALLEß 
TEL. 071 /28 44 14 

• Glasera be iten 
• N u- + Umb uten 

STREULE G ODRIß 

9050 Appenzell 
W eissbadstrasse 26 
Telefon 071-87 12 89 



Damen2 

Ruth Messmer 
2 Renale Oobler 
7 Erika Sufi er 
9 Myriam Weishaupt 
3 Garmen Rusch 
8 Karin Oörig 
10 Yvonne lnauen 

Tag Datum Zeh 

Vorrunde: 
Sa 15.09.90 14.00 
Di 18.09.90 20.00 
00 20.09.90 20.30 
Sa 29.09.90 14.00 
Sa 06. 10.90 18.00 
Sa 10.11.90 14.00 
So 18.11.90 10.00 
So 25.11 .90 09.00 

ROckrunde: 
Sa 05.01.91 14.00 
Sa 19.01.91 14.00 
Sa 26.01.91 18.00 
So 27.01.91 13.00 
Sa 02.02.91 14.00 
Sa 16.02.91 19.00 
58 23.02.91 14.00 
58 02.03.91 18.00 

Sponsoren : 

53 (Trainerin, Coach) 4 Schlepler Rita 73 
65 5 Kristin Elter 71 
72 11 Sonja Manser 70 
73 6 Nicola Kölbener 65 
66 12 Glaudia Brülisauer 66 
73 1 Monik Rennhard 71 
72 

Heimclub Gastclub 

VBC Gonten 2 Valeka Ebnat-Kappel 
VB Steinach VBC Gonten 2 
TV Walzenhausen VBC Gonten 2 
STV SI. Gallen VBC Gonten 2 
STVWil VBC Gonten 2 
VBC Ganten 2 VB BGtschwll 2 
Volley Kirchberg VBC Gonlen 2 
VBC Ganten 2 Volley BOtschwll 

VBC Gonten 2 VB Steinach 
Volley Bülschwil VBC Gonten 2 
VBC Gonten 2 Volley Ktrchberg 
VB Bütschwil VBG Gonlen 2 
VBC Gonten 2 TV Walzenhausen 
Voleka Ebnat-Kappet VBC Gonten 2 
VBC Gonten 2 STV St. Gallen 
VBC Gonten 2 STV Wil 

Zimmermann Strassenbau Gonten 

Ort/Halle 

Gonten Turnhalle 
Steinach Tumhalle 
Watzenhausen MZH 
SI. Gailen Zi l 
Wil Sonnenhol 
Gont n Turnhalle 
Kirchber Lerchenleid 
Gonten Turnhalle 

Gonten Turnha ll 
Bülschwil Breite 
Gonten Turnhalle 
Butschwil Breite 
Gonten Turnhalle 
Ebnat-K ppel Schafbüchel 
Gonten Turnhalle 
Gonten Turnhalle 



~ ~ ~ ~ ' 

~ Cola· F nt • Sprite • MI ral· Cltro • ~ 
~ Bier · W In • e h mpagn r • Schnap • ~ 
~ Saft · Irup . u w • u • • us. • ~~ 
~ ~ ~ Wer b I un nicht In Llebllngsgetr nk~ 
'''' find t hat mehr I Inen u g fll l n n~ 
~ Geschmackl ~ 

~ ~ 
~ ~ 

Das Joghurt 

~ 
~ 

_ _ _ z_u_m __ D_u_r_c_h_d_r_eh_en_e_ = 



Herren 1 
vbc 
Gon t en 

Harald Sprenger 
12 DanieI Gemperfe 
1 Markus Ne! 
B Alois Signer 
3 Daniei leer 
5 Markus Bienz 

Tag Dalum 

Vorrunde: 
Sa 15.0i.90 
Sa 29.09.90 
Sa 27.10.iO 
Sa 03. 11 .90 
Sa 10.1 1.iO 
Sa 17.11.90 
Sa 01.1 2.iO 

RClckruode: 
Sa 15.12.90 
Sa OS.Ol .i1 
S8 19.01.91 
So 03.02.il 
So 10.02.91 
Sa 23.02.il 
Sa 09.03.91 

Zeit 

18.00 
16.00 
18.00 
18.00 
18.00 
16.00 
18.00 

18.00 
18.00 
14.00 
13.00 
11 .00 
18.00 
17.00 

Sponsoren: 

57 (eo.ch) 
60 
61 
69 
70 
66 

Heimclub 

VBC Gonten 1 
TV HOttwilen 
VBC Gonten 1 
STVWil1 
VBC Gonten 1 
V BC Arbon2 
VBC Gonten 1 

STV St Gallen 2 
VBC Gonten 1 
VBCGossau 
VBC Gonten 1 
Aheno Volleyball 2 
VBC Gonten 1 
Volley Goldach 1 

4 Sepp Signer 
6 Bruno R eh 
9 Thomas Rusch 
7 Rofand Koch 

Gastclub 

STV St. Gallen 2 
VBC Gonten 1 
VBCGoeMU 
VBCGont n 1 
Rheno V~leybell 2 
VBC Gonten 1 
Volley Goldach 1 

VBCGonten 1 
TV HOttwilen 
VBCGonten 1 
STVWlll 
VBC Gonten 1 
VBCArbon2 
VBCGonten 1 

Ort/Halle 

70 
70 
73 
73 

Gonten Turnhalle 
Hünwilen MZH 
Gonten Turnhalle 
Wil Sonnenho! 
Gonten Turnhalle 
Arbon Bergli 
Gonten Turnhalle 

St. Gallen KreuzbI. 
Gont." Turnhalle 
Gossau Bühl 
Gont." Turnhalle 
Heerbrugg Kanti 
Gont." Turnhalle 
GokIach Aooenacker 

Rest. Mühleggli Gonten, Helvetia-Versicherungen, 
Elvia Versicherungen 



Verantwortliche 
Mannschaften 
M r nsch ft 

Omen 1 

o me 2 

Herrel 

~ I ellen 2 

JUl1101lnnen A 

Junioren A 

Trair er 

Rolan Koch. Hauptstrasse 
Gonten, Tel. 071/89 13 33 

Ruth Messmer, Minera lquell e 
Gonten. Te l. 071/89 16 36 

Urs Schrakmann, Lorettoweldll 
Go ten, Tel. 071/89 15 28 

rs Schrakmann, Loreltoweldll 
Gon ten, Tel. 071/89 15 28 

Se pp Signer. Oberhof 
Gonten. Tel. 071/89 14 38 

Ruth Messmer. M inera l uel le 
Gonten, Tel. 071/89 16 36 

Man nschaftsfü h rer 

Corinne Str"ss le, Säntisblick 
Gonten. Tel. 071/89 14 32 

Renate Dobler. Untere Au 
W eissbad, Tel. 071/88 12 0 

Sepp Signer. 0 erhof 
Gonten. Tel. 071/89 14 38 

Karl Koch. Hauptstrasse 
Gonten. Tel. 071/89 13 33 

Erik Su tter. Engelgasse 
Appenzell. Tel. 071/87 12 70 

Thomas Rusch. Milchze lra l 
Gonten, Tel. 071/89 11 27 

Gmünders Postli 

Telefon 071/ 88 11 911 
oder 
Telefon 071 / 88 14 91 

Mil hö fl icher Emprehlu 9 



Unsere 

F, itz oosll 
Lorello. Gan t " 

chiedsrichter 

M Jrti n Krt elolf r 
Enggcnl1ull nslr AI P I1zel l 

6,,
;, ·,·,,1. , . , 1. ' " 

I ' . . ' ,' , 

9 
Brul10 Rusch 
SC' /llll1lnn. Gonl 11 

Corrnn S!l d si 
Sm l IJ II k. Gonl /l 

Der VBC Ganten dankt 
ihren Schiedsrichtern 
für ihren grossen und 
zuverlässigen Einsatz. 

Metallbau 
Gontenbad AG 
9108 GOllt n, Te lefon 071/89 15 66 

• G ragelore m nueil oder • Türen und Fenster (Jus Alu St 111 
mil Au omatik • Schmiedearbeiten 

• Scheuner laI e • Treppen - und B Ikongelän er 
• Zäune • Schweiss r eilen 
• Alu-Fenste rl " den • Repara turen 



Brülisau 

Uf en Bsuech 
freu t sich 
Claudia 
und s'Personal 

Kölbene;;-t; 
Nett A~ 

Schrei er i 
Fehrle 
9057 W eissbad 
Tel. 071/88 14 94 

.INAU N 
Teppich- Wand- und BodenbeUJge 
Bettwaren Parkettböden 

e o 
Fachgeschäft 

Tt'pplch- Wand und Bode nb '(Jg 
BL'ttwüren ParkL'ttbod 'n 

das bessere 
günstiger 

Telefon 071/ BB 15 75 
Horst· 9058 Brülisau 

METZGEREI 

9050 Appenzell 
Hau t asse 
Te1.071/8 7 131 

Spezi lität : 
luftgetrocknete Appenzell er-Pantl i 



Herren 2 
vbc 
Gonten 

Ruth Messmer 53 (Caach) 21 Karl Koch 49 
15 Reta Dörig 72 9 Jürg Rusch 73 
19 Markus Rusch 73 5 Willi Inauen 71 
11 Paul Manser 54 1 Fritz Loosli 50 

Urs Schrakmann 56 (Train r) auf dem Fato fehlt Roman Hörler 

Tag Datum Zeit Heimclub Gastclub Ort/Halle 

Varrund : 
Sa 15.09.90 18.00 VBC Ganten 2 TV Walzenhausen Ganlen Turnhalle 
Oi 18.09.90 20.30 TV Amriswi l 4 vac Gonten 2 Hemmerswil Turnhalle 
Sa 27.10.90 18.00 VBC Ganten 2 VBC Rarschach Ganten Turnha lle 
So 28.1 0.90 09.00 VBC Ganten 2 BTV SI. Gallen Ganten Turnhalle 
Mi 14.11 .90 20.30 v ac Altstätten vac Ganten 2 Ahstätten TH Schöntal 
Sa 24.11 .90 16.00 TV Amriswil 3 v ac Ganten 2 Amriswil Freienstrasse 
Sa 08.12.90 18.00 VBC Ganten 2 VBC Wltlenbach Ganten Turnhalle 

Rückrunde: 
Sa 15.12.90 14.00 vac Ganten 2 TV Amrlswll 4 Gonten Turnhalle 
So 16.12.90 10.00 vac Wittenbach v ac Ganten 2 Wittenbach TH Grünau 
Sa 05.01.91 18.00 vac Ganten 2 TV Amrlswll3 Ganten Turnhalle 
So 06.01.91 10.00 TV Walzenhausen v ac Gonten 2 Walzenhausen MZH 
00 10.01.91 20.15 vac Rorschach v ac Gonten 2 Rorschach TH Sek. 
Oi 12.02.91 20.30 aTV SI. Gallen vac Ganten 2 St . Gallen TH Schönau 
Sa 23.02.91 18.00 VBC Gonten 2 vac AltstAtten Gonten Turnhalle 

Sponsoren: Rest. Mühleggli Gonten, 
Sport Baumann Appenzell 



Appenzel er
Spezialitäten 

Metzgerei 

Appenzell 
Telefon 071/87 13 67 

KONDITOREI APPENZELL 

Spezialitäten: 
Mandel fisch 
Grandma rniercakes 

ENGEL OP IK 
Fachgeschäft für Augenoptik 

F. M azenauer 
Engelgasse 5 

9050 Appenzell 
Telefon 071 /87 32 66 



Trainingsp/an 
Damen 1 
Rol nd Koch 
071/89 13 33 

Damen 2 
Ruth Messmer 
071/89 16 36 

Herren 1 
Urs Schmkm nn 
071/89 15 28 

Herren 2 
Urs Schr kmann 
071/8 15 26 

Juniorinnen A 
Sepp Sign r 
071/89 14 38 

Junioren A 
Ruth Messmer 
071/8 16 36 

-------
Junioren C 
Se p Signer 
071/89 14 38 

Anfänger 
t. b 22. Oktober 

Plausch, M ixed 
Rutil Messmer 
071/89 16 36 

Walds tatl 
Ganten 

Brülisau 

Brüllsau 
Sei wen I 

Schwende 

Steine 9 

Brulls u 

Gan ten 

Gan ten 

Ganten 

Donnerstag 
Freitag 

Montag 

Mittwoch 
frell 9 

Ir II ( 

Mittwoch 

Mittwoch 

M ontag 

M tag 

Freitag 

20.15 22.00 Uhr 
18.30 - 20 15 UI r 

18.30 20.00 Uhr 

20.15 - 22 00 UI1r 
18.30 - 20. 15 Uhr 

18 30 - 20 15 Uhr 

18.30 - 20.00 Uhr 

18.30 20. 15 UI r 

18 30 - 20.15 Ut1r 

17.00 - 18.30 Uhr 

18.30 - 20. 15 Uhr 

--------------------------

Gönnermitg/ieder 
Saison 89/90 

ra flJla Ill VE. 5 1. Ilauplgc S5 41. 050 Appenlell 
Ta l1 i Sl II r, H up lgasse 41. 9050 A penzell 

Ich p us- ~ Re ragrc fiebetn , Helnz Blenz 
Ralf Zimmermann, W( a g 5se. 5504 Otl1marslngen 
S ller AG. B ugesch fl. B 11nha fslr. 9050 Appenlell 

Res t. M " hleggll, W il ly In n 
9108 Ganlen 
Res t. Schärl i, Farn . Inauen 
Stetn egg, 9050 A penzell 
Res t. Schützengarten, 9108 Gonten 
Bergrest ura nl Kron erg, 9108 Ganlen 



Neu- und Umbauten Kanalisations- und Reparatu rarbeit n 

Ronis I, 9050 Appenzell 
Telefon 071 87 36 20 . Telefax 071 87 47 20 

~.BROGBR 
GObDSGHMIBDB 
~APPBNZBbb 

TREFFPUNKT DER 
VOLLEYBALLER 

Auf Ihren Besuch freut sich : 
Familie 
S. und A. Rechsteiner 
Weissbadstrasse 
9050 Appenzell 
Telefon 071 -87 13 55 



JuniorenA 
vbc 
Gonten 

Ruth Messmer 53 (Trainerin, Coach) 5 Thomas Rusch 73 
11 Reto Dörig 72 10 Willi Inauen 71 
2 Marco LuccheUi 71 4 Sascha Messmer 78 
9 Jürg Rusch 73 7 Roland Koch 73 
3 Adrian Zürcher 6 Thomas örig 73 
8 Mar1<us Rusch 73 

Tag Datum Zeit Heimclub Gastclub Ort/Halle 

Herbst runde: 

MI 05.09.90 18.30 VBC Ganten STV SI. Gallen Brullsau Turnhalle 
S 22.09.90 14.00 VBC Ganten Volley Klrchberg Ganten Turnhalle 
So 21.10.90 10.00 TV Amriswil 2 VaG Gant n Amriswil T lIenfeld 
So 28.10.90 1'.00 VBC Ganten STV SI. Gallen Gant n Turnhalle 
Sa 10.11.90 18.00 VBC Gonten VBC Wlttenbach Gant n Turnhalle 
So 11.11 .90 12.00 Volley Kirchberg VBG Ganten Kirchberg Lerchenfelcl 
So 18.11 .90 12.00 VBG Willenbach VBG Ganten Wittenbach Grünau 
So 25.1 1.90 11.00 VBC Gonten TVAmriswll2 Ganten Turnhalle 

Sponsoren: Appenzeller Käse 



Kronb rg, Ihr Berg für 
Erholung, Ge undheit und Sp 5 5 

- Lufls ilb l /m <I" J 'lkob I ,1d nuf clen 
Krall rg (1 G3 In uM) 

Sklge let fur Anf 'n el und Könn r 

6 Ski Ull bungsllfl Im T I 
und Juf 1 00 m .ü M 

- R nOVler tes Berg slh us mit 
Touristenlag r fur Kurse und Ferl 11 

Verlangen Sie SpezIa lunlerlag n I I . 

Wir reparieren Autos 
sämtlicher M arken 
zu günst-gen Preisen 

Luftseilbahn Jakobs ad - KranberCj AG 
108 Gan ten, el. 071/8 12 8 

@@!l'@@@ 

L ang 
9108 Gonten AI 
Tel. 071 / 89 12 97 

Bei uns gibt es die 
Neuen von 

.+~ 
Offiziel le Vertretung 

Kommen Sie nach 
Gonten, es lohnt sich! 



Juniorinnen A 

Sepp Signer 70 (Trainer, Coach) 12 Luzia Manser 73 
11 Rita Schlepfer 73 9 Sandra Böhi 73 
7 Myriam Weishaupt 73 14 Krisl in EUer 71 
3 Anita Rusch 74 2 Anke Pauls 72 
5 Karin Dörig 73 4 Erika Sulter 72 
6 Yvonnelnauen 72 
auf den Foto lehh Patricia Manser 

Tag Datum Zeit Heimclub Gastclub Ort/Halle 

Herbstrunde: 

MI 05.09.90 20.30 VBC Gonten Volley Uzwil 1 Brüllsau Turnhalle 
So 0909.90 0900 VBC Andwil Arnegg VaG Gonten Andwil Ebnet 
So 23.09.90 11 .00 Volley Bütschwil VaG Gonten Bütschwit Breite. Grämigestr, 
Sa 27.10.90 14.00 VBC Gonten VR-TV Weinfelden Gonten Turnhalle 
Sa 17.11.90 19.00 Voleka Ebnat-Kappet VaG Gonten Ebnat -Kappet Schafbüchet 
Sa 01.12.90 14.00 VBC Gonten Volley Uzwll2 Gonten Turnhalle 
So 0212.90 10.00 TV Amriswit2 VBG Gonten Amnswil Frelerstr. 

Sponsoren: Albert Manser Holzbau Gonten 



Vorstand 
Präsident / Vereinsadresse 
Hansruedi Messmer 
Mineralquelle Gontenbad 
9108 Gonten 

Technischer Leit r 
Ur s Schrakma ,Lorettoweidli 

108 Ganten 

Kassier 
BeaLrice Kö l ener, Rinkenb ch 5a 
9050 Appenzell 

Pressechef 
Heidi Baumberger, Kaustrasse 38 
9050 Appenzell 

Aktuar 
Bruna Rusch, Semmlen 
9108 Gonten 

Sekretär 
Harald Sp enge , Riesern 1586 
9056 Gais 

Weinhandlung 
fj.Cflispl 
Kellerei Gaiserstrasse 20 
9050 APPENZELL . Telefon 0711871594 

Tel. 071/89 16 36 

Tel. 071/89 15 28 

Tel. 071/87 34 56 

Tel. 071/87 LI 2 77 

Tel. 071/89 12 53 

Tel. 071/93 35 21 

Wir wünschen 
dem VBC Ganten 
viel Erfol . 
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Ihr 
Partner 

im Appenzellerland 

SCH ID\N G-GAR A 
so DAPP NZ LL 



Dieses Zeichen 
steht für Kompetenz 

Mit über 1300 Bankstellen bilden die Kan 
tonalbanken das grässte Bankste llen -Netz der 
Schweiz. Sie verwenden ihre vereinigten Kräfte 
überall dort, wo es durch gemeinsame Stärke 
noch esser geht. 

Gute Verbindungen sind Geld wert. Bedenken 
Sie, dass Ihre Kantonalbank 28 Geschwister hat. 

Appenzell - Innerrhodische 


