VOLLEYBALLCLUB GONTEN

SAISON 94/95
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Gonten

Der VBC Gonten setzt auf den Nachwuchs

Schweizermeister Junioren C

Vize-Schweizermeister Junioren B

Aufstieg der Juniorinnen B in die 1. Starkeklasse des Regionalverbandes
(mit Spielerinnen, die eigentlich alle noch im C-Alter waren

Dies die Erfolge unseres Nachwuchses, der sich in der letzten Saison wirklich bravourés ge-
schlagen und unserem Club alle Ehre gemacht hat.

Ich glaube, dass diese Erfolge und die damit verbundenen Titel fur sich alleine sprechen und
somit auch genligend aussagen, doch mochte ich es als Prasident nicht unterlassen, ein paar
Worte dazu anzufugen.

Es ist absolut nicht selbstverstandlich, dass es uns - innerhalb relativ kurzer Zeit - gelungen
ist, so einen starken Nachwuchs aufzubauen, der, obwohl man in Volleyballkreisen noch kaum
jemals vom VBC Gonten gehort hat, nun plotzlich auch gesamtschweizerisch immer um die
vordersten Platze mitmischt.

Es sind vor allem die Jugendlichen, die diese Leistung vollbracht haben. Doch geblhrt den
Trainern, welche die Aufgabe haben, einerseits leistungsorientierl, andererseits aber mit mog-
lichst wenig Aufwand, das Optimum an Quantitdt und Qualitat aus ihrer Mannschaft herauszu-
holen, ein besonderer Dank. Dank aber auch an all jene Eltern, die mit ihrer Mithilfe, wie z.B.
im Fahrdienst, Gberhaupt erst das Funktionieren unseres Nachwuchskaders gewéhrleisten.

Mit diesen optimalen Voraussetzungen ist es uns denn auch moglich, die héheren Mannschaf-
ten, wie das Team Herren 1in der 1. Liga sowie das Team Damen 1 in der 2. Liga, mit eige-
nen Nachwuchsleuten aufzuftllen, denn nur ein gqualitativ guter Nachwuchs von unten her
kann den Kréaftestrom dieser beiden Mannschaften auch sicher gewahrleisten und somit zum
Erfolg fuhren.

Ebenfalls eine grosse Bedeutung fur das erfolgreiche Funklionieren unseres Volleybaliclubs
stellt die finanzielle Lage dar. Trotz Chilbistdnden, Koslimball, Minivolleyballturnier usw. sind
wir auf tatkraftige Unterstitzung unserer Passivmitglieder, Génner und Sponsoren angewie-
sen, welche uns mit ihren Geldern einen guten Grundstock garantieren. Hiermit mochte ich
mich auch gleich bei unseren alten Sponsoren bedanken, die uns wahrend der letzlen Saison
eine gesunde finanzielle Lage gewahrleistet haben und ich hoffe aber gleichzeitig auch auf
neue Interessierie, die sich gerne fir ein Jahr als Sponsor bereiterklaren wirden.




Herren 1

vbc

Gonten

Bitte berticksichtigen Sie unsere beiden Hauptsponsoren:

Sport Baumann, Appenzell

Helvetia Versicherung, Appenzell

Datum Tag Zeil Heimclub Gaslclub
Vorrunde:

22.10.94 Sa 16.30 VBC Gonten TV Amriswil
259.10.94 Sa  18.00 Valfey Unlervaz VBC Gonten
5.11.94 Sa 16.30 VBC Gonten MTV Niéfcls
12.11.94 Sa  14.00 Smash Winterthur VBC Gonten
20.11.94 So 16.00 VBC Gonten VC Kloten
26.11.94 Sa 17.30 STV St.Gallen VBC Gonten
3.12.94 Sa 16.30 VBC Gonten TSV Jona
10.12.94 Sa 1430 VBC Kanti Bllach VBC Ganlen
17.12.94 Sa 16.30 VBC Gonten STV Baden
Riickrunde:

7.1.95 Sa 16.30 VBC Gonten Volley Untervaz
15.1.95 So 13.00 TV Amriswil vBC Gonten
28.1.95 Sa 18.00 MTV Nalels VBC Gonlen
4.2.95 Sa 1630 VBC Gonten Smash Winterthur
11.2.95 S5a  17.30 VCKloilen VBC Ganten
18.2.95 Sa 16.30 VBC Gonten STV St.Gallen
25.2.95 Sa 14.00 TSV Jona VBC Gonlen
4.3.95 Sa 16.30 VBC Gonten VBC Kanti Billach
11.3.95 Sa 16.00 STV Baden VBC Gonten
Sponsoren: Helvetia Versicherung;

Sport Baumann, Appenzell

Turnhalle

Gonten, Turnhalle
Untervaz, MZH
Gonten, Turnhalle
Steinacker
Appenzell, Gringe!
alte Kreuzbleiche
Gonten, Turnhalle
Kantansschule
Gonten, Turnhalle

Ganten, Turnhalle
Sporhalle

or, Nafais
Gonten, Turnhalle
Nagelimoos, Kloten
Gonten, Turnhalle

Granfeld, Jona
Gonten, Turnhalle
Gowerbeschule



\/\/O\ Albert Weishaupt AG
CH-9108 Gonten

Tel. 071-891212
Fax 071-891673

Der ideale Werbetrager

bestickte Frottierticher
Taschenticher
T-Shirts
Abzeichen
Baseballmutzen

und vieles mehr N !
o\

Gerne beraten wir Sie bei A
einem persdnlichen Gespréch.

|/0\/\//0\ Albert Weishaupt AG

Allen Sportlern und Bergfreunden
empfehlen sich

Claudia + Beny Knechtle-Wyss
mit Personal




Unsere Schiedsrichter ¢!£—tnbe£n

p PN
Fritz Loash Rahel Graf Bruno Rusch
Loretto, Gonten Hernsau Semmien, Gonten

Erika Sutter Martin Kradolfer Mananne Hug
Engelgasse, Appenzell Enggenhuattenstr Appenzel Wirnkfeld, Waldstan

Angeahrn Patrik Ueh Woll
Hub, Muaolen Heden

Der VBC Gonten dankt ihren Schiedsrichtern
fiir ihren grossen und zuverlassigen Einsatz.




Markus Frischknecht - Bauwerkzeuge
9050 Appenzell - Telefon O71 / 87 44 44

Spezialwerkzeuge fiir: Hafner

_ ’ Plattenleger
Elektr. Werkzeuge: Gipser + Stukkatur
Metabo, Fein, Protektorprofile
Elu, Bosch etc. Div. Maschinen

Sortimo - Fahrzeugeinrichtungen
Forwartex - Sonnenstoren, Beratung, Verkauf, Montage

Xerxes

informationssysteme

gerbestrasse 2
¢h-9050 appenzell
telefon 071/87 33 34
fax 071/87 40 06

amand knechtle
walter bachofner
marco knechtle

guido wettstein




vbc
Unsere Sponsoren Gonten

Mineralquelle Gontenbad, Gonten

Sepp Fassler, Architekturbtro, Appenzell
Raiffeisenbank, Gonten

Helvetia Versicherungen, Appenzell
Zimmermann Strassenbau, Appenzell
Restaurant Mahleggli, Gonten

Karl Koch, Antikschreinerei, Gonten
Sport Baumann, Appenzell

Appenzell Innerrhodische Kantonalbank
Appenzeller Kase, Appenzell

Albert Manser, Holzbau, Gonten
Kaufhaus Rottor, Appenzell

Streule und Dérig, Velos und Motos, Appenzell
Inauen, Sanitar, Gonten

Horler Erwin, Baugeschaft, Gonten

Neff Textil, Gonten




Bd&ckerei-Konditorei
Lebensmittel

//ZoézQz

Q108 Gonten Al
Tel. 07189 11 34

Spr

staurant Sonne
aldstatt/AR

JI
s

E@,

Treff fiir jung
und alt!

Gut biirgerliche
Kiiche!

Luftseilbahn

Ebenalp

Appenzell/ Wasserauen
Betniebsburo 071.88 12 12 ;

Wildkirchli-Hohlen Q pe
Sonnenterrasse p

Bergwanderwege
Gasihaus Ebenalp
Familie Sutter
071/88 11 94

GSX-R 750W
lhe Fachhidndler:

Velo und Motohaus

9050 Appanzell
071-87 48 38

$ suzuxi

Auf und davon!




Herren 2

1 Ulas Tas 77 7 Hannes Bruderer /0

2 Urs Schrackmann 56 8 Mathias Tobler 77

3 Marc Messmer 79 9 Markus Huber 77

4 Sepp Signer 70 10 Alois Signer 69

5 Manrtin Ochsner 77 1 Reto Darig 72

6 Khamla Vilaysane 77 12 Harald Sprenger 57
Trainer: Urs Schrackmann

Datum Tag Zeit Heimclub Gastclub Turnhalln
Vorrunde:

17.9.94 Sa  18.00 VBC Pallavolo Kreuzlingen VBC Gonten Kanti

24.9.94 Sa 16.00 VvBC Gonten Volley Goldach Gonten, Turnhalle
23.10.94 So 1500 VBC Andwil VBC Gonten Andwil, Ebnet
2.11.84 Mi 20.00 VBC Gonten VBC Herisau 1 Brulisau, Turnhalle
5.11.94 Sa 16.00 Volley Uzwil VBC Gonlen Neuhot

12.11.94 Sa 16.00 VBC Gonten Voliley Kirchberg Gonten, Turnhalle
26.11.94 Sa  14.00 TV Amriswil 3 VBC Gonten Freiestrasse
Ruckrunde:

10.12.94 Sa 18.00 VBC Gonten VBC Paliavolo KreuzlingenGonten, Turnhalle
7.1.95 Sa  16.00 Volley Goldach VBC Gonten Goldach, Rosenacker
14.1.95 Sa 16.00 VBC Gonten VBC Andwill Gonten, Turnhalle
28.1.95 Sa 16.00 VBC Harisau1 VBC Gonten Herisau, Berulsschule
11.2.95 Sa 16.00 VBC Gonten Voliey Uzwh Brulisau, Turnhalle
11.3.95 Sa  19.00 Volley Kirchberg VBC Gonten Lerchenleld

18.3.95 Sa 16.00 VBC Gonten TV Amriswil 3 Gonten, Turnhalle
Sponsoren: Helvetia Versicherung,

Horler Erwin, Baugeschaft, Gonten
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GUIDO DOBLER Uhren - Bijouterie
Rado - Certina-Vertretung

9050 Appenzell

wiinscht viel Spass Tel. G 071/87 13 48

beim Sport! Tel P 071/87 32 47
y 4 4 4
=-

ELEKTRO SCHWIZER AG

Methanafr. & 9050 Appenxed
Teleton 071 87 48 28  Telafax 071 87 48 BS

Wir empfehlen uns fir:

- Stark- und Schwachstrominstallotionen — Service—Arbeiten
- Telefonanlagen - Schalttafelbau
~ EDV-installationen — Installationsplanungen




. vbc
Unsere GOnner Gonten

Restaurant Muhleggli, Gonten
Restaurant Forelle, Seealpsee
Restaurant Seealpsee, Seealpsee
Restaurant Schutzengarten, Gonten
Sparkassa der Administration, Appenzell
Garage Waldburger, Stein

Schnider, Muldenservice, Gonten
Werner Koster, Eggerstanden
Langenegger, Hoch- und Tiefbau, Appenzell
Regina Stadler-Mock, Coiffeuse, Appenzell
Kurt Etter, Posthalter, Blhler

Leo Gmunder, Reiseburo, Appenzell
Rolf Zimmermann, Othmarsingen

Heinz Bienz, Copy-Center, St.Gallen
Feuerversicherung, Appenzell
Annemarie Schadegg, Oberuzwil

Salon Bruno, Appenzell

Therese Neff-Sonderer, Gonten
Restaurant Lowen, Gonten

Armin + Christa Heim, Samedan

S. Gmunder-Gschwend, Gonten

Freie Damenriege, Meistersriite
Innerrhodische Kantonalbank, Appenzel!
Walter Motzer, Backerei, Gonten
Gasthaus Kronberg, Jakobsbad

Pius Rechsteiner, Holzbau, Haslen
Loosli Fritz, Loretto, Gonten




Spezialitaten-Metzg
Wetter

9050 Appenzell
9708 Gonten

Tel. 071/87 18 99
fel. 071/89 16 11

Appenzellerspezialitalen mit
GOLDMEDAILLE:

Pantli, Klupler, Bauernschiblig.
Buure-Rippli, Speck-Brockli,
Mostbrockli, Siedwlirste

NEU: Partyservice

Berg-Gasthaus
Ebenalp

1644 m iiber Meer

Sommer- und
Winterbetrieb

Appenzell 1.Rh.

Wie waér's mit einem

P1ZZAPLAUSCH in Appenzell?

Geniessen Sie unsere
heimelige Atmosphare,
abends Kerzenlicht.
Auf Wochenende bitle tel,
reservieren!
Offnungszeiten:
Pizzeria
Mo - Fr 18.00-2400
Sa + So 11.00-14.00
18.00-24.00
Pub 17.00-02.00
Dienstag geschlossen

Pub-Pizzeria BIG BEN
beim Bahnhof Appenzell

Anita 1 Ernst Sommer mit Personal
freuen sich auf thren Besuch.

Wanderung
im
Alpstein-Gebiet

fahrt, neu markiert, varn Kronberg durch
das Herdengebimmel auf der Potersalp,
dunkle stille Wilder, an gesunden
Wassern vorber aul guten Wegen nach
dem

Waldgasthaus Lehmen

Farmm. Mdaller Telefon &8 13 48




Junioren A

1 Ulas Tas 77 7 Sascha Messmor 78

2 Daniel Signer 77 8 Roman Schnider 78

3 Stefan Bolli 75 9 Mathias Tobler 77

4 Raphael Streule 78 10 Dominik Lachmann 77

5 Markus Huber 77 N Gordian Rutz 75

6 Khamla Vilaysane 77 12 Manin Ochsner 77
Trainer; Martin Kressibucher

Datum Tag Zeil Hsimclub Gastelub Turnhalle
Herbstrunde:

4.9.94 Sa 12,00 VC Smash Winterthur VBC Gonten Winterthur, Steinacker
25.9.94 So 13.00 VBC Gonten VBC Andwil-Arnegg Gonten, Turnhalle
2.10.94 So 14.00 VBC Gonten TV Amriswil 1 Gonten, Turnhalle
7.10.94 Fr 19.00 Rhena Volleyball VBC Gonten Heerbrugg, Kanti
30.10.94 So 16.00 VBC Gonten Volley Biitschwil Appenzell, Gringel
19.11.94 Sa 18.00 VR-TV Wainfelden vBC Ganlan Weinfelden, BBZ
Sponsoren: Helvetia Versicherung; Neff Textil, Gonten

Innerrhodische Kantonalbank




Gaststube zum Kreuz
Winkeln-Sid

Fam. E. und T. Signer Kichenchef

Tel. 071/31 11 76

9015 St. Gallen-Winkeln-Sad
Nihe Autobahn-Ausfalirt
Winkeln-Sud

gegentiber Bahnhot SBB

Vollautomatische Kegelbahnen

Sitzungszimmer

fiir Hochzeiten, Geschiifts- und
Veremnsanlasse — Grosser Festsaal
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Telefon 071 89 1_2_19 _Te_lefax_()?l_% gl
viel Erfolg!

Wir wiinschen dem VBC Gonten

CH-9108 Gonten

SAGEREIWERK FASSLER

Tel. 071 873541
Fax 071 875481

9050 Appenzell

Sandgrube 28

Schreinersi
Parkettbodean
Tepplchea

Wahnmdhbael

Kochanbmsu
PVC-Belags
Orienttappiche

Baramdabal
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Trainin gsplan Saison 94/95 Herren Gon!en

Herren 1 Gonten Montag 18.00 - 20.15

Martin Kressibucher Trogen Mittwoch 18.30 - 22.00
Waldslatt Donnerstag 20.00 - 22.00

Herren 2 Trogen Dienstag 18.00 - 20.00

Urs Schrackmann Brilisau Mittwoch 19.00 - 22.00

Sepp Signer

Junioren A Waldstatt Donnersiag 18.00 - 20,00

Martin Kresslbucher

Sepp Signer

Junioren B1 Steinegg Miltwoch 16.30 - 18.30

Martin Kressibucher Brilisau Freitag 18.30 - 20.15

Aeto Dorg

Junioren B2 Gonten Dienstag 17.00 - 18.30

Martin Kressibucher Steinegg Mittwoch 16.30 - 18.30

Sonja Spirig

Junioren C1+2 Gonten Montag 16.30 - 18.00

Martin Kressibucher Gonten Mittwoch 17.00 - 18.30

Urs Schrackmann

Sepp Signer

Plausch Herren Gonten Freitag 18.30 - 20.15

Harald Sprenger
Ruth Messmer

g
>% ALPSTEIN KALTE AG

KALTE- & KLIMATECHNIK APPENZELL

C? _ " , Thr Fachmann in der Nihe filr:

\ - Gewerbliche Kiihlung
- Klimatisierung
e - Verkauf div. Kiihlgeriite
- 24 h Kiilteservice

- —

Alpstcin Kalte AG | ” T Tel 071/88 1211

\_ - Y,




QX OEC %ﬁrei |
gger (s:tgcgﬂenl vC\?i[w?elln

Immer im Schuss

mit Beck - Egger's «Gipfel-Nuss»!

SYACBED  BBODRIAEE BO0YED

Stanzen, Schneiden und Kanten — Geriistbau

von Blechen aller Art bis 10 mm dick - Rollgeriiste, Shedgeruste
und 9m lang auf modernsten :

Maschinen. — Vermietung von
Automatisches Sagen von Stangen Hocharbeitsbuhnen

und Profilen.

Komplette Metallkonstruktionen.
Baugruppen- und Einzelteil-
fertigung.

A.Zwicker AG N\NITIkTr

Werkhof Obersteinach

Postadresse

Postfach Tel. 071/40 11 04
9400 Rorschach Fax 071/41 03 06

- Pferdeboxen-Verkauf




Mini-Volleyball

Mini-Volleyball ist ein Spiel. das aus dem Volleyball abgeleitet wurde, damit auch
jungere Spieler die Faszination des Volleyballs richtig erleben kénnen. Die Regeln
des Volleyballs wurden fur die Kleinsten angepasst: der Ball und das Spielfeld sind
etwas kleiner, das Nelz hangt weniger hoch und es spielen nur 1 - fSpie!er
gegeneinander. Dazu wurden die Spielregeln vereintacht. Dadurch wurde es mog-
lich, dass auch die Aufgabe des Schiedsrichters von den jungen Sportlern selber
ubernommen wird.

Mini-Volleyball lebt von der Faszination des Balles und der eigenen Bewegung. Beim
Mini-Volleyball lernt der Jugendliche neben der Beherrschung des eigenen Kérpers
(Beweglichkeit, Koordinationsfahigkeit) auch ein Raum-Zeil-Getihl zu entwickeln.

Das Mini-Volleyball erlaubt keinan direkten Korper-
kontakt mit den Ge- genspielern. Die Ju-
gendiichen werden / ®\

,:}Q so zu Fairness und
\ threr Aggressio-
Volleyball st
Mannschafts-

\ﬁ A

zur Beherrschung
nen gefuhrt. Mini-
ein

1//

. e sport. und die Team-
_— fahigkeit der Spieler wird geschult.
Dazu stellt dieser Sport auch hohe Anforderungen an

Spnelwnz und Cleverness: die geistige Beweglichkeit der Jugendlichen
wird gefordert.

Mini-Volleyball ist eine Sportart fir Jugendliche von 9 - 14 Jahren. Aber auch viele
Erwachsene haben uber das Mini-Volleyball den Weg zum Volleyball 6 gegen 6
getunden.

Chef Mini: Monika Schlapfer

Tel. 071/89 16 29

Schweizerische Mobiliar

Versicherungsgesellschaft

Generalagentur Appenzell

Hauptsponsor des Minivolleybali-Turnier, Gonten




RESTAURANT

W. Inauen
fel. 071/89 11 76

Gx(\ié 9‘0.}33’]"

Auf lhren Besuch
freuen sich

Daniela + Andreas Wetter
Gonten

hMontag und Dienstag geschlossen

L

Stammlokal
des Volleyball-Club Gonten

lhr Restaurant im Griinen.
Hier essen und trinken Sie qut
und preiswerl.

Appenzeller-Spezialititen

Holiche Ermnplehlung
Farmilie W. Inauen

@cl)ut engartm
e, @on‘w N3

M”"‘

‘@s

Jeden Donnerstag
Landler-Musikanten-Hock

Wir winschen allen
Volleyballspielerinnen und -spieler
eine erfolgreiche Saison

Familie Fassler und Personal




Cheftrainer Herren c‘%%

Name: Kressibucher
Vorname: Martin
Beruf: Student

Sportliiche Laufbahn:

Rorschach (2. Liga)
STV St.Gallen (1. Liga)
TV Amriswil (Nationalliga A und B)

Ich bin im VBC Gonten, well es sich um einen ehrgeizigen, leistungsorientierten Verein
handelt.

Meine Ziele als Cheftrainer Herren sind:
- Die Entwicklung jedes einzelnen Spielers zu verfolgen
- Die prolessionelle Einstellung der Spieler und des Vorstandes tatkraftig zu unterstitzen
- Mein Zie! im Nachwuchsbereich (Junioren) ist es, eine sletige Verbesserung der
individuellen Technik und Taktik zu erreichen.
Als mittelfristige Ziele der Herrenmannschaften sehe ich:
- Ausbau auf 3 bis 4 Mannschaften, um Junioren niveaugerecht einsetzen zu kénnen

- Fernziel Nationalliga 8




Innenausbau

Karl Spirig AG

Ehenouwustraosse 9
9413 Oberegg
Telefon 0717912396
Teletax 0717912372

Schreinerarbeiten
Innenausbau
Mobel

Kuchen

W. Fassler-Eugster

CH-9058 Brilisau “ z ~ pl 1
Telofon 071/88 11 04 (Q 1S3

Brilisau

Auf Ihren Besuch freut sich
Familie W. Fassler-Eugster

Unsere gepflegte
Kuche bietet Ihnen
preiswerte Tellergenchte
und a-la-carle-
Spezialitadten.

Freundliche Zimmer
(18 Betten) mit
Dusche/WC.
Matratzenlager.

Die grosse Garten-
terrasse ladt zum
Verweilen ein.
Kinderspielplatz.
Grosser Parkplatz
auch fur Cars.




Junioren B1

g .

2 Marc Messmer 79 8 Roman Schnider 78

3 Mario Waldburger 79 9 Ralph Ziircher 80

4 Raphael Streule 78 11 Patrick Manini 79

5 Waller Regli 80 12 Alexander Schldpfar 79

7 Sascha Messmer 77

Trainer: Reto Dorig

Dalum Tag Zeit Heimclub Gastclub Turnhalle
Herbstrunde:

3.9.94 Sa 14.00 VBC Gonten 1 Volley Bltschwl! Gonten, Turnhalle
4.9.94 So  10.00 VC Smash Winterthur VBC Gonten 1 Steinacker

17.9.94 Sa  14.00 VBC Schaffhausen VBC Gonlen 1 Grafler

23.10.94 So 12.00 VBC Gonten 1 TV Amrlswil 1 Gonten, Turnballe
1.11.94 Di 20.00 TV Amriswil 1 VBC Gonten 1 Hemmerwil
12.11.94 Sa 14.00 VBC Gonten 1 VC Smash Winterthur Gonten, Turnhalle
15.11.94 Di 19.00 Volley Bitschwil VBC Gonten 1 Breite

20.11.94 So 10.00 VBC Gonten 1 VBC Schaffhausen Appenzell, Gringel
Sponsoren:  Streule und Dorig, Velos und Motos, Appenzell




A.+ R. Leimbacher
Postplatz Tel. 071/87 11 49

Gut biirgerliche Kiiche
Saal bis 60 Personen

Juni bis Oktober lleimatabend

STREULE E DiRIG m ,"*‘ @

9050 Appenzell
Weissbadstrasse 26
Telefon 071-87 12 89

WALTER MEIER | RRIH.— BUEROD
RRIHITERT HTL

BUERD ST _GRLLEN
GONTENBRD VONWILSTRASSE 9
3050 RPPENIELL | 900D ST.GRLLEN
TEL. D071/8B71524 1 TEL. 071 /2844 1A

Bedachungen - 9108 Gonten

Geriustbau - Eternit-
und Schindelnfassaden

Lorettohalde
Telefon 071/89 16 09




Junioren B2

1 Koni Fdssler 78 7 Reto Keller 80
2 Chriglian Neff 82 10 Roll Mayr 80
4 Domenik Messmer a0 hl Michae! Sulter 82
5 Philipp Koller 78 12 Michael Koch 82
6 Roland Keller 79
Trainer: Sonja Spirig
Datum Tag Zeit Heimclub Gaslclub Turnhalle
Herbstrunde:

1 259.94 So  12.00 VBC Pallavolo Kreuzl. vBC Gonten 2 Kantihalte
2.10.94 So 1200 VBC Gonten2 VBC Andwil-Arnegg Gonten, Turnhalle
16.10.94 So 14.00 RhenoVolleyball VBC Gonten 2 Heerbrugg, Kanti
23.10.94 So 14.00 VvBC Gonten2 TV Amriwil 2 Gonten, Turnhalle
20.11.94 So 1400 Volley Kirchberg VBC Gonten 2 Larchenfeld

Sponsoren:

Kaufhaus Rottor, Appenzell




Kurz und gut. Der neue 3er compact

&

P”}
\H/

nnha-q fur Fahrer und Beilahrer serienmissig in allen BMW Modellen.

Der ganze BMW Mehrwert in Der neue BMW 3er compact hat
kompakler Form. Die volle Freude seinen ersten Aultritt,

am Fahren in wegweisenden Wir laden Sie herzlich ein, sich in
Dimensionen. Die Sicherheitsaus- angenehmer Almosphére ein Bild
stattung einer Luxuslimousing in von der neuen Klasse auf unseren
cityfreundlicher Handlichkeit. Strassen zu machen,

Wir tfreuen uns auf Ihren Besuch.

Sepp Fissler AG, Appenzell @
Feldstrasse

Telefon 071/87 3030 Freude am Fahren,

Preis und Qualitat
fuhren ins Kaufhaus

KAUFHAUS

ROI TOR

APPENIELL

Appenzell
Tel. 071/8714 87




Junioren C1

2 Ralph Zdrcher 80 10 Rolf Mayr 80

4 Walter Regll 80 12 Chrislian Neff 82

8 Domenik Messmer 80 14 Marco Sutter 82

8 Reto Keller a0

Trainer: Martin Kreasibucher, Urs Schrackmann

Datum Tag Zeit Heimclub Gaslclub Turnhalle
Herbstrunde:

4.9.94 So  09.00 VBC Andwil1 VBC Gonten 1 Andwil, Ebnet
4994 So  11.00 VBC Andwil 2 VBC Gonten 1 Andwil, Ebnet
23.10.94 So 16.00 VBC Gonten 1 VBC Gonten 2 Gonten, Turnhalle
23.10.%4 So 18.00 VBC Gonten 2 VBC Gonten 1 Gonten, Turnhalle
30.10.94 So 10.00 VBC Gonten 1 VBC Andwil 1 Appenzell, Gringel
30.10.94 So 1200 VBC Gonten 1 VBC Andwil 2 Appenzell, Gringel

Sponsoren:

Karl Koch, Antikschreinerei, Gonten




oﬁ Lebens-
Versicherung
Kranken-
versicherung
Unfall-
vearsicherung

Tel. 87 31 37

<{-Basler

Valentin Inauen

fair + dynamisch

Hauptagentur Appenzell
Weissbadstrasse 26
9050 Appenzell

Tel. 8748 11 Fax 871293

4

& Sach-
A"~ Versicherung

Motorfahrzeug-
versicherung

ey Haftpflicht-
a'¥ Versicherung

Hanspeter Knopfel Tel 87 28 11

Robert Streule Tel. 87 51 86
Ivo Koster Tel. 87 31 47
Biuhler/Gais

Fritz Wiederkehr  Tel 93 20 82

7 VBuchmann

9050 Appenzell
Tel. 071/ 87 26 70

1TV

_| HIFI
4H Interfunk




Junioren C2

5 Roland Inauen 82 13 Michael Koch a2
7 Michael Sulter 82 17 Timo Olushoga 82
9 FAalph Keller 83 19  Adrian lnauen B1
11 Ly-Ming Vilaysane 83 23 Christian Mayr 82
Tralner: Sepp Signer

Datum Tag Zeit Heimclub Gastelub Turnhalle
Herbstrunde:

23.10.94 So 16.00
23.10.94 So 18.00
30.10.94 So 10.00
30.10.94 So 12.00
13.11.94 Se  15.00
13.11.94 So 17.00

VvBC Gonten 1
VBC Gonten 2
VvBC Gonten 2
vBC Gonten 2
VBC Andwil 2
VBC Andwil 1

VvBC Gonten 2
VBC Gonten 1
VBC Andwil 2
VvBC Andwil 1
VBC Gonten 2
VBC Gontan 2

Gonten, Turnhalle
Gonten, Turnhalle
Appenzell, Gringel
Appenzell, Gringel
Gossau, Hirschberq
Gossau, Hirschberg

Sponsoren:  Restaurant Muhleggli, Gonten




DAS BBB
ARCHITEKTURTEAM

Weissbadstrasse 26 in Appenzell
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1 Harald Sprenger
2 Ivo Biirge

6 Paul Manser
13 Pirmin Koller
14 Urs Sleigmei
16 Bruno Rusch

ar

Trainer: Harald Sprenger, Ruth Messmer

17 Willy Inauen 7
18 Markus Ruseh 73
20 Urs Schmid 70
21 Karl Koch 49
23 Fritz Loosli 50
24 Johann Dorig 54

Tag Datum

Plauschmeisterac
Do  29.09.94
Di 25.10.94
Di 08.11.94
Di 13.12.94
Di 21.02.95

Mi 15.03.95

Zait

haft:

20.30
20.30
20.30
20.30
20.45
20.45

Heimclub

VBC Rorschach
VBC Gonien
Null Bock

VBC Gonten
vBC Gonten
VBC Gonten

Gasliclub

VBC Gonten

TV Huttwilen
vBC Gonten
Volley Wildhaus
Urnéach

Volley Kirchberg

Or/Halle

Rorschach, Sgk.
Gonten, Turnhalle
Wattwil, Gewerbeschule
Gonten, Turnhalle
Gonten, Turnhalle
Haalen, Turnhaile

Sponsoren

Raiffeisenbank, Gonten




ENGEL OPTIK

Fachgeschaft for Augenoptik

F. Mazenauer
Engelgasse 5
QUSO App\-:r\.-'rr”
lelefon 071787 32 66

Bekannte Spesalititenkuche
im Appenzelledana, Alle
Zimmer it Bad, Dusche, WC
[elefon, Radio,

Raume fur Hochzeten und
Gesellschaften

Gonten

Charly Gmunder
Telefon 071/89 12 21

I - METALLBAU

— Gontenbad AG

Bruno Loher, 9108 Gonten
Telefon 071/89 1566

lhr Spezialist
fur Wintergarten und
Metallbauarbeiten.




Anfangerkurse Volleyball

vbc
Gonten

Jugendliche

Montag Tumhalle Briifisau
Markus Lutziger
Yvonne Inauen

Mittwoch Tumhalle Gonten

Karin Dérig

Mittwoch Turnhalle Haslen
Bruno Rusch

Freitag Turhalte Gonten
Stefan Bolli

Erwachsene

Mittwoch Tumhalle Steinegg
Daniela Langenegger
Sonja Spirig

17.00 - 18.30

15.30 - 17.00

17.00 - 18.30

17.00 - 18.30

18.30 - 20.00

Garage Lang

D

Myriam und Alfred Keller-Lang

9108 Gonten

e Verkauf, Service und Reparatur aller Fahrzeuge

e Fahrzeugelektrik: Radio, CD, Natel, Funk,
Alarmanlagen, Wegfahrsperren

e Klimaanlagen: Einbau, Service, Reparaturen

o Aktuell: Sicherste Marderabwehranlage

Tel. 071/8912 97
Fax 071/89 15 20

Herzlich willkommen
Wir beraten Sie germne




Herzlichen Dank
. an
die Inserenten.

ILER @Q@w@%

Metzgerei Briilisau
Urs Koller

a de Gass
Z’Appezoll

Telefon 8713 16 U en Bsuech

freut sich
Spezialitat: Claudia
luftgetrocknete und s'Personal

Appenzeller-Pantli




netto

Fachgeschaft

Teppich- Wand- und Bodenbelage
Bettwaren Parkettboden

das bessere
gunstiger

W. INAUEN

Teppich- Wand- und Bodenbeldge Telefon 071/88 15 75
Bettwaren Parkettbéden Horst - 9058 Briilisau
Gasthaus

Gemsle
9057 Weissbad

Gasthaus Gemsle
9057 Weissbad
Tel. 071 /88 11 07

Gutburgerliche Kiuche
Speisesaal

fiir 20-150 Personen
Zimmer mit Bad

oder Dusche/WC
QGartenterrasse
Kinderspielplatz

Familie
M. Killer-Inauen




Appenzell
Telefon 071/87 13 67
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RESTAURANT
Appenzeller- Marktplatz
Spezialitiaten Fam. Schirmer-Dorig

Kronengarten

9050 Appenzell

Tel. 071/ 87 12 04

Metzgerei :




Organigramm

vbc
Gonten

Président
Hansrued Messmer
071/88 18 86
Pressechel Seketir TKCet Aduar Kaasier
Heidi Baurberger | | Harald Sprenger Uedi Wolt Claudia Brifisauer | |Bea Kdlbener
7V s 071/8 36 21 e 5164 o7Tv/B71734 0718734 56
Ui Wi Meria Heder
Mertin Kraditfer OK Kausturmier Tranater-Ausachusa | | Bea ieibener I:Mm
Held Beurrberger
Roland Koch Horsned Messmer | [ Kan Koch
Pairick Angehm Ul wat Paud Manser
Pressetbenmittier Yvorre Koch Mertin Kressioucher
Marvschalten Markus Lutziger
| oK
Sciwei zerre ster.
Pressermitarteiter Technische schaften
Kammission
o Brge TK
Darid Signer Hersruad Messmer | | vorstarnd
Mertin Kradolfer Usii Wit Matedaichel
Anita Rusch Mertin Kressbucher
Jarine Capal Merkus Lutpger
Faatr S I@L:I
Rta Sutter Morika Schiepter
Sefan Bl |
OKMnivdlieyball | [OK
Turmier Gonten Jassreisterschaft
Ata Quiter Sepp Signer
Yvorre Iraen
Cariela Langenegger
Monika Schiepler
Veriaufsstand
Meisterschaftsspicie
Lisheth Dtrig
Kethi Ineven
Janueling Messmer
Sepp Sgrer
Materialchef




Planung und Ausfiihrung von
Starkstrom und Telefoninstallationen
in Neu- und Umbauten.

Apparate-Verkauf und
Reparaturservice.

Gschwend+Gmiinder AG

Elektrische Unternehmungen
Zicl 1. 9050 Appenzell - Telefon 87 1015 . Telefax 87 44156
Loretto - 9108 Gonten - Telefon 891515

Offiz. A-Vertreung

WEIER GARAGE AG
Fr. 12'990.- netto 9050 Appenzell, Tel. 071/ 87 15 18

Suzuki SWIFT 1,0 GL 3-turig

5-Gang, 993 ccm, 53 PS [DIN), Regionalh4ndler:
145 km/h Spitze.
Verbrauch: 4,2 | Land, 5,8 ¥ Stadt, 5.1 1 Mix. Garage
Mehrpreis fr Getrebe-Automat Fr. 1'000.., Barone
(Paeis exh). abgebildeter Radzierblenden) 9043 Trogen Tel. 071/ 94 33 03
Garage
S SUZUKI e
—yff A 9100 Herisau Tel 071/ 51 2277

Sparen heim Fahren.




vbc

Anfangerkurs Volleyball Gonten

Neu auch in Teufen!

Jeden Mittwoch von 17.00 - 19.00 Uhr
ab 26. 10. 1994
Jahrgénge 1982 - 1984

in der Turnhalle Niederteufen

Far weitere Auskunlte:

Monika Schlepfer  Tel: 071/20 23 77

o AR LN
< Rest. Sogli-

Wir witnschen dem VBC Gonten
eine erfolgreiche Saison.

Fam. Manser




Appeiizellerst Q)

SWITZERLAND

APPENZELLER

Aus der einzigen Brauere!
im Appenzellerland

BRAUEREI KARL LOCHER AG

9050 Appenzell Telefon 07187 1318




*Werbung*

Unterstiitzen Sie den VBC Gonten!

Zu sportlichen Hochstleistungen gehort eine
gesunde finanzielle Basis!

Damit unser Verein auch in der kommenden Saison
auf “sicheren” Saulen steht, sind wir auf lhre
Mithilfe angewiesen. Mit lhrem Zustupf
ermoglichen Sie einer grossen Zahl von
Jugendlichen eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung.

Neu erhalten Sie als Zuschauer an den
Heimspielen der 1.Ligamannschaft
jeweils ein Matchblatt.

I E 2SS REERRERRRRRRRRRRRRR R RS RRRRRRE R

Ich interessiere mich als:
____@Gonner ( Fr.100.-)
___ Passivmitglied ( Fr. 20.-)
___Ballsponsor Matchblatt ( Fr. 70.-)
(wird auf dem Matchblatt namentlich erwahnt)

Bitte Gewlinschtes ankreuzen!

Adresse: .
Einsenden an:

Hansruedi Messmer
Mineralquelle
9108 Gonten




STREDLE E DARIG 2
Schnider
9050 Appenzell Transport AG
Weissbadstrasse 26 -
Telefon 071-87 12 89 Muldenservice

9108 Gonten
Tel. 89 14 06




vbc

Anfangerkurs fiir Erwachsene Gonten

Chomm doch au is Volleyball!

Jeden Mittwoch von 18.30 - 20.00 Uhr
ab sofon
fur Erwachsene

in der Turnhalle Steinegg

Fir weitere Auskunfte:

Daniela Langenegger Tel: 071/87 55 17

Sonja Spirig Tel: 071/91 23 96
GASTHAUS Gsond ond gmuetlich
BAD GONTEN

Lassen Sie sich bel uns verwdhnen.

Heimeliges Appenzeller-
Restaurant mit gepflegter
Atmosphdre und felner Klche.

Dazu:
Sprudelbad mit Heilwasser
Fam. Fritsche-Frehner (arztlich empfohlen)
9108 Gontenbad Eukalyptus-Dampfbad
Tel.07189 1124 Solarium

Willkommen bei uns im ganz neuen Gasthaus Bad Gonten.
Sie werden sich rundum wohlfahlen.




Damen 1

vbc
Gonten

DU s W NN =

8

10 Daniela Langenegger

Mariét Baumann
Heidi Eggenberger
Anita Rusch

Ruth Messmer
Marianne Hug
Spirig Sonja
Monika Schlepfer

11 Ruth Hagen
12 Nadine Streule

Trainer: Markus Lutziger

Physiotherapeutin
Hausfrau
Studentin

Kaufm. Angestellte
Kaufm, Angestelite
Physiotherapeutin
Kaufm. Angestellte
PTT-Angestellte

Lehrling Bibliothekarin

Schtilerin

1963
1955
1973
1953
1969
1969
1970
1970
1974
1980

174 cm
168 cm
172 cm
171 em
160 cm
163 cm
165 cm
171 cm
172 cm
169 cm

Angrilf
Angriff
Angriff
Universal
Passeuse
Angriff
Passeuse
Angniff
Passeuse
Angriff




voC

Damen 1 Gonten

I | | —

== Langenegger AG
Hoch + Tiefbau 9050 Appenzell i

| 1Ll 1l | | I |

Neu- und Umbauten - Kanalisations- und Reparaturarbeiten

Ronis 1, 9050 Appenzell
Telefon 071 87 36 20 - Telefax 071 87 47 20

Datum Tag Zelt Heimciub Gasiclub Turnhalle
Vorrunde:

22.10.94 Sa 18.30 VBC Gonten VvBC Arbon Gonten, Turnhalle
29.10.94 Sa 18.00 VBC Andwil 1 VBC Gonten Ebnet

5.11.94 Sa 14.30 VBC Gonten KSV Wattwll 2 Gonten, Turnhalle
10.11.94 Do 2030 Volley Uzwlil 1 VBC Gonten Neuhof

20.11.94 So 14.00 VBC Gonten VBC Kreuzlingen Appenzell, Gringel
23.11.94 Mi 2030 Voleka Ebnat-Kappel VBC Gonten Schafbichel
3.12.94 Sa 1430 VBC Gonten TV Amriswil 1 Gonten, Turnhalle
10.12.94 Sa 16.00 VBC Gonten VBC Schaffhausen 1 Gonten, Turnhalle
17.12.94 Sa 1530 Vollay Batschwil VBC Gonten Breile

Rickrunde:

7.1.95 Sa 14.30 VBC Gonten VBC Andwil Gonten, Turnhalle
14.1.95 Sa 1800 VBC Arbon VBC Gonten Stacherhoiz
28.1.95 Sa 1430 KSV Wattwil VBC Gonten Rietsteln

4.2.95 Sa 1430 VBC Gonten Volley Uzwil 1 Gonten, Turnhalle
11.2.95 Sa 18.00 VBC Kreuzlingen VBC Gonten Kanii

18.2.95 Sa 14.30 VBC Gonten Voleka Ebnat-Kappel Gonten, Turnhalle
20.2.95 Mo  20.30 TV Amriswil 1 VBC Gonten Mihiebach

4.3.95 Sa 14.30 VBC Gonten Volley Biitschwil Gonten, Turnballe
11.3.95 Sa  16.00 VBC Schalfhausen 1 VBC Gonlen GIBS

Sponsoren: Fassler Sepp Architekturburo, Appenzell;

Mieralquelle Gontenbad




Cheftrainer Damen (‘:%gegn

Name:  Lutziger
Vorname: Markus
Beruf: Kantilehrer, Student

Sportliche Laufbahn:

Spielertrainer TV Amriswil (3. Liga)
Trainer VBC Arbon (2. Liga)
Trainer STV St.Gallen (Nalt. B)

Trainer:

Nach dem Aufbau des VBC Romanshom (BDamen 4. Liga) war ich eine Saison Trainer der 2.
Liga-Damen beim TV Amriswil. Nachher wechselte ich fUr vier Jahre nach Arbon (ebentfalls 2.
Liga Damen), wo wir immer unter den ersten drei Rangen platziert waren, aber nie das ge-
steckte Ziel Aufstieg schafften.

Die folgenden vier Jahre arbeitete ich als Trainer des Damen Nationalliga B-Teams beim STV
St.Gallen. Die beste Platzierung, die wir erreichten, war ein 3. Plalz in der Schlussrangliste der
Saison 1990/91.

Parallel dazu war ich acht Jahre lang SAR-Trainer im RVNO. Funf Jahre trainierte ich die
Knaben (Schweizermeister 1990), drei Jahre die Madchen (Schweizermeister 1993 und 1994).

Warum im VBC Gonten?

Die Tatigkeit im VBC Gonten bedeutet {ir mich eine neue sportliche Herausforderung. Nach-
dem ich einige Erfahrungen im leistungorientierten Volleyballsport (Nationalliga B) sammeln
konnte, geht es {ir mich nun darum, die Lehren und Konsequenzen daraus zu ziehen, wie
junge Spielerinnen breit und konsequent ausgebildet werden missen, um spater in der Natio-
nalliga spielen zu kénnen.

Ausserdem glaube ich, dass der VBC Gonten dank der bestehenden Vereinsstrukturen in der
Lage ist, auch im Damenbereich mittelfristig die Zielsetzung 1. Liga mit selber ausgebildeten
Spielerinnen erreichen zu kdnnen.

Ziele als Chef-Damen?

Ziel meiner Arbeil ist es, mein Wissen und meine ldeen, weiche die Ausbildung von
Trainerlnnen und Spielerinnen betreffen, méglichst in alle Juniorinnen- und Damenteams
einzubringen. D.h. die technische, taktische, konditionelle, aber auch die koordinative, kogniti-
ve und mentale Ausbildung soll stufengerecht und koordiniert vor sich gehen. In diesem Zu-
sammenhang wird es eine Aulgabe sein, dass wir im Verein zu einer eigenen «Ausbildungs-
philosophie» gelangen.




Cheftrainer Damen c‘,ﬂ—fﬂ’e%

Ziele Damenteams?

Nach dem Aulstieg in die 2. Liga lautet die Zielsetzung fir das Damen 1 einen 6. Schlussrang!
Da nur eine Spielerin Gber Effahrungen aus der 2. Liga verfligt, werden wir v.a. in der Vorrun-
de zunachst einmal Spielpraxis sammeln mussen, um daraus laufend zu lernen. Wir hoffen
natlrlich, dass wir nicht in den Abstiegskampf geraten werden. Im Schweizercup mochten wir
die dritte Runde erreichen, wozu es allerdings auch etwas Losgllck braucht.

Fir die Damen 2 (4. Liga) ware es ein Erfolg, wenn sich das Team im Mittelfeld behaupten
konnte, und wenn einige «Nachwuchshoffnungen» durch ihre Einsétze wichtige Wettkampf-
erfahrungen gewinnen wirden.

Ziele Nachwuchs?

Als Volleyballausbildner ist es mir ein grosses Anliegen, junge Sportlerinnen auf dem Weg zu
einem sportorientierten Leben, Denken und Verhalten zu begleiten und sie auch dahingehend
zu beeinflussen.

In dieser Saison mbchten wir mit den Juniorinnen B1 und C1 in der jeweiligen 1. Stérkeklasse
ein deutliches Wort um die RVNO-Titel mitreden. Grossartig wére es, wenn ein Team die
Qualifikation fir die Schweizermeisterschaften erreichen wirde. Im weiteren hoffen wir, dass
wiederum einige Madchen den Sprung in das SAR-Auswahlteam schaffen.

Struktur des VBC Gonten?

Der Aufbau einer Technischen Kommission kann meines Erachtens wegweisend sein fur die
kinftige sportliche Entwicklung des VBC Gonten. Ihre Aufgabe muss es sein, kurz-, mittel- und
langfristigen Zielsetzungen fir die Teams zu formulieren und die entsprechenden Entscheide
zu treffen. Ich glaube, dass der Verein dazu auch eine «Vereinsphilosophie» benétigt

_=§='///////_-§IIIIII}E\\\\\\\-_?_=-\\\\\\\=“=-%

Parkett
Teppiche
Bodenbelage

Roman Eugster

Hauptgasse b4
9050 Appenzell
Tel. 071/87 33 63




Die Klasse eines Lancia.

Jetzt ab Fr. 22°000.-!

IJH“('-[H. D(“,lta Motoren mit bis zu 189 PS verlangen In-
nenriinme mit modernstem Sicherheiiskonzept,. Mt Airbag, ABS.
hraltvollen Guretstraffern. Und Komfort in Form von Recaro-Sitzen

ader exklusivenr Aleantara®. Das alles hat der neue Lancia Delta.

Lancia Il Granturismo.

STADTGARAGE
ST.GALLEN

Teufenerstrasse 5 - 7. CH-9001 St. Gallen, Telefon 071/23 12 44745

o Lahee Nathorrosioneaantie Yorethadte Finanziceong nnd Peasing dureh b in Reedin Y




Trainingsplan

Saison 94/95 Damen

vbc

Gonten

Damen 1
Markus Lutziger
Auth Messmer

Damen 2
Ruth Messmer

Juniorinnen B1
Markus Lutziger
Monlka Schlepfar

Juniorinnen B2
Markus Lutziger
Danisla Langenegger

Juniorinnen C1
Monika Schiapfer

Juniorinnen C2
Yvonne Inauen

Plausch Damen
Harald Sprenger
Auth Messmer

Brutisau

Hasten

Brulisau

Haslen

Haslen

Haslen

Gonten

Gonten

Gonten

Restaurant Traube

9050 Appenzell

Appenzaller Spezialitaten

Taglich glinstige
gutbirgerliche Menues

Gesellschaftsriume
fur 25 bis 120 Personen

Gartenterrasse

Fam. K. + M. Hunziker-Sager
Telefon 071/87 14 07

Montag

Miltwoch

Donnarstag

Mitiwoch

Freltag

Freitag

Donnerstag

Mittwoch

Freitag

18.30 - 20.15

20.15 - 22.00

18.30 - 20.15

18.30 - 20.15

19.00 - 21.00

17.30- 19.00

17.30 - 19.00

14.00 - 15.30

18.30 - 20.15

Lowen
9108 Gonten/Al




Damen 2

1 Manuela Fuchs 79 7 Maria Horler g2

2 Mirjam Weishaupt 73 8 Rahel Graf 76

3 Camnan Rusch 66 9 Sandra Bohi 73

4 Rita Schiepler 73 10 Yvonne lnauen 72

5 Petra Manser 79 1 Karin Dbrig 73

6 Nicola Kotbaner 85 12 Claudia Brilisauer 66
Kristin Etter 71

Trainer: Ruth Messmer

Datum Tag Zeit Heimclub Gastclub Turnhalle

Vorrunde:

24.9.94 Sa 18.00 VBC Gonten2 Rheno Volley 2 Gonten, Turnhalle

25.9.94 So 11.00 VBC Gonten 2 VBC Horn Gonten, Turnhalle

2.10.94 So 16.00 VBC Gonten?2 VBC Andwil Gonten, Turnhalle

16.11.94 M 20.30 VBC Tibach VBC Gonlen 2 Tubach, M2G

18.11.94 Fr  20.45 TV Amriswil VBC Gonten 2 Hemmaerswil

26.11,94 Sa 1800 VBC Gossau1 VBC Gonten 2 Gossau, Buel

30.11.94 Mi 2030 TV Walzenhausen vBC Gonten 2 Walzenhausen, MZG

Riickrunde:

412,94 So 13.00 VBC Andwil VBC Gonten 2 Andwil, Ebnet

11.12.94 So 14.00 Rheno Volley 2 VBC Gonten 2 Heerbrugg, Kanti

17.12.94 Sa 18.30 VBC Gonten2 TV Walzenhausen Gonten, Turnhalle

14.1.95 Sa 1400 VBC Gonten2 VBC Gossau 1 Gonten, Turnhalle

11.2.95 Sa 14.00 VBC Gonten 2 TV Amriswil Brulisau, Turnhalle

8.3.95 Mi 2030 VBCHom VBC Gonlen 2 Hom, Sek.

18.3.95 Sa 18.00 VBC Gonten?2 VBC Tubach Gonten, Turnhalle

Sponsoren: Zimmermann Strassenbau, Gonten
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Gasthaus - KI,
Speiserestaurant On 9054 Haslen Al

Fam. A. Fassler-Walser Tel. 071 331545
Gute und preiswerte Kiiche
Saal fur Hochzeiten und Familienanlisse etc.

Schone Gartenwirtschaft

Montag und Dienstag geschlossen

Cate Rostaurant B kered Bonedinona
Stemepg /Appenzell 071 87 12 22

Schajli GARAGE
WALDBURGER
HUNDWIL

reichhaltigen Fruhstiicken,  dic Te'el:on 071_59 ]A]A

Gartenwirschalt mit herrlicher
Aussicht aufl den Alpstein, die
Rackergi/Konditorei mit ihren M'TSUBISHI
lypisthen Spezialitdten wice dem A

Appenzeller-Riber - das  alles
heisst Schifli in Steinegg!

Wir freuen uns auf Thren Bosuch
Familie Inauen
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Schreinerei Zurcher

fTinencaushben & Fenster
D108 Gonten 071 809 11 84
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Dorf, 9063 Stein AR
Telefon 071/59 15 15
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Wir wiinschen dem VBC
viel Erfolg!

Beratung — Planung — Ausfuhrung
samtliche Sanitar- u. Heizungsarbeiten




Juniorinnen B1

f

Petra Manser
Nadine Streula
Sandra Dorig
Anita Manser
Ramona Sutter
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Trainer: Markus Lutziger
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8 Claudia Koch
9 Stefanie Ruef

10 Monika Dorig
" Eveline Fuchs

-

Aol

80

79
82

Datum Tag
Herbstrunde:
3.9.94 Sa
3.9.94 Sa
4.9.94 So
10.9.94 Sa
17.9.94 Sa
30.10.94 So

Zait

16.00
18.00
11.00
14.00
15.00
14.00

Heimclub

VBC Gonten 1

VBC Gonten 1

VBC Neunkirch

VC Kantl Schafthausen 1
Volley Kirchberg 1

VBC Gonten 1

Gastclub

KSV Wattwil 1
KSV Wattwil 2
VvBC Gonten 1
VBC Gonten 1
VBC Gonten 1
VC Smash Winterthur

Turnhalle

Gonten, Turnhalle
Gonten, Turnhalle
Sladlinalle

Gréafler

Lerchenlald
Appenzell, Gringel

Sponsoren:

Inauen Sanitar, Gonten




Wir sind immer
'u-:: b aﬂ:“‘ @
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9053 Teulen
071/33 22 32

Braythleiderbérse "Windradii

Braut- und
BrautfUnrerinn ent Kleloe
sowie samtl Zuoenor

Vreny Busser-Stirnimann,
8050 Appenzell, 071/87 15 30




Juniorinnen B2

voC
Gonten

2 Aurelia Gminder 82 7 Petra Dorig 80

3 Denise Holderegger 81 8 Yvonne Etter 79

4 Carmen Inauen 79 9 Claudia Fuchs 80

5 Caroline Manser 82 11 Ly-Ling Vilaysane 80

6 Irene Rusch 81

Trainer: Markus Lutziger

Datum Tag Zeit Heimclub Gastclub Turnhalte
Herbstrunde:

4.9.94 So 13.00 VBC Herisau VBC Gonten Berulsschule
11.9.94 So 1400 VBC Gossau VBC Gonlen Bihl

17.9.94 Sa 16.00 Volley Kirchberg VBC Gonten Lerchenfeld
16.10.94 So 1200 VBC Gonten STV St.Gallen Gonten, Turnhalle
21.10.94 Fr 20.15 VBC Gonten VBC Andwli-Arnegg Haslen, Turnhalle
511.94 Sa 18.30 VBC Gonten VBC Wittenbach Gonten, Turnhalle
12.11.94 Sa 18.00 VBC Gonien Volley Bitschwil Gonten, Turnhalle

Sponsoren:

Albert Manser, Holzbau, Gonten




&

Restaurant Rose 9050 Appenzell

Neu renovieries Aestaurant Rinkenbach
mit Speiseséli fir ca. 30 Personen
Guiblirgerliche Kiche Fam. inauen-Koller 0 071871205

T.BROGER
GOLDSGHMIEDE
APPENZEDLD

LEBENSMITTEL
Fam. Sepp Rusch
Milchzentrale Gonmtenbad
9108 Gonten

Weinhandlung

g%isple’ Wir winschen

dem VBC Gonten
viel Erfolg.

Kellerei Gaiserstrasse 20
9050 APPENZELL - Telelon 071/87 1594




Juniorinnen C1

voC
Gonten

2 Petra Ddrig 80 8 Claudia Koch 80

4 Nadine Streule 80 9 Stefanie Ruef 81

5 Sandra Dorig 80 10 Denise Holderegger 81

5 Anita Manser 80 11 Eveline Fuchs 82

7 Ramona Suftter 80 12 Ly-Ling Vitaysane 80
Trainer: Monika Schlepfer

Dalum Tag Zeit Heimclub Gastelub Turnhalle
Herbstrunde:

24.9.94 Sa 14.00 VBC Gonten1 VBC Andwil-Arnegg 2 Gonten, Turnhalle
25.9.94 So 15.00 VBC Gonten1 VR-TV Weinfelden Gonten, Turnhalle
28.9.94 M 16.30 VolleyKirchberg VBC Gonten 1 Lerchenfeld
2.10.94 So 18.00 VBC Gonten2 vBC Gonten 1 Gonten, Turnhalle
22.10.94 Sa 14.30 VBC Gonten 1 VBC Arbon Gonten, Turnhalle
23.10.94 So 12.00 Volley Goldach VBC Gonlen 1 Rosenacker
30.10.94 So 16.00 VBC Gonteni VBC Andwll-Arnegg 1 Appenzell, Gringel
13.11.94 So  16.00 VBC Gossau VBC Gonten 1 Gossau, Blel
20.11.94 So 12.00 VBC Gonten1 KSV Wattwil Appenzel), Gringel

Sponsoren: Inauen Sanitar, Gonten




V. Féssler

Kosmetik — Fusspflege

GA“%EAU

Hirschengasse 12, Appenzell
Tel. 87 59 68

9050 APPENZELL |
TEL: 071-87 16 66 |

METZGEREI NO
-" v, Fleisch Wurst Traiteur [ ]

Appenzeller Mostbrockli
Siedwiirste
Lammfleisch - Spezialitdten ﬁJr

ULMANN

APPENZELL Bahnhofsiré Tel071 67 14 70 JeanS' und Fl'eizeif-
mode

ZIEL3

9050 Appenzell Tel.071/87 12 69




1 Olivia Clerict a3 7 Nadia Sutter 82

2 Barnadette Sutter 84 8 Simone Streule 81

3 Sabrina Fischli 83 9 Icene Rusch 81

4 Melanie Loosli 82 10 Aurelia Gminder 82

5 Madelaine Ruel 83 11 Caroline Manser 82

6 Cammen Fassler 82 12 Monika Trunz 82
Trainer: Yvonne Inauen

Datum Tag Zeit Helmelub Gaslclub Tumhalle
Herbstrunde:

25.9.94 So 17.00 VBC Gonten2 VR-TV Weinfelden Gonten, Turnhalle
28.9.94 Mi 14.30 Volley Kirchberg VBC Gonten 2 Lerchenleld

1.10.94 Sa  18.00 VBC Andwil-Arnegg 2 VBC Gonlen 2 Ebnet

2.10.94 So 18.00 VBC Gonten2 VBC Gonten 1 Gonten, Turnhalie
23.10.94 So  14.00 Volley Goldach VBC Gonten 2 Rosenacker
30.10.94 So 14.00 VBC Gonten2 VvBC Andwil-Arnegg 1 Appenzell, Gringel
13.11.94 So 18.00 VBC Gossau VBC Gonlen 2 Gossau, Blel
20.11.94 So 10.00 VBC Gonten 2 KSV Wattwil Appenzell, Gringel
20.11.94 So 1200 VBC Gonten?2 VBC Arbon Appenzell, Gringel

Sponsoren:

Appenzeller Kase




Restaurant Hornli

Burgerliches Restaurant mit
preiswerten Mittags-Menus!
Restaurant mit 40 Sitzplatzen.
«Saali fur 25 - 30 Personen.

jgeeasosantssnasanonsosasenenininens
ITIIN T YNT NN NNNNATITINININYY]

jasoasesonassinensnnsannsesntssaennl

Treff fiir jedermann

)00 000000000000000007000000008800000))
Brauereiplatz - 9050 Appenzell - Tel. 071/87 42 67

SHOP

TINNX

Auf lhren Besuch freuen sich
Sandra und Bruno Koch

DIE BESTEN
JEANS
BEI




Damen Plausch

voC
Gonten

I -
-

3 Rita Sutter 54 10  Bea Kolbener 60

5 Kathi inauen 72 11 Lisbeth Dérig 51

7 Maria Horler 62 12 Claudia Brilisauar 66

8 Gaby Steigmeier 66 15  Rita Schlepfer 73

9 Heldi Baumberger 50 22 Yvonne Koch 55
Trainer: Harald Sprenger, Ruth Mesamer

Tag Oatum Zoit Heimclub Gastclub Ort/Halle
Plauschmeiaterschaft:

Mo  19.09.34 20.30 VC Waldkirch VBC Gonten Waldkirch

Mi 28.09.94 20.30 VBC Gonten VBC Kirchberg Gonten,Turnhalle
Mi 26.10.94 20.30 vB8C Gonten Geotha St.Gallen Gonten,Turnhalle
Mi 07.12.94 20.00 Nlederhelfenschwil VBC Gonten Niederhelfenschwii
Mi 25.01.95 20.30 Geotha SL.Gallen VBC Gonten St.Gallen

Do 02.02.95 20.30 V8C Kirchberg vBC Gonten Kirchberg, Turnhalle
Mi 15.03.95 20.00 VBC Gonten Niederheifenschwil Brilisau, Turnhalle
Mi 22.03.95 20.00 VBC Gonten VC Walidkirch Brilisau, Turnhalle
Sponsoren: Raiffeisenbank, Gonten

Zimmermann AG, Strassenbau, Gonten




Firi-ernmess
stundenschnell-professionel/

Ince Bilder suf N
KODAK Farbpaplar -
fur mehr Freuda

. an den Farben /-

stundenschnell professionell

.//

STIFTUNG - TOSAM

Stiftung fur sozialtherapeutische Einrichtungen

Brockenhauser
Taastrasse 11, Degersheim Riedernstrasse 21, Flawil
Telefon (071) 54 29 57 Telefon (071) 83 60 07
Offnungszeiten Offnungszeiten
Mittwoch 9-12, 14-18 Uhr Donnerstag/Freitag 14-18 Uhr

Samstag 9-16 Uhr Samstag 9-16 Uhr




vbc

Fasnachtskomitee Gonten
Prasident: Hansruedi Messmer
Bauchet: Paul Manser
Dekorationen: Maria Horler
Karl Koch
Finanzen: Bea Kolbener
Presse / Aktuar: Heidi Baumberger

Der VBC Gonten dankt allen fiir den unermiidlichen Einsatz

Wir haben alles
was Sie brauchen!

3 Restaurant o
Sﬁ ( Was wir nicht haben,
5 brauchen Sie auch nicht!

Auf lhren Besuch freuen sich
Reni + Emil Wild
ond s’Personal

Offnungszeiten:
8.30 bis 24.00 Uhr Dienstag Ruhetag




Verantwortliche der Mannschaften

vDC
Gonten

Mannschaft Trainer Coach Mannschaftsfuhrer
Damen 1 Markus Lutziger Markus Lutziger Ruth Messmer
Schelbenackersir, 10 Schelbsnackersir. 10 Grundemboh!
9000 S1.Gallen 9000 St.Gallen 9058 Brilisau
071/25 59 04 071725 59 04 071/88 18 86
Damen 2 Ruth Messmer Ruth Messmer Carmen Rusch
Grundembd&h} Grundemb&hl Kaustrasse
9058 Brulisau 9058 Brilisau 9050 Appenzsll
071/88 18 86 071/88 18 86 071/87
Juniorinnen B1 Markus Lutzlger Markus Lutziger Ramona Sultar
Scheibenackerstr. 10 Scheibenackerstr. 10 Loretio
9000 St.Gallen 9000 St.Gallen 9108 Gonlen
071/25 59 04 071/25 59 04 071/89 16 40

Juniorinnen B2

Juniorinnen C1

Juniorinnen 62

Damen Plausch

Herren 1

Herren 2

Junioren A

Junioren B1

Junioren B2

Markus Lutziger
Schelbenackerstr. 10
9000 St.Gallen
071/25 59 04

Monika Schiepfer
Grilnau

9108 Gonten
071/89 16 29

Yvonne Inauen
Rest. MOhleggli
9108 Gonten
071/89 11 76

Harald Sprenger
Riesem 1586

9056 Gals
071/93 35 21

Martin Kressibucher
Gottfried-Keller-Str,
9000 St.Gallen
071723 25 87

Urs Schrackmann
Larettoweidil
9108 Gonlen
071/89 15 28

Martin Kressibucher
Gottfriad-Keller-Sir.
9000 St.Galten
071/23 25 87

Martin Kressibucher
Gottiried-Keller-Str.
9000 St.Gallen
071/23 25 87

Son|a Spirig
Ebenaustr. 9
9413 Oberegg
071/91 23 96

Daniela Langenegger
Rosenbdhell 17
9050 Appenzell
071/87 6517

Monika Schiepfer
Granau

9108 Gonten
071/89 16 29

Yvonne Inauen
Rest. Mihleggli
9108 Gonten
071/89 11 76

Harald Sprenger
Riesem 1586

9056 Gais
071/93 35 21

Martin Kressibucher
Goltfried-Keller-Str.
9000 St.Gallen
071/23 25 87

Urs Schrackmann
Lorettoweldli
9108 Gonten
071/89 15 28

Sepp Signer
Oberhof

9108 Gonten
071/89 14 38

Reto Dérig
Lorefto

9108 Gonten
071/89 13 80
Sonja Sping
Ebenaustr. 9
9413 Oberegg
071/91 23 96

Carmen Jnauen
Ritzembdhl|
9108 Gonten
071/89 11 05

Claudia Koch
Hauptstrasse
9108 Gonten
071/89 13 33

Caroline Manser
Frohheim

9108 Gonten
071/89 15 41

Lisbeth Ddrig
Loretto

9108 Gonten
071/89 13 80

Rotand Koch
Hauptstrasse
9108 Gonten
074/89 13 33

Sepp Signer
Oberhof

9108 Gonten
071/89 14 38

Slelan Bolt
Auf Stein
9063 Stein
071/59 18 78

Sascha Messmer
Grundembdhl
9058 Brilisau
071/88 18 86

Oaminik Messmer
Grundembuhi
9058 Brifisau
071/88 18 86




Verantwortliche der Mannschaften

voC
Gonten

Mannschaft Trainer Coach Mannschaftsfihrer
Junioren C1 Martin Kressibucher Reto Dérig Ralph Zirchar
Gottfried-Kellar-Str. Loretto Stocki
9000 St.Gallen 9108 Gonten 3108 Gonten
071/23 25 87 071/89 13 80 071/89 14 35
Junioren G2 Sepp Signer Roland Koch Adrian Inauen
Oberhot Haupltstrasse Chésbldeml
9108 Gonten 9108 Gonten 9108 Gonlen
071/89 14 38 071/89 13 33 071/89 15 94
Herren Plausch Harald Sprenger Harald Sprenger ivo Birge
Riasem 1586 Rigsem 1586 Schulhaus Schlatt
9056 Gals 9056 Gals 9050 Appenzell
071/93 35_~21 071/93 35 21 071/87 37 69
Anfanger Erw. Danlela Langenegger Plrmin Koller
Rosenbtheli 17 Weissbadstr. 62
9050 Appenzell 9050 Appenzall
071/87 55 17 071/87 25 21




Am Landsgemeindeplatz 5
9050 Appenzell

Tel. 071/87 40 14

Bio-Produkte

aus kontr. biolog. Anbau

de Blacke-
Chromer
Marktgasse 3
9050 Appenzell
Tel. 071/87 19 43

Jeden Tag ein Apfel gegessen
lasst den Doktor vergessen!

Uns und unserer Natur
zuliebe.

koch O heizung

haas sanitar

projektierung und ausfihrung
von heizungs- und sanitdr-anlagen

beim bahnhof
9057 weissbad
telefon 071/88 17 02

Barbara

OS850/

Wann haben Sie das
letzte Mal mit einem
Blumenstrauss
Freude gebracht?




Herzliche Gratulation

\\.._

SPORTEREN
iR AT

Schweizermeister
Junioren C 1994

Ralph Ziircher Rolf Mayr

Philipp Koller Reto Keller

Walter Regli Patrick Manini

Marc Messmer Alexander Schlapfer
Roland Keller Mario Walburger

Domenik Messmer

Trainer. Ruth Messmer

= I
Hauptsitz: St. Gallerstrasse 99, CH-9202 Gossau,
Telefon 071/85 81 81, Fax 071/85 81 84




Dieses Zeichen
steht fur
Kompetenz.
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T S Ausfihrung von Planungsarbeiten
'-c;{ 5 Neubauten, Umbauten, Renovationen
J
Telefon 071/87 16 09 oder 87 28 91




vbc
Gonten

Ein Dankeschdn mdchte ich auch an alle Schulverwaltungen von Appenzell Innerrhoden,
sowie an jene von Waldstatt, Trogen und Teufen richten, die uns mit der Erlaubnis ihre Turn-
hallen zu beniitzen, Uberhaupt erst das effiziente Training ermoglichen.

Auch dieses Jahr werden wieder 17 Mannschaften darum bemunht sein, mit attraktiven Spielen
maoglichst viele Punkte zu erkdmpfen. Wir freuen uns auf zahlreiches «Hexenkessel-Publikum»
in Gonten und zahlen auf Ihre lautstarke Unterstiilzung

Der Prasident
Hansruedi Messmer

Rarl Rody 9108 Gonten
Antiksdyeinersi ¢ 071891333

e i Aus eigener Werkstatt
f _T".”L o LT m =gl Einzelanfertigungen

il g

A *ﬁ 9 Id |.. 13“ ?‘E @ handwerkliche Bauernbiffets
L;"'\. |p S || B | '}‘i @ cingelegte Schiefertische

| & @ Eckbanke

@ geschnitzte Stabellen

@ Schranke 1- und 2- tirig

@ Schlafzimmer

@ Restaurationen antiker Mobel

NEU: Verkauf von Mdbeln
direkt ab Fabrikausstellung.
Polstermobel - Bettwaren
Studios usw.




Herren

vbc
Gonten

Ueli Wolf

Daniel Signer
Roger Spirig
Raphael Streule
Sascha Messmer
Stefan Bolli
Roland Koch
Gordian Rutz
Patrik Angehrn
11 Christian Tobler

X N OO W =

@0

12 Martin Kressibucher

Lehrer

Schiler
Madbelschreiner
Lenhrling
Schuler
Student
Médbelschreiner
Student
Verwallungsangesl.
Student
Student

Trainer: Martin Kressibucher

1965
1977
1972
1978
1978
1975
1973
1975
1974
1973
1965

177 cm
180 cm
185 cm
173 cm
181 cm
183 cm
177 cm
188 cm
187 cm
186 cm
195¢ecm

Passeur
Hauptangreifer
Aussenangreifer
Passeur
Passeur
Hauptangreifer
Universal
Hauptangreifer
Aussenangreifer
Hauptangreifer
Aussenangreifer




Herzliche Gratulation

Vize Schweizermeister
Junioren B 71994

12 Martin Ochsner

1 Markus Huber
17 Daniel Signer

8 Roman Schnider
5 Ulas Tas

3 Koni Fassler
10 Ralf Zurcher
Khamla VWylaisane
Marc Messmer
Sascha Messmer
Raphael Streule
Mathuas Tobler

AN

Trainer:
Martin Kressibucher

Kolbener
Nef AG

Schreinerei

Fehrlen
8057 Weisshad
Tel. 071/88 14 94




Gasthaus Eischen

9050 Kau / Appenzell

Heimeliges neues Restaurant-Stiibli
Saal lur verschiedene Anlisse, Gartenterrasse

Touristeniager fiir 24 Personen
Heinelige Zimmer, alle mit Dusche, WC

Kinderspielplatz und Campingplalz
Gepllegte Kiche

Familie Alfred Inauen
Telefon 071/87 14 97

e S

GASTHOF WEISSBADBRUCKE

>

gepflegtes Speiselokal
Gartenwirtschaft
Kinderspielplatz

o=

Fam. Schmid-Wyss - 9057 Weissbad
Tel. 071 88 13 31 - Fax 071 88 16 69




Vorstand

vbc
Gonten

Prasident / Vereinsadresse

Hansruedi Messmer
Grundernbohl
9058 Briilisau

Tel. P. 071/88 18 86
Tel. G.071/58 2323

Technischer Leiter
Ueli Wolf, Schitzengasse

9410 Heiden Tel. 071/91 51 64
Kassier

Bea Kdlbener, Bahnhofstr. 34

9050 Appenzell Tel. 071/ 87 34 56
Pressechef

Heidi Baumberger, Kaustrasse 38

9050 Appenzell Tel. 071/ 87 42 77
Aktuar

Claudia Brilisauer, Milpis Lank

9050 Appenzell Tel. 071/87 17 34
Sekretar

Harald Sprenger, Riesern 1586

9056 Gais AR Tel. 071 /93 35 21
Materialchef Cheftrainer Damen Cheftrainer Herren

Johann Dorig Markus Lutziger Martin Kressibucher

Lorelto Scheibenackerstr. 10 Gottfried-Keller-Str.

9108 Gonten 9000 St.Gallen 9000 St.Gallen

071/891355 071/255904

071/23 2587




PNEU DOBLER

9050 Appenzell

Tel. 071/87 42 65




