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für technische unterstützung in ihrem betrieb 

für zuverlässige gesamtlösungen im 
maschin n- und anlag bau 

079/ 625'82'83 

hauptgasse 27, 9050 appenzell - schweiz 
telefon + 41 71 787 21 60 
telefax + 41 71 787 26 55 

PNEU DOBLER 
APPENZELL 
Tel. 071 787 42 65 
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Vorwort des Vize-Präsidenten 

Liebe Volleyballerinnen und Volleyballer, 
geschätzte Volleyballfreunde 

Vor 3 Jahren kam ich als totaler Laie zu meinem Amt als Vize-Präsident der Appenzeller Bären. 
Ein Laie war ich nicht nur was der Volleyball Sport anbelangte, sondern auch das ganze Umfeld 
der Sportvereinsführung. Vieles hat mich überrascht und gefreut, einiges auch erstaunt und 
verwundert. 
Überrascht hat mich, wie viel Arbeit neben dem eigentlichen Training und Spiel erledigt wer
den muss. Da gibt es Spielerverträg abzusch,liessen, Hallen einzuteilen, Schiedsrichter und 
Helfer bei den Heimspielen zu such n, Matchbälle zu verkaufen, Anfängerkurse auszuschrei
b n, Elterngespräche zu führen, Feste zu organisi ren und so weiter. Ich könnte hier noch vie
les aufzählen . 
Gefreut haben mich die vielen guten Geister im Verei n, die sich immer wieder spontan und 
unkompliziert für solche Aufgaben einsp nn n liessen. Ohn sie w äre ein Verein wie die 
Appenzeller Bären gar nicht möglich. 
Verwundert hat mich vor allem das Volleyballspiel selbst. Regeln und takti che M assnahmen, 
die ich heute noch nicht alle ganz begriffen habe. Erstaunt hat mich aber auch der grosse Leis
tungsunterschied zwischen Nati A und Nati B wie auch inn rh Ib der Nati A. Da sind zum 
einen die grossen 4, die die Meisterschaft unter sich ausmachen und 4 weitere Clubs die 
höchstens noch gegen den Abstieg kämpfen kön nen. M ann kann sich schon fragen ob es eine 
gute Entwicklung ist, dass ein Verein 6-8 ausländische Spieler zukaufen muss um mit der 
Spitze mithalten zu können . Verwundern muss man sich dann nicht mehr, wenn einheimische 
Spieler keine Lust mehr haben überhaupt in der Nati A zu spi len. 
Zudem wird bei mangelnder Konkurrenz j de Sportart fürs Publikum unattraktiv. 
Gefreut hat mich jedoch, dass sich die Appenzeller Bären entschlossen haben freiwilli g in die' 
Nati B abzusteigen um vermehrt wieder auf einheimische Spieler zu setzen. 

Auf die HV 2005 werde ich als Vize-Präsident meinen Rücktritt einreichen. Die örtliche Distanz 
lässt mich nicht in dem MasCj(' am Vereinsgeschehen teilhaben wie ich mi r das wünschen 
würde. Ich danke allen Vorstandskollegen und Vereinsmitgliedern fü r die int ressanten Erfah
rungen die ich in meiner Amtszrit machen durfte. 

Robert Bischofberger 

Elmar NeH 
Hauptgasse 58 
9050 Appenzell 
071 787 34 77 
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Eggerstanden 
AI 

FAHRSCHULE 

FRANZ WETTER 
,---.,..---. 

c ApPENZELL 

Tel. 071 787 43 80 I 079 436 25 20 

Grüngut Kompostierung 

? Rüttimann Karl 
r EggelI, Eggentanden 

90bO Appenzell 
') ,. Tel. 071 787 17 28 

Rüttimal7n 5 Komposterde 

Franz Ulmann + Partner GmbH 
Holz- und Innenausbau 
CH-90S0 Appenzelll Eggerstanden 

Tel 07 1 76743 
1-.. 07 1 76700 18 

-ma '"foCI, n1 uln, !In eh 
www ,. OL ulrn.nn eh 

Ein kompetenter Partner 
rund ums Bauen 



Druchhaltewillen und 
Ausdauer wünschen 
wir allen 
«Appenzeller Bären» 
Teams. 
Die Eggerstandner 

Kreuzgarage 
Eggerstanden AG 
9050 Appenzell 

Tel. 071/787 36 85 

LANDGASTHAU NE~))d .: •• 

# . ' . Cohnnoun<J l H I . Sch , r , 
'$1 ndon . soro Appefll I \ . f " . ~ . : . 

• • 
rntoCn brIcIen · wwwneu I Iden .... :.. : ~ • 
TftI 07 1 787 1303 · F 071 78727 8 , 

cp 
Markus Fritsche 
H fn rm ist r M serwi s 

9050 Eggerst nd n 
1 I. 071 787 0 61 

079327 7 36 

Beschriftungen • Digitaldruck • Werbetechnik 
90 50 Eggerstanden • www. schriftenhaas.ch 
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nölf Brülisauer AG 
Gipsergeschäft 071/787 20 84 079/449 68 28 

Wir setzen auf ... 
Q 1- -- , ... ua Itat . 

Ausführung von: Speziellen Gip. rarbeiten fnneren Gips rarb iten Fassad nputze 

1RarI JRocb ;ßf[öbelbanbblerk 
9108 Gonten Tel.lFax. 071 794 13 33 

www.koch-moebel.ch 

• Massivholzmöbel 
• Geschenkartikel 

Appenzeller Quöllfrisch 
Das naturtrübe Original. Gebraut nach Appenzeller Art 
mit reinem Wasser aus dem Alpstein, frisch ab der Quelle. 
G schaffen von der Natur, im Felsenkeller p,ela ert 
und unfiltriert in die Flasche abgefüllt: 
So entsteht urwüchsiges naturtrübes Appenzeller Bier. 

Brauerei Locher AG . CH-9050 Appenzell 
Tel. 071 787 13 18· Fax 071 78739 18· www.appenzellerbier.ch 



Vorstand 

Präsident GL 
Franz Wetter 
Neuhüsli 16 
Eggerstanden 
9050 Appenzell 
Tel. P 071 787 43 80 
Natel 079 436 25 20 
fahrschulew t bl ' . h 

Vizepräsident GL 
Robert Bischofberger 
Dorfstrasse 10 
9413 Oberegg 
Tel. P 071 891 43 33 
Tel. G 071 891 33 77 

Sportliche Leitung GL 
Bruno Rusch 
Semmlen 
9108 Gonten 
Tel. G 071 388 75 73 
Natel 078 716 57 44 
b,rusch70@bluewin ch 

Finanzleiter GL 
Maurizio Vicini 
c/o Tawa AG 
9108 Gonten 
Tel. P 071 787 35 43 
Tel. G 071 795 4040 
tawa@bluewin.ch 

Kommunikation 
Rita Schlepfer 
Blumenrainstrasse 25 
9050 Appenzell 
Tel. P 071 78001 39 
Natel 078 836 66 94 
ri hl f r 

Chef Infrastruktur 
Thomas Rusch 
Gontenbad 
9108 Gonten 
Tel. P 071 7941990/91 Fax 
Natel 079 286 52 66 
info@ruschbauplanung,ch 
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H im lig s Restaurant-Stübli 
Saal fUr vcrschicden~ Anläs~ c 
Gartent -rrass • 

4S PlätZt 
7S Plätze 

100 Plätze. 

al':lill' 1:'1':111" 

~ @ 
1:(.1 ,I",n 11 Il'U":1 

Appenzell 
Zielstrasse 19 

Tel. 071 7800350 

AltstEitten 

Buchs 

Gossau 

Pizol Park 

Widnau 

2anbgast~of 

~isc~en 
Stau 9050 Appenz 11 

Familie Al f rcd Inauen 
Tcl. 071-787 5030 
Fax 071-78756 60 
Internet: www.eis hen.eh 

Neuc komfortable Gäst zimmer • Touriste.nJager • Kinderspielplatz 



Rückblick Saison 2004/05 

Sämtliche Teams ausser der 1. Herrenmannschaft spielten mehr oder weniger in der gleichen 
Zusammensetzung wie in der letzten Saison. Leider verlief die Saison 2004/05 aus sportlicher 
Sicht nie ht ganz optimal für den Verein . Die zweite Damenmannschaft erreichte ihr Saisonziel, 
den Aufstieg in die 3. Liga, nicht. Auch die vierte Herrenmannschaft verfehlte ihr Saisonziel ganz 
klar. Nach dem sehr guten Verlauf der Saison 2003/04 waren in dieser Mannschaft die Ambitio
nen hoch gesetzt. Überraschend gut konnten sich die Junioren A in Szene setzen. Konnten sie 
doch nur ganz knapp nach der Vorrunde in der ersten Stärkeklasse verbleiben, überzeugten sie 
in der Rückrunde mit dem dritten Platz . Der ganze Trainerstab verdient auch für die 
vergangene Saison wieder ein grosses Dankeschön. Sie leisteten nicht nur viel für die Trainings
gestaltung, sondern waren auch immer wieder als verlängerten Arm der Vereinsleitung (insbe
sondere sportlicher Leiter) in der Organisation rsp. Informationsweitergabe gefordert. 

Ausblick Saison 2005/06 

Für die nächste Saison setzt die Vereinsleitung alles daran, wieder zwei interessante National
liga-Teams (Herren NLBIDamen 1.Liga) für unsere Zuschauer zu präsentieren. 
Im August 2005 werden wir seit langer Zeit wieder ein Trainingslager für den Gesamtverein 
organisieren. Gefordert werden hier vor allem alle Trainer sein, damit genügend gute Trainings 
durchgeführt werden können. 
Ein wichtiges Projekt für die Appenzeller Bären wird mit dem Bau der Beachplätze in Appen 
zell gestartet. Diese Trendsportart mit den guten sportlichen Leistungen der Schweizer Beach
profis sollte ein Zugpferd für junge, interessierte Spieler sein. 

Bruno Rusch 
Sportlicher Leiter 

matr:hpol 9 
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Rückblick Herren 1 

Di Saison nach d m freiwilligen Rückzug aus der NLA war vor allem geprägt durch den Auf
bau einer schlagkräftigen 1. Mannschaft. Das primär Ziel, die Qualifikation der Playoff-Spie
le konnte mit vereinten Kräften erreicht werden . Leider v rlief die Rückrunde nicht optimal. 
Durch Verletzungen und andere Abwesenheiten dezimierte sich die M annschaft auf nur noch 
sechs, sieben Spieler. Der letzte Platz dieser Aufstiegsrunde zeigte nicht wirklich das potential 
der Mannschaft, da sie ausgerechnet gegen Lugano, den klaren Aufsteiger in die NLA, knapp 
aber verdient, gewinnen konnten. 

Bruno Rusch 
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Express-Foto' Mario Sonderegger . Hauptgasse 28 
9050 Appenzell . Telefon 071 787 33 78 

Die Empfehlung für: 

- Renovationen 

- Umbauten 

- Neubauten 

- Planungen 

Tel. 071 364 13 62 

Fax 071 364 13 85 

1Nerne 

Holzbau - Sägerei 

Kontrolliert und reinigt Rohre 

Rohr- und Kanalreinigung, Kanalfernsehen 
Schachtreinigung, Entsorgung 

Tel. 071/787 19 51 
Appenzell . Herisau . Gossau . St. Gallen 
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Rückblick Damen 1 

Nach einigen tollen Trainingstagen im regnerischen Tessin, startete das Damen 1 der Appen
zeller Bären am Sonntag, 17. Oktober 2005, in eine weitere 1. Liga Saison . Susanne Widmer 
hat uns auf die Saison 04/05 verlassen, weshalb unser Kader gleich noch etwas schmaler war. 
Doch durch den Zuwachs unserer Jungstars Romana und Nadja wurden wir wieder neu unter
stützt und es liess sich auf eine spannende Saison hoffen! 
So starteten wir mit einem klaren 3:0 Sieg gegen Baden ... Sind wir wirklich so stark? In den 
Vorrundenspielen konnten wir mehrheitlich siegen, nur in den 5. Sätzen fehlten uns jeweils die 
Nerven, Kraft, Kondition oder einfach das Glück? Mit viel Motivation, schwangeren und ver
letzten Spielerinnen bestritten wir dann auch noch die Rückrunde. Zwar mit etwas weniger 
Durchsetzungsvermögen, einem immer schmaleren Kader und vielleicht auch etwas Pech 
wollten nicht mehr so viele Siege her. Trotzdem haben wir die Saison auf dem guten 5 . Schluss
rang beendet und dürfen auf eine lustige und kollegiale Saison zurückblicken! 

Sabrina Mohn 

t h 0," 13 



Beratung 
Vorort-Service 
Netzwerke 
Pe-Systeme 
Notebooks 
Software 
Support 
Reparaturen 

MS INFORMATII< 
Ihr zuverlässiger IT-Partner 

Zielstrasse 25 
9050 Appenzell 

Tel. 071 787 55 33 
Fax 071 787 55 34 

info@ msinformatik.ch 
www.msinformatik.ch 

<OLL=~ WERBUNG 
Agen fu! ASW für Morketingkommunikotion 
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Martin Pfister 

un er neuer Speaker und Jugendbeauftragter 

Ihr Wanderspezialist 

Wanderschuhe Bekleidung Rucksäcke 
Spezielle Anpassungen bei Fussproblemen 

Wanderaktion: ab Fr. 200.- erhalten Sie ein 
Geschenk im Wert von Fr. 60.-

Wir wünschen Ihnen einen schönen Sommer, 
und freuen uns auf Ihren Besuch. 

spart + made Weissbadstrasse 4 
baumenn 9050 Appenzell 

Ca thau ~ 

ALPENROSE 
e H-90S7 Wa Sc rJ u~n 

Farn. ). Wy,S-Urändl (! 

Te l. 071 799 11 33 
S('hrcincrci 
.10 cf Dörig Fax 071 799 ·1689 

www.alpcnrosc-a i.d l 

in(o fl a lpcnro -,li .eh 

unI IUIl\huch I () • t}()SO i\ppcrllcll 

Miihd - Kiichen - Inncnaushau • I~ i nruh muflg 'n 
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Wir besticken Frottiertücher 
Taschentücher 
T-Shirts/ 
Sweatshirts 
Abzeichen 
Baseballmützen 

Der individuelle Werbeträger 

Gerne beraten wir Sie bei 
einem weiteren Gespräch. 

Albert Weishaupt AG 
CH-9108 Ganten 
Tel 071 795 40 40 
tawa@bluewin.ch 

MIGROL 
Self - Tankstelle 

Alpsteinstrasse 35A, 9100 Herlsau 

tTreibstoffe ZU Dauertiefstpreisen - vergleichen Siell 

16 t hp In 

Mit Migrol-Card bequem tanken an über 
350 Migrol-Tankstellenl 

auch andere Kreditkarten willkommen! 



Saisonbericht Herren 2 

Wir blicken auf eine gelungene Saison zurück, obwohl wir nicht nur Höhenflüg erlebt haben. 
Hansruedi und Ly Ming, welche auf diese aison hin zu un gestossen sind, haben sich nicht 
nur auf dem Spielfeld sondern auch bei uns ren fröhlichen Runden nach den Spielen jeweil s, 
welch stets um einiges länger dauern als die effektive Spi Iz it, gut ins Team integriert. Nach
dem wir am Turnier in Davos ogar einer NLB M nn ch ft einen Satz bknüpfen konnten, 
mu sten wir nach dem verl tzung bedingten Ausfall von M arc etwa kleinere Brötch n bak
ken. Zwar w ren wir vorne in d r Tabelle während der ganzen 5 i on nicht anzut r ffen, der 
Lig erhalt stand aber auch nie wirklich in G fahr. Volleyballerischer Höhepunkt der S ison w r 
mit Sicherheit der Auswärtssieg gegen das mit eh maligen NLA Spielern gespickt ~ am aus 
Aadorf. So konnten wir z.B. im er ten atz einen 14:20 Rückst nd durch eine grandiose Auf
holj gd in einen 34:32 Satz i g v rw and In .. . 7 

ascha M es mer 

17 



Appenzeller-
Pastmilch, Milchdrink, Power Drinks (Banane, Erdbeer, Mocca , Vanille), Alprahm, 

verschiedene Butterspezialitäten, Kräuterbutter, Bratbutter nach Grossmutterart, 
Joghurt-Spezialitäten (diverse Fruchtaromen), 

18 

Rahmtäfeli, Nidelzeltli, Rahmglace diverse Aromen, 
weitere fo lgen ... 

Probieren Sie unsere Spezialitäten am 
Degustationsstand Appenzeller Mich AG 

Mettlenstrasse, 9050 Appenzell . Tel. 071 78788 88/ Fax 071 7878850 . www.appenzeller-mllch.ch 

Spez alltnten- etzg Wetter 

• Fleisch - und WurstspezialItäten 
• Party- Service - Caterlng-Hauslleferdlenst 

• grosse Auswahl an Geschenksartikeln 

Appenzellerspezlalltäten mit Goldmedaille 

Pantli, Klübler, Bauernschüblig, Appenzellerli, Buure-Rippli, 
Speck- Bröckli, Mostbröckli, Siedwürste 

Appenzell: Telefon 071 787 1069 · Gonten: Telefon 071 7941611 
www.spezialitaeten-metzg.ch . www.q-partyservice.ch . info@spezialitaeten-metzg.ch 



Saisonrückblick Damen 2 

Trotz dem letztjährigen Abstieg von der 3. in die 4 . Liga, sind wir voll motivi rt in die neue 5 i
son gestart t. Uns r Ziel war klar: Wiederaufstieg! Wir erwartet n natürlich ein etwas tieferes 
Niveau als letzte Saison, was sich aber als Irrtum erwies. Es gab mehrere hochklassige und sehr 
spannende M atchs, wo wir manchmal über uns hinauswuchsen. So chlugen wir 1 x den späte
ren Regionalmeister und Aufsteiger Witt nbach, und 2x den zweiten Aufsteiger Amriswil. Wir 
spielten aber auch öfters unter unseren Möglichkeit>n und di Konstanz fehlte zuweilen etwas. 
Alles in allem war es eine sehr ausgeglichene Gruppe, so verdrängte uns nach dem letzten 
Spiel, der 6. Platzierte Amriswil, dank einem 3 : 0 Sieg gegen Goldach, noch vom 2. und somit 
auf tiegsberechtigten Platz . Am Schluss belegten wir den 3. Platz (punktgleich mit Amriswil) 
und verpassten den Aufstieg in di 3. Li ga um einen winzigen Satz !!! 

Daniela Langenegger 

19 
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Welchen Sport 
dzt auch immer 
betreibst: 
Dcink a Glcink. 

Suva st. Gallen 
Tel. 071 221 73 73 
WVNV. sUVc. . eIl 

CRESTA 

W eiss ba dstr sse 26, g050 Appenz 11 , T lefo n 071 787 12 8g. www .streul zwlrd.ch 



Saisonrückblick Herren 3 

Nach einem gewohnt gutem Start, obwohl die Vorbereitung auch schon besser war, wurde die 
Saison dann sehr durchzogen. Es gab Spiele, welche absolut abstiegswürdig waren und dann, 
wie l{egen St. Gallen, als es um den definitiven Ligaerhalt ging, spielten wir mit viel M oral, 
Kampf, Leidenschaft und Spass, so dass w nigstens der Ligaerhalt gesichert war. Unsere Ziel
setzung, die Au fstiegsspiele erreichten wir jedoch nicht. 

Patrik Manini 
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Gasthaus Krone 
Gonten 

• gutbürgerliche Küche 
• grOIHl' Saal 

Me w6lchld Eu e gudl saison 
IÖnd wöllkomm 

Fam. Wdtrncr 

Bäckerei - Konditorei 
Dorflädeli 

Motz", 
9108 Gonten 

071 794 11 34 

Jeden Sonntag geöffnet 

:~~~~ , i'~ 
Schreinerei Zürcher 

Innenausball & Fenster 
9108 Gontell 071 794 11 84 

1\ \l~\Wj\ \1m \\~lll 

SÄGEREIWERK FÄSSLER 



LEBENSMITTEL 
Farn. Sepp Rusch 
Milchzentrale 

9108 Ganten 

SEPP INAUEN AG 
SANITÄR HEIZUNGEN 
• Sanitäre Installationen 

• Heizungen und Ölfeuerungen 

• Um- und Neubauten 

• Boiler - Entkalkungen 

• Reparaturen 

9108 GONTEN Tel. 071 79411 05 Fax 794 16 93 

Bedachungen. 9108 Gonten 

Gerüstbau . Eternit- und 
Schindelnfassaden 

Lorettoweidli 15 
Telefon 071 794 16 09 

Gontner wünschen allen 
«Appenzeller Bären» Teams 
eine erlebnisreiche Saison 
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Anfänger Appenzell mit Trainer Reto Schadegg 

Lignaplan Waldstatt AG www.lignaplan.ch 

Wohnraum planen und bauen 

25 



26 

Ce ö{erl Ve{Ickerl" ~ 

Ba ua ustrocknung 

Lufte ntfeue htu n g 

W ä schetrockn u n g 

Wasserschaden
trocknung 

Klimatisierung 

oppenzeller 
Versicherungen 

Oberer Gansbach 4 
9050 AppenzelJ 

Tel. 071 787 46 42 
www.appvers.ch 

Krüger + Co.AG, 9113 Degersheim 
Telefon 071 37282 82, Fax 071 37281 52 

) 8500 Frauenfeld 
>8855 Wangen 
> 7205 Zizers 
> 7503 Sa medan 
>81 57 Dielsdorf 

>6353 Weggis 
>6005 Luzern 
>4203 Grellingen 
> 3110 Mün ingen 
>3900 Brig-Glis 

1072 Forel 
>6596 Gordol<l 

www.krueger.eh 
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Schadenskizze 

(JO 

~as(batl5 
W. Fassler.Eug tGir 1R ,,, l ' 
eH-9058 BrOli au 
Telefon 0711799 11 04 OSS 1 
J?,rtili5W 
Auf Ihren Besuch freut sich 
Familie W. Fässler-Eugster 

Die Mobiliar ' 
IlJ/'sid l'f'IIJgclI ': I () /" i Ol7W 

G n I I Q nlur H n FOl 
ZI I 23, 9050 App nl iI 
'" I Ion 071 788 13 1 

Unsere gepflegte 
Küche bietet Ihnen 
preiswerte Tellergerichte 
und a-Ia-carte-
Spezia I ittjten, 

Freundliche Zimmer 
(18 Betten) mit 
DuschelWC. 
Matratzenlager. 

Die grosse Garten
terrasse lädt zum 
Verweilen ein. 
Kinderspielplatz. 
Grosser Parkplatz 
auch für Cars. 



Feste soll man feiern wie sie fallen 

Ein Motto, das die Appenzeller Bären schon immer gelebt haben und von dem man auch in Zukunft 
nicht abweichen will. Getreu dem Lifestyle vom Beach-Volleyball sollte ein sportlicher Höh('punkt 
auch zu einem gesellschaftlichen und unterhaltsamen Event werden. 

Gontner Fasnacht 
Heute als fester Bestandteil der Appenzeller Fasnacht platzt dieser Anlass aus allen Nähten. Aus der 
gesamten Region strömen junge Fasnächtler in die Turnhalle Gonten um die Ausgelassenheit zu 
geniessen . Mit beinahe 1000 Eintritten haben wi r heute ei n Limit erreicht, das auch Sicherhei tsvorkeh
rungen und Überwachung fordert. damit so ein Anlass sich nicht zu einer Tragödie entwickeln kann. 
Wir dürfen uns glücklich schätzen, dass noch nie irgend ein grösseres Unglück passiert ist oder Randa
lierende das Fest zerstört hätten. Dank Mithilfe von Profisicherheitsleuten in der Halle und dem Hun
desport draussen als Überwachung der Nachbarschaft sind auch hier keine nennenswerten Probleme 
entstanden. Ein grosses Dankeschön gebührt dem neuen OK-Präsidenten Daniel Reifler und dem 
gesamten OK, welches auch dieses Jahr wieder bravouröse Arbeit geleistet haben und diesen Anlass 
einmal mehr zum Grosserfolg werden liessen. 

Swiss Beach Tour und Beach Party 
Zum grössten Anlass der Appenzeller Bären hat sich die Coop Beach Tour entwickelt, die 2005 bereits 
zum 5.Mal in Appenzell Halt macht. Die gute Zusammenarbeit zwischen dem Veranstalter GUWA um 
Christian Wandeier und den Appenzeller Bären hat sich bereits herumgesprochen. So gilt das Appenzel
ler Turnier als eines der erfolgreichsten und bestorganisierten Turniere der gesamten Tour. Den über hun
dert Helfern gehört ein grosser Dank und ihr Einsatz garantiert, dass dieser zu den fünf grössten 8each
touren der Welt zählende Event auch weiterhin auf dem Landsgemeindeplatz zu geniessen ist. Ein Spek
takel um die braungebrannten Athletinnen und Athleten, welches in der ganzen Schweiz Beachtung 
findet. Rund um diesen Anlass wird die grosse Beachpa.rty im Freizeitcenter Halli Galli durchgeführt. Die 
Zusammenarbeit mit der «.Guggenmusig Sumpftüüfel Gonten)) um Partychef Albert Dörig (Leue Bert) 
hat sich bewährt und wird auch im 2005 weitergetührt. An den zwei Tagen haben im letzten Jahr etwa 
1500 Beachverrückte mit Live-Rockmusik und DJ an dieser Party die Nächte totgeschlagen. 

Senioren Schweizermeisterschaft und Ü-32 Party 
Auch bereits zum dritten Mal hat die Senioren SM in Appenzell stattgefunden. Es hat sich also bei 
Swiss Volley herumgesprochen, dass sich die Appenzeller Bä.ren gut für Anlässe eignen, bei dem das 
Gemüt nicht zu kurz kommen darf Damit sich die Seniorinnen und Senioren ab 32 Jahre auch zwi
schen dem Turnier unterhalten können, wurde im Foyer dal Cappuccino des Gymnasiums Appenzell 
eine Ü-32 Party abgehalten bei Nachtessen und Musik von DJ Muschi abgehalten. Manch ein Senior 
hat sich auf der Tanzfläche besser bewegt als am anderen Tag auf dem Spielfeld. Die 18 Teams freuen 
sich c1uf jeden Fall (tuch im Jahre 2006 in Appenzell an diesem Turnier teilzunehmen . 

.. _und noch viele mehr 
Dies sind nur einige Anlässe die von den Appenzeller Bären durchgeführt wurden. Einiges hat man 
abgeschafft und viel Neues wird dazukommen. Wichtig ist, dass man den Zahn der Zeit fühlt und sich 
auch von Traditionellem trennen kann und Platz macht für Neues. Nur so kann der Verein leben. Die 
Anlässe, welche zu unseren wichtigsten Einnahmequellen geworden sind, können nur mit voller 
Unterstützung der Mitglieder durchgeführt werden. Es ist wichtig, dass alle am Gleichen Strick ziehen 
und ihren Pflichten und Einsätzen nachgehen. Faule Eier hat es schon immer gegeben und wird es 
auch in Zukunft geben. Für mich wäre es schön, wenn diese aber merken würden, welche Bedeutung 
diese Anlässe für den Verein haben und dazu jede Hilfe benötigt wird. Denn es ist viel schöner die Par
tys gernein'"lm zu feiern, und so werden wir die Feste auch in Zukunft feiern, wenn sie fallen. 

Thomas Rusch Chef Infrastruktur LInd Anlässe 
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Guet Glück ond en huffe Spiel, Sätz ond Sieg 
wünscht das Garage Menet - Team 
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Miete . Verkauf • Reparatur 

HtdremagAG 
Abbau-I Abbruch- und Recyclinggeräte 

UnterwoldstoH 861 CH-9104 WaJdstott AR 
Tel.+41 (O) 7' 353 77 00 Fax~r4 1 (0) 71 353 77 01 

e-mail info@hydremog.ch www.hydremag.ch 

BREITENMOSER ~ PRACHT 
Möbelsch rei nerei / Innenausbau 

Weissbacistrasse 13a 
9050 Appenzell 
Telefon 071 787 54 54 
Telefax 07 I 787 54 45 



SM Senioren 

Bereits zum dritten Mal fanden im April 2005 in Appenzell die Senioren-SM der Volleyballerl 
innen statt. In einem Mix aus sportlichen und gesellschaftlichen Höhepunkten heissen die 
neuen Schweizermeister 2005 Uni Bem bei den Damen und Gay Sport Zürich bei den Herren . 

hotel/restaurant 

alls osse gwöhnlich ... 

pasta - spezialitäten 
italienische spitzenweine 

... erleben und geniessen 

hirschengasse 8, 9050 a ppenzell, Tel. 071 787 11 49 
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SchwendelWelssbad 

wünscht den 

<Appenzelier _ . 

eine starte. Saison 

fJ wy 
GASTHOF 

FROHE AUSS ICH T _._-.. __ .-
.. .. ' .. n ~ .... ' .. n. 
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Golf fJ Coun/ry AG 

Bühl 
CH-9 } 08 Gonlen 

r + 4 7 71 795 40 60 

www.go/lplotz. ch 
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Unser Angebot für Anfänger ... 



Saisonbericht Miniturniere 

Zwei Miniturniere wurden in der letzten Saison durchgeführt. Am zweiten Turnier sah man 
den Fortschritt der unser kleinster Nachwuchs machte enorm. Nicht mehr alle ersten Bälle 
wurden gehalten und so kamen wir dem «richtigen» Volleyball (Wie es die Mini's zu sagen 
pflegen) einen gewaltigen Schritt näher. In diesen zwei Stunden Spielzeit zeigten sich die sechs 
Mannschaften von ihrer besten Seite und kämpften um jeden Ball. Sie freuten sich zusammen 
um jeden gewonnen Service und gaben nicht auf, auch wenn der Match bereits verloren zu 
sein schien. Die zahlreichen Zuschauer in der Halle unterstützten diesen Effekt noch positiv, 
Zum Schluss gab es von jeder Mannschaft ein Foto, dan;\ch gingen alle mit einem kleinen Preis 
und vielen gesammelten Eindrücken nach Hause, 

Luadia Guidl 
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Der offizielle 

Renault und KIA-Partner 
für Ihre Region 

· Reparaturen: - Spenglerei 
- Malerei 
- Dieselservice 

· Beratung: - Elektronik 
- Klimaanlagen 
- Standheizungen 
- Alarmanlagen 
- Telefon 
- Navigationssysteme 

· Verkauf: - Eintausch 
- Leasing 
- Teilzahlung 

Sammelplatz-Garage AG 
9050 Appenzell - Telefon 071 787 36 36 

sammelplatzgarage.ch 



Impressionen Beach-Tour 2004 
Landsgemeindeplatz Appenzell 

. \ -
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Mit Anstrengung und Ausdauer zum Erfolg 

Darum strenge ich mich mit aller 

Kraft an, fjt zu bleiben. Nicht nur 

für mich, sondern auch für unsere 

Kunden, die ich in finanziellen 

Angelegenheiten umfassend und 

erfolgsorientiert berate. 

Appenzeller 
Kantonalbank 

Um ein bestimmtes Ziel zu errei

chen, muss man sich anstrengen 

- und zwar so lange, bis sich der 

gewünschte Erfolg einstellt. Das 

gilt nicht nur im Beruf, sondern in 

allen Bereichen des lebens . Wir tun etwas für Sie . 

Elektro Sonderer AG 

Ziegeleistrasse 38 

9050 Appenzell 

Telefon 071/787 38 71 

Telefax 071/787 38 93 



Impressionen Beach-Party 2004 
Halli-Galli Appenzell 
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·Wie spare ich Steuern '? 
Mein Kundenberater der 

Zürich weiss mehr. 

Hauptagentur Appenzell 
Gerbestrasse 11 
9050 Appenzell 
Ihre Kund nberater: 
Heidi Musll-Kölbener und 
Hermann Broger 
Telefon 071 788 37 37 
Fax 071 788 37 30 

~ 
ZtJRICH 

VIELES MUSS MAN SICH ERST VERDIE
NEN, UM ES WIR.KLlCH ZU GENIESSEN. 
Hi~'r in dl..'n lkrgl' l1 rnhk ich IHiLh stark. Mich 
sl"lbslIH:r;llls/,lIfllnlcrrl lind ilUl11~'J' wit'Jcr 1I<.:1Il' 

liek' 7.U l·rrl.!khcn - da ::. giht mir Kraft. 10 ml'in~' 
Gt.'SU )HI hc i t i IWest in<.: ich v i~·1. Seid i<.:.~ ... l i (h ist 

Vorsnrgm etn/,iClller als Heilen. Ich bitl SWI CA. 
Weitere Informationen unter 
OROO HO 90 HO oder \vww.swi('I.c:h 

GESUNDE SICHERHEIT. 

OSTERWALDER ST. GALLEN AG 
Oberstrasse 1 4 1 

Tel. 071 272 27 27 
• 9013 St. Gallen 
• Fax 071 272 27 00 -



Impressionen Maskenball 2005 Ganten 
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r Privatkon 0 -
• spese rel 

Ihr Privatkonto gibtls jetzt spesenfrei: Privatkonto Plus. Damit erledigen Sie 

Ihre Zahlungen, kontrollieren Ihr Guthaben oder tätigen Aufträge über 

Internet. Verlangen Sie unsere Unterlagen zum Privatkonto Plus, telefonisch 

0848 755 755 oder persönlich bei uns am Schalter. Vergleichen Sie. 

swissregiobonk 
Bütschwil, Gossau, Lachen, Lichtensteig, Pfäffikon, Wil 

www.swissregiobank .ch 



Saison rückblick Herren 4 

Sieh mal dort es leuchtet eine Laterne im Wald. Nein das ist keine Laterne, es handelt sich um 
das Schlusslicht der 4. Liga im Volleyball. Zu allem elend sind wir damit gemeint. Macht nichts, 
vor allem steht ja bei uns das Mitmachen im Vordergrund und nicht «oms verrecke en sieg» so 
wie es vielleicht in einigen Köpfen verankert war. Ja wir starteten mit grossen, zu grossen 
Erwartungen in die Saison. Mit Siegen verwöhnt vom ersten Jahr dachten wir, es gehe im glei
chen Stil weiter und je mehr man aufs Dach bekam, desto verkrampfter standen wir auf dem 
Platz. 
Man kann jedoch sagen, dass die Trainings im grossen und ganzen Recht gut besucht waren 
und unser Trainer Urs sich grosse Mühe gegeben hat, eine funktionierende Mannschaft auf
zustellen . Leider klappte es im Kopf nicht und oftmals war selbst unser Volleyballfossil mit sei
nem Latein am Ende. Herzlichen Dank an Urs. 

Danie/ Reif/er 
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Für jeden 
das Richtige . 

• 
CITVGARAGE 
St. Gallen 

Lerchenfeld - Zürcher Str. 170 
Postfach 364, 9001 St. Gallen 

Tel. 071 274 80 74 Fax 071 274 05 75 
www.city-garage.chinfo@city-garage.ch 



Impressionen Chlaushock 2004 
Rest. Mühleggli Gonten organisiert vom Herren 3 

BöckE3rE3i-Cc:>nditc:>rE3i 

LÖ'VVE3n 
910B Gc:>ntE3n/ AI 

ond nebes wot eefach mosch probiere, ösen feine Becke - Zmorge. 
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ELEKTRO SCHWIZER AG 
Mettlenstrasse 5 • Postfach 35 

9050 Appenzell 

Tel. 071 787 48 28 • Fax 071 787 48 86 
www.elektro-schwizer.ch 

Bei uns hat Freude am 

Sepp ässler AG ~==. 
Off. BMW-Vertret r, Off. MINI-Vertreter 

~8_-- Feldstrasse 11, 9050 Appenzell 
Tel. 071 788 30 60, Fax 071 788 30 70 
sepp.faessler@faessler.bmw-net.ch www.faessler-garage.ch 
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Saison rückblick Juniorinnen C 

Vorrunde: 
In der Vorrunde spielten wir jeweils g gen Arbon und Gallus. Gegen Gallus haben wir alle 3 
Spiele gewonnen . Hingeg n den VBC Arbon mochten wir nie zu bezwingen. Di Sätze 
war n jeweils knapp aber bi auf eine Ausnahm , verloren wir immer mit 0:3. Die Folge war, 
das wir die Vorrunde in unserer Gruppe uf d m 2. Platz be ndeten. Leider wurden wir so 
in der Rückrunde nicht in di b st Grupp ingeteilt. 

Rückrunde: 
In der Rückrunde trafen wir auf den STV st. G lien, Vol ka Ebnat -Kappel und auf den VBC 
Andwil-Arnegg. In die er Gruppe waren wir hoch us überlegen. 
Wir g wannen all Spiele mit 3 :0. Wir versuchten, un er Spiel durchzuziehen und uns nicht 
dem G gen r nzupa sen. Das ist uns sehr ut gelun o-en. Wir hab n zum teil sehr schöne Ball
wechsel g zeigt. D nk dieser Überl genh it, konnten wir sog r g gen Ende der Saison erst
mal die «P ne 1» Situation ins Spiel einbringen. Dies war eine gute Erfahrung für die Spiele
rinnen. Sie haben die Aufgabe hervorragend gem istert . 
Leider sind die Mädchen jetzt all us dem Juniorinnen C-Alter he raus. Ich bin froh und dank-
bar, d ss ich mit diesen tollen Mädchen eine su per Zeit verbringen durft . 

Stephanie Ruef 
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Saisonrückblick Junioren A 

Nachdem wir einen schlechten Start in die Saison erwischt hatten , fanden wir uns am Ende der 
Vorrunde auf dem 5. von insgesamt 6 Plätzen wieder. Di s jedoch nur, weil wir bei nur einem 
Satzgewinn in den ersten vier Spielen einen Sieg gegen Rh no im letzten Spiel feiern konnten . 
In die Rückrunde starteten wir dann w esentlich be er. Von fünf Spiel n konnten wir diesmal 
drei gewinnen, was uns den 3. Schlussr ng in der M i te rschaft bescherte. 
Insgesamt war die 'Stimmung im Team eigentlich immer gut. Und obwohl fast ni all Junioren 
A miteinander trainierten, konnten wir uns vor allem in der Rückrund e immer wi der als T am 
behaupten .Fazit: Nach einem verharzten Start in die Saison konnt n wir uns in der Rückrunde 
wieder auffangen und uns den 3. Rang sichern . 

5 ba tian Hungerbühler 

Saisonrückblick Junioren B 

Im Kader der diesjährigen Junioren B - Mannschaft standen nicht wenig r als sechs Volleyball
anfänger. Die vier m ist r chaftserprobten Junioren, mit welchen die Mannschaft insgesamt 
zehn Junioren umfasste, sollten die «Neulinge» langsam an d n Spielbetri eb heranführen. 
Nach den Vorrundenspielen zeigte sich schnell, da s sich die sehr jung Mannschaft noch ni ht 
in der 1. Stärkeklasse behaupten kann, zumal durch di hohen Abs nzen wichtiger Spieler, nur 
selten mit dem stärksten Team aufgespielt wurde. Trotz Nullnummer in der Vorrunde wurden 
wir aufgrund eines T am rückzuges für die Rückrunde nochmals in der obersten Stärkeklasse 

ingereiht. In der Rückrunde wider piegelte sich leider das klare Verdikt der Vorrunde, der 
Abstieg in die 2. Stärkenklasse war die logi che Schlussfolgerung. 
Und trotzdem sind in dieser Saison Minisiege erreicht worden; die Man nschaft, insb sondere 
die Anfänger, haben einige Fortschritte rzielt, einzelne konnten ihr Können sogar in Junioren 
A- Einsätze unter Beweis stellen. Als Ziele der bevorstehenden Saison sind zum einen die indi
viduelle sowie kollektive Entwicklung in technischer Hinsicht, sowie das Erlernen von weitern 
Spielformen hervorzuheben. 

Mario Waldburger 

A ... {)TEJ:NER 

rk 

App ell ze ll erstr.8 
9 107 U rnäsc h 
Telefon 07 I 364 22 55 
T lefax 071364 268\ 

I ns e k te n sc h utz, B ad ez i In In e r-Z u bchö r 
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Saisonbericht Juniorinnen B 

Voller Elan starteten wir in die Saison 04/05 mit den Juniorinnen B1 . Die Ziele waren hoch 
gestellt, denn wir spielten in der 1. Stärkeklasse. Wir mussten viel Lehrgeld bezahlen . Unsere 
Bilanz nach der Vorrunde letzter Platz, somit Absti eg in die 2. StärkeklasseVoll motiviert nah
men wir die Rückrunde in Angriff . Es machte wieder ri chtig Sp ss Volleyball zuspielen, denn 
wir gewannen sämtliche Spiele mit iner Au snahme g gen den Aufsteiger Amriswil. 

Wir sind voll motiviert nächste Saison w ieder in die 1. St " rkeklass aufzusteigen 

Domenik M essmer 

BÜRGE + HANKE AG Sanitär· Heizung ml Urnäsch 
.\=I~.555=== .-1 

Tüfenbergstr. 8 • 9107 Urnäsch· Telefon 071 364 12 30 • Fax 071 364 25 30 

PL · Sanitäranlagen 
• Heizungsanlagen 

~6 • Küchen - und Badumbau 

~ • Alternativsysteme 

• Heizkessel - Auswechslungen 
• Niedertemperatur - Wandheizungen 
• Wärmepumpen, Solaranlagen 
• Energiekonzepte, Sanierungen 

Installation • Reparaturservice • Planung • Beratung • Ingenieurbüro 
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I Stei negg I! 

AI 

Metzgerei 
Alb rt Fässl r 

empfiehlt feinste 

Appenzeller Spezialitäten 

9050 Steinegg, Tel. 071 787 36 3 

Karl Nett 
Bauspenglerei 
9057 Weissbad 

Tel. 071 799 13 16 

I 
SANITÄR AG 
HEIZUNGEN 

nau-=n 
BRÜLlSAUERSTRASSE / STEINEGG 
9057 W EISSBAD 
TEL. 071 78733 20 
FAX 071 78007 25 
info@inauen-heizungen.ch 



Saisonrückblick Juniorinnen A 

Unser Start in die Rückrunde verlief (überraschend) gut, obwohl es an Trainings mangelte, da 
einige abgesagt werden mussten . Das erste Spiel gegen VBC Aadorf gewannen wir 3:1. Wir 
mussten den ersten Satz knapp abgeben (25 :23), doch die anderen drei konnten wir für uns 
entscheiden (25:1 9, 25:20, 25 :22). Den Match gegen TV Amriswil gewannen wir ebenfalls 
3:1. N ch unserer «Schlafphase» am Anfang des Spiels (25 :22), konnten wir einen Gang zule
gen (2 5: 13, 25: 15, 25:22). 
Schon im Voraus wus ten wir, dass das Spiel gegen den Tabellenführer (VBC Andwil-Arnegg) 
span nend werden wü rd e. Doch nfänglich mussten wir einiges einstecken und verloren di 
ersten beiden Sätze 25 :12. Nach ein paar Auswechslungen und grösserer Konzentriertheit 
konnten wir mit einem guten Spiel die nächsten zwei Sätze gewinnen (25 :19, 26:24), obwohl 
es immer wieder sehr knapp für uns wurde. Im fünften Satz aber ging uns die Puste aus und 
wir verloren 9:15. Nun mussten wir die restlichen M ätche alle gewinnen, um unser Saison ziel 
(unter den er ten zwei zu ein) zu erreichen. 
Doch auch weiterhin blieb die Spieleranzahl in den Trainings zi emlich niedrig. Nichtsdestotrotz 
waren wir Volley Goldach überlegen und gewannen 3:0 (25:16, 25 :16, 25:19). Den drittletz
ten Match der Rückrunde nahmen wir aber zumindest am Anfang auf die leichte Schulter und 
verloren, wenn auch knapp die ersten zwei Sätze (22:25, 21 :25). Nach einer Steigerung und 
mit ein bisschen Glück konnten dann die nächsten Sätze für uns entschieden werden (26:24, 
26:24). Schlussendlich konnten wir den VBC Wittenbach doch noch bezwingen (15 :10) und 
gewannen 3:2. 
Auch der Match gegen VC K nti Schaffhausen versprach interessant zu werden, da uns eine 
sehr gute und auch in der Grösse überlegene Mannschaft erwartete. Den ersten Satz konnten 
sie dann knapp für sich entscheiden (25:23), doch wir gaben uns nich t geschlaFen und kämpf
ten weiter, was auch dementsprechend belohnt wurde (25 :15, 27 :25, 27:25). 

Melanie Dörig 
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VBCAG News 

Die Mitgliederumfrage im Mai 2004 ergab, dass wied r ine NLA-Mannc,chaft (Damen ufo 
Herren) in Frage kommt, wenn genügend eigene Spielerinnen das potential haben, auf diesem 
Niveau zu spielen. Als wichtig wurde auch die Förderun g aller Bereiche, d.h. Spitzen-, Brei ten
sport und Nachwuchs erwähnt. Allerdin gs sollte das Schwergewicht des Aufwandes im Nach
wuchsbereich liegen. 
Ebenfalls wurden die b iden Grossanlässe «Coop-Beachtour» und (I Kostümball» immer wie 
der gelobt und auch Unterstützung angepriesen. 

Neu werden wir ab nächster Saison ein Bonussystem einführen, das heisst für alle Arbeit n 
innerhalb des Vereines werden in Zukunft Punkte vergeben, die dann eine Reduktion des Mit

liederbeitrages zur Folg haben. 

Teilnehmer Trainingslager 2004 in Tenero 
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Ein grosses Dankeschön allen unsern Sponsoren 

Auch in der vergangenen Saison haben uns wieder unzählige Sponsoren finanziell unterstützt. 
All diesen Firmen und Privatpersonen möchte ich den allergrössten Dank der Appenzeller
Bären aussprechen, und ihnen versichern, dass das Geld sinnvoll und gezielt ei ngesetzt wird. 

Franz Wetter 
Präsident 
Chef Marketing 

Mitglieder 500er Club 
Herr Carlo Schmid, Oberegg 
Rest. Mühleggli, Gonten 
Rest. Bad Gonten, Gontenbad 
Hobako AG, Heiden 
Herr Lutziger Markus, St. Gallen 

Unsere Matchballspender der vergangenen Saison 
Appenzeller Art Mösli Marianne 
Autospengelerei Gmünder Gabriel 
Bäckerei Vetsch Vetsch Matthäus 
Baugeschäft Langenegger Langenegger Engelbert 
Baugeschäft Sutter Sutter Bruno 
Beck Böhli Sutter Alfred 
Bedachungen Manser Manscr Hansruedi 
Bodenbeläge Inauen Inauen Josef 
Brauerei Locher AG Locher Raphael 
Cafe Fässller FJc;s!c'r Willi 
Cafe Gschwend 
Denner Satelit 
Drogerie Löwen 
DWBAG 
Ebro Reinigungen 
Elektro Koller AG 
Frau Scherrer Alice 
Fuchs Sanitär 
Garage Baldegger 
Garage Baumann 
Garage Heierli 
Garage Leirer 
Gartenbau Nünlist 
Herr 
Holzbau Nägeli 

Holderegger Hans 
Stark Peter 
Kuster Toni 
Broger Markus 

Fuchs Walter 
Lendenmann Stefan 
Baumann Walter 
Heierli Urs 

Nünlist Jürg 
Solenthaler Konrad 
Nägeli Johannes 

Arl qalerie Jnauen 

Appenzell 
Haslen 
Urnäsch 
Appenzell 
Appenze ll 
Appenzell 
Brülisau 
M eistersrüte 
Appenzell 
Appenzell 
5t. Gallen 
Gais 
Appenzell 
Gais 
Appenzell 
Teufen 
Grub 
Urnäsch 
Appenzell 
Appenzell 
Gais 
Stein 
Bühler 
Gai ') 
Gais 

Öffnungsz it n: 

Montag g schloss n 

01 bis Fr 10 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 

Smstag 10 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 

Sonn ta 14 - 17 Uhr 

od r nach 1 I foni sch r Voranm Idun 

Hauptgasse 36 

9050 Appenzell 

Te lefon 071 787 21 45 

www.inauen-art. ch 
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SWITZERLAND 

GARAGE 
WALDBURGER 

HUNDWIL 
Telefon 071/367 14 14 

www.garagewaldburger.ch 
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Weitere Matchballspender 

Holzbau Signer 
Jakober AG 
Kopp Haushaltger;ae 
Metzgerei Fässler 
Möslers Käsewelt 
Papeterie SchMier 
Parfümerie Edelweiss 
Philipp Tropenfrucht 
Pneu Dobler 
Rechsteiner Küchen AG 
Rest. Chemihötte 
Rest. Chräzerli 
Rest. Freudenberg 
Rest. Hirschen 
Rest. Hirschen 
Rest. Kau bad 
Rest. Kronberg 
Rest. Krone 
Rest. Rössli 
Rest. Sägehüsli 
Rest. Schäfli 
Rest. Schützengarten 
Rest. Stossplatz 
Rest. Traube 
Rest. Traube 
Sägerei Schwizer 
Sattlerei Fässler 
Schneider Brennstoffe 
SchuhhausLangenegger 
Steiner Storenbau 
Streule Haushalt AG 
Sunshine Reisen 
Tiefbau Koster 
Treuhand Broger 
Ulmann Feuerungen 
Weissküferei 
Wild AG 

~ 

Signer Robert 

KOpp Gerard 
Fässler Franz 
Mösler Albert 
D. Schäfler 

Dobler Albert 
Rechsteiner Josef 

Eberle Ursula 
Schiegg Robert 
Koller Chrsitian 

Ulmann Ruedi 
Speck Rom an 
M anser Sepp 
M eier Christian 
Inauen Kuno 
Sutter Roman 
Weishaupt Franz 
Hunziker Kurt 
Manser Thomas 
Schwizer Heinz 
Fässler Hampi 
Schneider Ruedil 
Langenegger Bruno 

Streule Albert 
Heeb Annette 
Koster Guido 
Broger Marku 
Ulmann Markus 
Reifler H ns 
Wild K~rl und Hansruedi 

Appenzell 
Haslen 
Appenzell 
Appenzell 
Appenzell 
Appenzell 
Appenzell 
Appenzell 
Appenzell 
Meistersrüte 
Brülisau 
Urnäsch 
Appenzell 
Gais 
Stein 
Appenzell 
Jakobsbad 
Hundwil 
Appenzell 
Stein 
Steinegg 
Gonten 
Appenzell 
Appenzell 
Gais 
Urnäsch 
Appenzell 
Appenzell 
Appenzell 
Arnegg 
Appenzell 
Appenzell 
Haslen 
Appenzell 
Appenzell 
Hundwil 
Brüli sau 

~staurant (Rgse 9050 )1.ppenze{{ 
Familie Inauen, Rinkenbach TeL 0711787 1205 
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Gönnervereinigung 

Der Vorstand der Gönnervereinigung dankt allen Mitglieder, welche den alljährlichen Gönner
beitrag von Fr. 200.00 immer pünktlich überweisen. 
Gemäss den Statuten der Gönnervereinigung unterstützen Sie damit den Nachwuchs der 
Appenzeller Bären, so z. B. mit einem Beitrag an das Trainingslager. 
Wir freuen uns, Sie an der Hauptversammlung begrü ssen zu dürfen, damit wir gemeinsam 
ÜbN das Wohl der Gönnervereinigung bestimmen können. 

Mitglied in der Gönnervereinigung ? 

Wäre das auch für Sie etwas? Melden Sie sich doch bei 
Toni Sutter, Tel. 071 794 1640 oder E-Mail: tsutter@dplanet.ch 

Herrn Bischofberger Robert 
Bürki AG Bodenbeläge 
Rest. Edelweiss 
Herrn Dörig Walter 
Herrn Dr. Bojovic Dragomir 
Herrn Dr. Bischofberger Ivo 
Herrn Dr. Fäss ler- Eiermann Daniel 
Elektro Rütsche 
Rest. Rössli 
Herrn Favale Giuseppe 
Metzgerei Taube 
Herrn Frischknecht- Ruetschi Stefan 
Schweiz. Mobiliar 
Rest. Forelle 
Malergeschäft 
Reisebüro 
GC + T Gusset Consulting 
Basler Versicherungen 
Schulverwaltung Gonten 
Frau Kölbener Nicola 
Rest. Loosmühle 
BBT Guido Koller 
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Bürki Felix 
Dörig Jakob 

Eggenberger F. 
Fässler Elisabeth 

Frischknecht Niklaus 

Fritsche Hans 
Fritsche Rony 
Gantenbein Edwin AG 
Gmünder Leo 
Gusset Erwin 
Knöpfel Hanspeter 
Koch Bernhard 

Kölbener Roman 
Koller Guido 

Oberegg 
Oberegg 
Schwende 
Gonten 
Gonten 
Oberegg 
Appenzell 
Urnäsch 
Brülisau 
Appenzell 
Urnäsch 
Urnäsch 
Appenzell 
Weissbad 
Urnäsch 
Appenzell 
Rehetobel 
Appenzell 
Gonten 
Appenzell 
Weissbad 
Gais 



Weitere Mitglieder der Ciännervereinigung 

Arcolor AG 
Frau Kri g Jeanette 
Herrn Leukel Heinz 
Herrn Manser Hans 
Herrn Manse r Karl 
Engel Optik 
Herrn Motzer Walter 
Herrn Müller Kurt 
Service und Maschinen AG 
Piatti Küchen 
Frau Regli Elisabeth C. 
Reifl er Hans AG 
V-Zug AG 
Rottor 
Bezirksverwaltung Gonten 
Herrn Schläpfer Willy 
Herrn Schrackmann Urs 
Herrn Seitz Karl 
Frau Styger Trudy 
Sutter AG Bauunternehmen 
Herrn Sutter Toni 
Herrn Waldburger Hans 
Herrn Wenk Henry 
Herrn W etter Franz 
Herrn W etter Markus 
Herrn Wettmer Richard 
Frau Zürcher Vreni 
Sepp Fässler AG 
Herrn Zürcher Sepp 

Krapf Dölfjörg 

M azenauer Frowin 

Näf Herbert 
Rechsteiner AG 

Richle Oskar 

Rusch Kurt 

Sutter Bruno 

Waldstatt 
Teufen 
Teufen 
Appenzell 
Weissbad 
Appenzell 
Gonten 
Stein 
Herisau 
Appenzell 
Appenzell 
Hundwil 
St. Gallen 
Appenzell 
Gonten 
Hundwil 
Gonten 
Gont n 
Appenzell 
Appenzell 
Gonten 
Hundwil 
Gonten 
Appenzell 
Gonten 
Gonten 
Gonten 
Appenzell 
Gonten 

Hans Mösli 
Weissküferei 
Drechslerei 
9056 Gais 
Tel.071/793 26 
Fax071/793 26 
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FAHRSCHULE 
MANFRED NIEDERER 

Theorie- und VK-Unterrlcht 
Mo und 00 von 19.00 - 21.00 Uhr 
ohne Voranmeldung 

Zlel.tra .. e 8 
9050 Appanzall 

f) 071/78741 53 
Natal 079/ 414 30 35 

KOCH 

KOCH & CO. APPENZELL 

STRASSEN - & TIEFBAU 
KIES- & BETONWERK 

RÜCKBAU 

Mit uns machen Sie 
den entscheidenden 

Punkt. 

Industriestrasse 15 
CH-9050 Appenzell 
TEL 071 788 39 10 
FAX 071 788 39 11 

info@koeh-appenzell.eh 

Fässler Bedachungen A:6 

Stell- und Flachdächer 
Fassaden- und Gerüstbau ässler 

9050 Appenzell • Feldstrasse 
Tel. 071 787 16 14 • Fax 071 787 1654 

9000 St. Gallen· Rorschacher Str. 184 
Tel. 071 2440635· Fax 071 7871654 



----

Ebeling Hansruedi 

• seit Dezember 2004 Trc.liner Mini Appenzell 
• Spieler Herren 2 

Holzbau 
P.ManserAG 
Rütistrasse 47, 9050 Appenzell 
Tel. 071 7872464 
Fax 071 7878423 
Internet www.holzbau-manser.ch 
E-mail info@holzbau-manser.ch 

Neu - und Umbauten 
Schreinereiarbeiten 
Treppenbau 

Zimmereiarbeiten 
Innenausbau 

Küchenbau 
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Sönd 
wöllkolDlD 
ilD 

ort--
restaurantschützengarten gonten 

fanclub 

bäretatze gonten 

alte Volksweisheit 
«Sportler mit Grötz, 
gönd noch em Training In Schötz.» 

~~=::o c.rt Condil\lrei HOle! 

~~ Appenull 
&In Landsgemcindeplau 

~
• CH·90SOAppenull 

T,I, 071187 42 11 
Fu 0717874284 

HERZLICH WILLKOMMEN 
IM APPENZELLI 

Es erw.rtet Sie ••• 
. . . eine sportlich leichte und geschmack
volle Frischkostküche, Getreidemenüs, 
vegetarische Ideen und hausgemachte 
Desserts! 

Garantiert genussreich. Und garantiert 
ohne Doping. ohne Hilfsstoffe und ohne 
Konservierungsmitteil 

~ YOU' RE INVITEDI 

-.., Taglich 7,30-23,00. DIenstag ab 14.00 Uhr 

I.. 
CI.) 

E 
:0 
I.. 

..c 
(.) 

I 
CI.) 
~ 
CJ 
ca -m 
CI.) 

c 
Marktgasse 3 
9050 Appenzell 
Tel. 071/787 19 43 



Eltern-Treff 2005 

Am 6. März 2005 trafen sich wiederum die Eltern und Trainerinnen, um Fragen oder Anr gun
gen auszutauschen. Der sportliche Leiter, Bruno Rusch begrüsste die zahlreich erschienen 
Eltern. Aufgrund den Anregungen des letzten Elt rn -Treff konnten viele M assnahmen bereits 
umgesetzt werden. $0 konnten zum Beispiel viele Juniorentrainings in Gais und Appenzell zen
tralisiert werden. 
Martin Pfister informierte die Eltern über d n aktuellen Zwischenstand unseres Projektes Inte
gration. Nach einer engagierten Diskussion über verschiedene Themen konnte der Verein 
neue Inputs von den Eltern mitnehmen. $0 wird der VBCAG Ausschreibungen für Anfänger
training in Zu ku nft weiträu miger vert ilen. 
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• KMU-Beratung 

• St(~uer- und Rechtsberatung 

• Wirtschaftsprüfung 

• Beratung Öffentlicher Unternehmen 

• Informatik-Beratung 

Für starke KMU 
OBT AG 
Hirs hengasse 12 
9050 Appen ze ll 
Telefon 071 787 55 87 
Telefax 071 787 55 89 
www.obt.ch 

App nzell, Beri kon, rn, Bru g, Buchs SG, (hur, Fr u nf Id, 
Heerbru g, R P er w il, Rom n horn, S m dan, Il affh u en, 
Schwy ,St.G lien, Weinfeld n, Wlnterthur, Zug, ZÜrl h 

Heitzmann AG 
eH-61 05 Schachen 
Tel. 041 49961 61 
Fax 041 49961 62 
www.heitzmann.ch 
mail@heitzmann.ch 

• Grosse FOlivolumen für 
'h-m- und 1-m-Spälten 

• Umweltfreundlich 
• BedienungsfreundlIch 
• Kompakt und steckerfertig 
• KombinationsmöglIchkeiten 

mit Öl/Gas, Solar und 
Brauchwassererwärmung 



Metzgerei TaU.b. 
frischknecht 
9107 Urnäsch 
Dorf 74 l l. 07 13641160 

LANGENAUER 
,~ .... Malerfeschiift :J: 
~, 9107 URNAsCH .~" I 

Te/efDn 071 364 17 56 
Fax 071 364 25 19 

Für Ihr Auto: 
BLAAS AG 

Bahnhofgarage 
9107 Urnäsch 

r.b 
~ 

••••••••• 

Hotel Krone 
9107 Urnäsch 
am. Walter Höh 'ner 

,\. 071 364 15 I 5 

Tel. 071 364 11 88 



• VIp· J Muschi 

• VIP • PJ SfEI&1 

Eintritt: 12.- Fr. ab 16 Jahre (Aulwellkontrolle) 
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BISCHOFBERGER DRUCK AG 
9413 Oberegg, Dorfstrasse 10, Tel. 0718914333, Fax 0718913377 

9050 Appenzell, Bahnhofstr. 6, Tel. 071787 14 59, Fax 071 787 53 59 

Wir bereiten Ihre Druckvorlagen für den Druck vor. 

Wir drucken Ihre Geschöftsdrucksachen, Prospekte, Broschüren, 

Bücher, Plakate, Flyer, etc. 

Wir schneiden, falzen, binden, stanzen, perforieren und kopieren. 

Und wenn Sie etwas Besonderes wollen, dann drucken wir auch auf Tücher -

Speisekarten, Tischsets, Glückwunschkarten und vieles mehr . 

.Ischnell .Izuverlässig .Ikompetent 

DRUCKVORSTUFE DRUCK KOPIERSTUDIO 
AUSRÜSTEREI TÜECHLIDRUCK 

as Rusch 
ung 

Gantenbad, 9108 Ganten 
Tel. 071- 7941990 Fax 071-79419 91 

Mail thomas.rusch@freesurf.ch 

Projektierung, 
Planung und Bauleitung bei Neubauten, 

Umbauten oder Renovationen 
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