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Krüger + Co. AG, 9113 Degersheim
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Vorwort des Präsidenten

Geschätzte treue und ehemalige Volleyballfreunde,
Gönner und Sponsoren, liebe Volleyballerinnen und VolleyballeI'

Es ist schon einige Jahre her, seit ich das letzte Vorwort in einem Matchpoint geschrieben
habe. Sicherlich erinnern sich viele von Ihnen noch an die Zeit, in der ich Präsident der
Appenzeller Bären war Für die anderen möchte ich dies kurz erläutern. An der Grün­
dungsversammlung der Appenzeller Bären (damals noch VBC Gonten) im Jahre 1987
wurde ich zum Präsidenten gewählt. Ich habe dieses Amt 13 Jahre lang mit viel Freude
und Leidenschaft ausgeführt und den grössten Teil meiner Freizeit in den Verein investiert.
Damals war der VBC ein kleiner Verein, der stetig Erfolge verbuchen konnte - alljährlich
konnten Mannschaften aufsteigen und an Schweizermeisterschaften teilnehmen, junge
Talente wurden gefordert und somit gefördert. Di se Erfolge und die Tatsache, dass
praktisch alle Spieler aus Appenzell und der näheren Umgebung karnen, zogen auch
immer' mehr das Interesse der Bevölkerung in Appenzell auf das Volleyball. Dank der
Erfolge und vor allem dank der «eigenen» Spieler waren die Zuschauerpliitze bei Heim­
spielen stets sehr gut bes tzt. Mir persönlich war es in all den Jahren ein besonderes
Anliegen, viele Zuschauer in die Hallen zu ziehen Die Erfolgsgeschichte hatte ihren
Höhepunkt mit dem Aufstieg in die Nationalliga A. Damit verbunden war allerdings
auch ein vermehrter Arbeitsaufwand, den ich alleine nicht mehr bewältigen wollte. Ich
beschloss deshalb, einen Teil meiner Aufgaben abzugeben und war fortan während drei
Jahr n als Sportlicher Leiter und Manager Nationalliga tätig.
Di se Erfolge bereiteten viel Freude, hatten aber auch eine negative Seite. Der Leis­
tungsdruck wurde grösser, von den Spielern wurde viel gefordert. So viel, dass nur noch
die Leistung wichtig war und der Spieler als Mensch dabei vergessen ging, Es wurden
immer mehr Stimmen laut, der Verein brauche gute, auswärtige Spieler, um das hohe
Niveau halten zu können, bzw. noch besser zu werden. Es gab einige, die der Ansicht
waren, dass es wichtiger sei, NLA auf höchstem Niveau zu spielen, anstatt auf eigene
Talente zu setzen. Sie glaubten, es sei für das Publikum in Appenzell nicht wichtig, wer
auf dem Platz stehe. Sie träumten vom grossen Erfolg und wollten ihre Träume wahr
machen. Andere hingegen erträumten sich nur etwas mehr Menschlichkeit. Meine Phi­
losophie bestand darin, eigene Spieler zu fördern Lind mit diesen Spielern das Möglichs­
te zu erreichen Die Bevölkerung kannte die NLB und später NLA Spieler und kam nicht
nur wegen des Volleyballs, sondern auch wegen der einzelnen Personen in die Halle
und feuerte die Mannschaft an.
Die Ziele des Vorstandes liessen sich nicht mehr mit meinen Zielen und Visionen verein­
baren, deshalb beschloss ich, mich ganz aus dem Verein zurückzuziehen.
Die Frage, warum ich mich entschieden habe, wieder einzusteigen, lässt sich kürzer und
prägnanter beantworten: Meine Söhne engagieren sich sehr stark für den Verein und
sie haben mich gebeten, das Präsidium noch einmal zu übernehmen.
Im Verein hat sich während meiner Abwesenheit einiges geändert: die Verantwortung
und die Aufgaben lasten nicht mehr auf einer einzigen Person, sondern sind auf ver­
schiedene Schultern verteilt. Im Vorstand sitzen viele Leute, die sich stark für den Verein

matchpoint 3



SWITZERLAND

Ceö{erl Ve{(ckerl'}'"

4 matchpomt

oppenzeller
Versicherungen

Oberer Gansbach 4
9050 Appenzell

Tel. 071 78746 42
www.appvers.ch



einsetzen und ihre Sache sehr gut machen. Die Zusammenarbeit mit ihnen wird sicher­
lich Freude bereiten und gut gelingen. Die Kameradschaft ist wieder wichtig geworden.
In der 1. Herrenmannschaft spielen vorwiegend Männer aus den eigenen Reihen sowie
einige aus der näheren Umgebung.
Meine Grundsätze und Zielsetzungen sind dieselben geblieben. Ich bin der Meinung,
dass nur diejenigen, die gefordert werden, auch gefördert werden. Ich glaube, dass
im Verein leistungsbestimmende Fähigkeiten wie Selbstständigkeit, Konzentration, Ziel­
strebigkeit, Stressbewältigung, Kritikfähigkeit und Plan-Ziel-Denken auf den Alltag, die
Schule, das Berufsleben und den Umgang mit Menschen einen positiven Einfluss haben
können. In diesem Sinne soll der Verein seine pädagogische und soziale Verantwortung
den Jugendlichen gegenüber in bezug auf Sozialisation, Erlebnisreichtum, individuelle
Forderung und Förderung wahrnehmen können. Familiäres Ambiente und professio­
nelle Strukturen sollen verbunden werden. Management ist dafür nötig, aber eben so
wichtig ist das Bemühen, ein Klima zu schaffen, in dem sich Spielerinnen, Spieler, Trai­
ner, Vorstandsmitglieder, Sponsoren, Gönner und Publikum wohl fühlen.
Ich bin überzeugt. dass das Erreichen dieser Ziele möglich ist, wenn wieder alle am
sei ben Strick ziehen - und das in die gleiche Richtung. Es erfordert die Mithilfe Aller.
In diesem Sinne möchte ich mich herzlichst bei allen freiwilligen Helfern, Trainern und
Vorstandsmitgliedern für ihren tatkräftigen Einsatz bedanken. Nicht zuletzt verursacht
ein Sportverein enorme Kosten, die dank der grosszügigen Unterstützung von Ihnen,
liebe Gönner und Sponsoren, gedeckt werden können. Im Namen der Appenzeller Bä­
ren möchte ich mich dafür ganz herzlich bedanken.

Hansruedi Messmer, Präsident

K. T U G
BAUUNTERNEHMUNG 9058 BROUSAU

Tel. 071 79700 80 • Fax 071 79700 81
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GARAGE
WALDBURGER

HUNDWIL
Telefon 071/367 14 14

www.gorogewoldburgeLch

spart + made
baumann
Weissbadstrasse 4
9050 Appenzell
Tel. 071 787 35 45
Fax 071 787 14 89
sport-baumann@swissonline.ch

6 matchpornt



Vereinsleitung der Appenzeller Bären

Präsident GL

Hansruedi Messmer
Aplis 432
9107 Urnäsch
Tel. P 071 3642464
Mobil 079 64605 32
hrmessmer@bluewineh

Sport!. Leitung GL

Bruno Rusch
Semmlen
9108 Ganten
Tel. G 071 388 75 73
Mobil 078 716 57 44
b, ruseh70@bluewineh

Beach VL

Christian Neff
Badpeterlis
9108 Ganten
Tel. P 071 79413 16
Mobil 078 843 22 88
ehrigineff@bluewineh

Marketing VL

Martin Pfister
Hinterkau
9050 Appenzell
Tel. G 071 7800723
Mobil 079 713 7484
m-pfi@bluewineh

r,., ",>

cr:~'
w.~~;.0 _,

-I

-~

Finanzleiter GL

Maurizio Vicini
clo Tawa AG
9108 Ganten
Tel. P 071 7873543
Tel. G 071 7954040
tawa@blucwineh

J&S-Coach VL

Sabrina Mohn
Friedhofstr,7
9053 Teufen
Tel. P 071 3441780
Mobil 078 797 00 34
sabrina, mohn@ar,eh

Chef Trainer VL

Sascha Messmer
Ringstrasse 7
9050 Appenzell
Tel. P 071 534 43 05
Mobil 078 843 72 79
sasehame smer((j)bluewinch

Marketing VL

Franz Wetter
Neuhüsli 16/Eggerstanden
9050 Appenzell
Tel. P 071 787 43 80
Mobil 079 436 25 20
fahrschulewetler@bluewin.eh
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Bestellen Sie unseren neuen Teamsportkatalog
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Organigramm Volleyballclub Appenzell-Gonten
Saison 2006 I 2007

PrlSlden%
HanSIUBd, Messmer

GeschiuleHung

vetelOsleHung

Franz Wener
07' 891.333

AetQ Keller

Archl

Elnsatzpl4ne

Ragu'a DO'ig
0717871376

erkautsslande
Andrea Weller
071 7874380

Bruno Rusch
0787165744

J&S Coach
Saouna Monn
0787970034

SporlJlche Lei1ung

::l
'"
~
~
o
5·...
~

ZuJelZ1 getnoel1 iltn 28_MaJ 06
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KOCH

KOCH & CO. APPENZEI,L

STRASSEN·& TIEFBAU

KIES-& BETONWERK

RUCKBAU

Mit uns machen Sie
den entscheidenden

Punkt.

[nduslrieslrasse 15
CH·90S0 App nz 11
TEL 07 I 788 39 J0
fAX 071 78839 I J

info@koch ppenzelI.ch

ni':':I') 01':1:111

~ @
Appenzell

Zielstrasse 19
Tel. 071 7800350

Altstiitton

Bilchs

Gossau

Pizol Park

Widn8u



Vorwort des Sportl ichen Leiter

Regional-liga/Jugendbereich

Trotz gros n Bemühungen seitens Vereinsleitung war das Kader fLlr eine Meister­
schattsteilnahme eines Damenteams zu klein. Durch den Zusammenschluss der ersten
und zweiten Herrenmannschaft auf diese Saison hin, spielen wir mit je einem Team in
der 3. und 4. Liga. Vor allem von der 2. Herrenmannschaft in der 3. Liga darf bei einem
id alen Meisterschaftsverlauf viel erwartet werden Die 4. Ligamannschaft setzt sich
aus einigen neuen Spielern zusammen und braucht aus diesem Grund noch Meister­
schaftspraxis

Bei den Juniorinnen sieht die Situation für die nächste Saison toll aus. So werden zwei
U18-Damenteams an der Meisterschaft teilnehmen Das er te Team kann vorne mit­
spielen, wenn alles zusammenstimmt. Das U21-Damenteam setzt sich vor allem aus
U18-Spielerinnen zusammen und ist aus diesem Grund für die nächste Saison eines von
den jüngeren Teams, die an der RVNO-Meisterschaft teilnimmt.

Die U21-Herren werden diese Saison durch zwei neu Trainer, Hansruedi Ebeling und
Khamla Villaysane, betreut. Die ersten Trainingsspiele zeigt n bereits auf, dass ein Wie­
deraufstie cr in die 1. Stärkeklasse I' alistisch ist.

Die neuen Anfängerkurs konnten bereits wieder ausreichend abgedeckt werden.
Ebenfalls werden die verschiedenen R gionen (Gais, Appenzell, Ganten) in verschie­
denen I<at "'orien an der Mini-Meisterschaft teilnehmen Auch das interne Miniturnier
am Sonntag, 24. Sept mber war bereits ein Höhepunkt in dieser Saison.

Bruno Rusch. Sport! Leiter

ma[chp0lnt 11



ELEKTRO SCHWIZER AG
Mettlenstrasse 5 • Postfach 35

9050 Appenzell

Tel. 071 787 48 28 • Fax 071 787 48 86
www.elektro-schwizer.ch

Schadenskizze
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Unsere Trainer

von links nach rechts, hinten: Vilaysane Khamla, Messmer Domenik, Rusch Bruno, KeI­
ler Marco, Schadegg Reto
vorne: Messmer Sascha, Ebeling Hansruedi, Ruef Stephanie, Koch Roland
Einzelportrait: Walz Hari, Messmer Ruth

fensten-- -
~

Holz-Metall-Fenster· Kunststoff-Fenster
-~

,_l~

~~~~t· p

Fenster Oörig AG, 9050 Appenzell
Telefon 071 7878780, Fax 071 787 1872

matchpotnt 13



AUTO- &MOTORRAD-~)
~ FAHRSCHULE ~ ~

~ FRANZ WETTER

'G~ 9050 ApPENZELL NATEL: 079 436 25 20
TEL: 071 787 43 80 THEORIELOKAL, UNTERER GANSBACH 2

NEU: Ihr Duad-Händler
.... ~ in der Region

071 787 53 87

, ., , .

.9050Appenze// 07'7873685

Eggerstanden
9050 Appenzell

-Neuwagen aller Marken
-Laufend Occasionen mit Garantie -Amtlicher Abgastest
-Service und Reparaturen aller Automarken -Klimaservice
-Pneuservice / Batterien -Motodiagnose und Wagenpflege

Beschriftungen • Digitaldruck • Werbetechnik
9050 Eggerstanden • www.schriftenhaas.ch
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Unsere Sponsoren

Nationalliga - Teams Herren1 / Damen1

Nauptsponsoren.·

Co. Sponsoren:

Regionalliga - Teams

Hauptsponsor.

Co. Sponsoren:

Bandenwerbung

Swissregiobank Gossau
Brauerei Locher Appenzell
Bischofberger Druck Oberegg/Appenzell
I<och & Co. AG Bauunternehmung Appenzell

Appenzeller Käse GmbH Appenzell
Appenzeller Versicherungen Appenzell
Dropa Drogerie Appenzell
Elektro Schwizer AG Appenzell
Garage Hans Waldburger Hundwil
Krüger + Co. AG Degersheim
Mobiliar Ver'sicherungen Appenzell
Sport und Mode Baumann Appenzell
JAI<O Sport

Appenzeller Kantonalbank

Bischofberger Druck Oberegg/Appenzell
Elektro Sonderer Appenzell
Kühnis Brillen Appenzell
Re t. Rässli Brülisau
Streulezweirad Appenz 11
Thomas Rusch Bauplanung Gontenbad
Getränkediscount Scheidweg Appenzell

Bühler AG Maschinenfabrik Appenzell
Eneraie und Wa rver orgung Appenzell
Ernst Mähl AG, Mosterei Stachen
Krupp Presta AG Oberegg
bgt Internet AG Appenzell
Sanitas Troesch AG StGalien
TAWA AG Gonten

mQtchpoint 15



Junge Mode hat ein ZIEL ...

fashion for f n
Zielstr. 38, Appenzell www.zielcenter.ch

Mit Freude der Faszination begegnen ­
überzeugen Sie sich

Ihr Sepp Fässler Team!

~.I=? Sepp Fässler AG
ou". nur SM I MINI V(!'f!tP1lJr

fuld"I,oS' 11 1"101011 071 1f88;;0 GO
9050 APPOf1l0U folel." 0711788 JO 70

Nnlul 07111:157;;0 00
I;lP·SllOp. " ''''Oll 0711768 'jQ 7
r rll3tl !nlo IJ seru, gaf()(Jn eh
Iflt rn I wwwfousslfH q,lr,trJU ,.11
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Ziele und Einschätzungen des Trainers

Herren 1

Das neu formierte Herren 1 ist in der Vorbereitungszeit von April bis September zu
inem schlagkräftigen Team zusammen gewachsen, die Weichen für eine spannende

Saison sind gestellt. Durch das 12 Mann starke Kader sind sehr viele Spielformationen
möglich, es wird für die Gegner nicht einfach sein, sich auf das Team einzustellen. Wie
gut sich das Team in der 1.Liga behaupten kann, wird sich wohl erst nach einigen Mat­
ches weisen. Jedenfalls dürfen wir uns alle auf viele spannende und hartumkämpfte
Spiele heuen.

Damen 1

Im Gegensatz zum letzten Jahr steht das Damen 1 mit einem äusserst schmalen I<ader
am B ginn einer Saison. Einige Abgänge hätte das Team zwar verkraften können doch
die Verletzungen von Nadine und Luci machen dem Team zu schaffen. Es versucht die
Knappheit an verfügbaren Spielerinnen einerseits durch ihre gemeinsame Erfahrung
der letzten Saisons und andererseits durch vier motivierte Juniorinnen, welche wohl in
nächster Zukunft einen Platz im Team ergattern werden, wettzumachen.

Sascha M ssmer, Trainer Herren 1, Damen 7

maC hpoln 17



Theorie- und VK-Unlerrlcht
Mo und Do von 19.00·21.00 Uhr
ohne Voranmeldung

FAHRSCHULE
MANFRED NIEDERER

Zi Istruse 8
9050 Apponzell

~ 071/78741 53
Nalel 079/ 414 :ro 35

!'ur don Du'Chblick
FROWINI

ENGEL OPTIK
~..... 'I lu Al 1'1"If>,-.
'Mo~c..-' "IQ.)QAJlf-".
[r,J S, Joll ...",,71 nu 11611

de Blaeke-Chrömer

du~~eiür
~a~url'ro ,,-ücbe.
die l1\od

erne

Marktgasse 3 • 9050 Appenzell
Tel. 071/787 1943
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Herren 1

von link nach rechts, hinten: Messmer ascha (Trainer), Manser Roman, Reinhardt Roman,
Keller' Marco, Neff (hristian, 5chadegg Reto ((0-Trainer), Rusch Bruno (sport/. Leiter)
vorne: Ebeling Hansruedi, Mes mcr Domenik, Vilaysane Ly-Ming, Streule Raphael, Messmer
Mare, Frischknecht Martin, Vilaysanc I<hamla
es fehlt: Rordorf Lorenz

Datum
50.151006
5a 21.1006
5a 28.10.06
50.05.11.06
5a. 11.1106
50.19'1106
5a.2511.06
50 03.12.06
5a.09.12.06
5a.1612.06
So. 07.01.07
Mi. 10.01.07
So 21.01.07
5a.2701.07
5a. 03.02.07
5a.10.02.07
50.18.02.07

Zeit
15.00
16.00
16.00
15.00
16.00
17.30
17.30
1700
17.30
18.00
17.30
20.30
1830
17.30
13.30
17.30
17.30

Heim
Herren 1
Wil
Bütschwil
Herren 1

Kreuzlingen
Herren 1
Herren 1

Galina 5chaan
Herren 1
Näfels
Herren 1
Herren 1
Wetzikon
Herren 1
Volero Zürich
Adliswil
Herren 1

Gast
Näfels
Herren 1
Herren 1
Wetzikon
Herren 1
Volero Zürich
Adliswil
Herren 1
Kanti Baden
Herren 1
Wil
Bütschwil
Herren 1
Kreuzlinaen
Herren 1
Herren 1
Galina 5chaan

Halle/Ort
TH Wühre, Appenzell

Klosterw 8.' Wil
Breite, Büt chwil
TH Wühre, Appenzell
Remisber ,Kreuzlingen
TH Wühr~, Appenzell
TH Wühre, Appenzell
FZ Resch, 5chaan
TH Gringel, Appenzell
Klosterturnhalle. Näfels
TH Wühre. Appenzell
OZ Gai
KZO, Wetzikon
OZ Gais
Im Birch, Zür~ch__
Hofern, AdliswJ.1
Tfi.Wühre, A enzell
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Der offizielle

KIA Motors- und Renault-Partner
in Ihrer Region

• Reparaturen: - Spenglerei
• Alu-Karosserie-Arbeiten
• Karosserie-Arbeiten mit

hochfestem Stahl
- Malerei

• Mit umweltbewussten
Wasserlacken

• Beratung: - Elektronik
- Telekommunikation
- Navigation
- Klimatechnik

• Verkauf: - Eintausch
- Teilzahlung
- Leasing

• Voll-Leasing
• Rahmenverträge

Sammelplatz-Garage AG
9050 Appenzell - Telefon 071 787 36 36

sammelplatzgarage.ch
Ein Unternehmen der Sammelplatz-Holding AG
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Team Herren 1

Messmer Saseha (Trainer)

Sehadegg Reto (Co-Trainer)

Geburtsdatum:
Beruf:
Wohnort:

Geburtsdatum:
Beruf:
Wohnort:

16.01.78
Lehrer
Appenzell

14.12.63
Lehrer
Stein

Messmer Mare

Geburtsdatum:
Grässe:
Beruf:
Wohnort:
Pers. Sponsor:

Neff Christian

Geburtsdatum:
Grässe:
Beruf:
Wohnort:

Rordorf Lorenz

Geburtsdatum:
Grässe:
Beruf:
Wohnort:

19.02.79
176 cm
Elektromonteur
Herisau
SG-Appenzellische Kraftwerke AG,
Physiotherapie Ziel, Flip de Veer Appenzell

01.11.82
185 cm
Elektromonteur
Gonten

01.01.83
187 cm
Polymechaniker
Heerbrugg
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Team Herren 1

Vilaysane Khamla

Vilaysane Ly-Ming

Reinhardt Roman

Frischknecht Martin

Manser Roman

Geburtsdatum:
Grässe:
Beruf:
Wohnort:
Pers, Sponsor:

Geburtsdatum:
Gröss :
Beruf
Wohnort:
Pers Sponsor:

Geburtsdatum:
Grässe:
Beruf:
Wohnort:
Pers, Sponsor:

Geburtsdatum:
Grässe:

•. Beruf:

Wohnort:

Geburtsdatum:
Grässe:
Beruf:
Wohnort:
Pers, Sponsor:

030977
168 em
Kaufmann
St.Galien
R st. Bar Bangkok, Heiden

10,0483
177 em
In Ausbildung
St.Galien
Vilaysane Asia Shop, St. Gallen
Rest. Christinas by Kalkan St. Gallen

08,09,78
189 cm
Lehrer
St.Gallen
Rest. Sternen Appenzell

15,06,88
189 em
Student/Schüler
Herisau

22,06,68
188 em
Industriespengler
Waldstatt
Otto Keller AG Heizung,
Lüftung, Klima, Arbon
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Manche wollen viel Auto. Manche wenig bezahlen.
Der neue Golf Leader ab 25'580 Franken.

Climatic, Nebclscheinwcrrer und I.eichtrnctallt'elgcn sind nur drei der

Extras. die Sie beim ncuen Golf Leader gratis dazu bekommen. Prof"itieren

Sie jetzt von mehr Auto für weniger Geld. Wir laden Sie herzlich ein zu

einer Probefahrt.

Aus liebe zum Automobil

Scheidweg-Garage AG
Gontenstrasse 1, 9050 Appenzell

Tel. 071 788 18 18, Fax 071 788 18 19

info@scheidweg-garage.ch, www.scheidweg-garage.ch
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Team Herren 1

Ebeling Hansruedi

Messmer Domenik

.. Geburtsdatum

Grässe:
Beruf:
Wohnort:
Pers. Sponsor:

G burtsdatum
Grässe:
Beruf:
Wohnort:
Pers. Sponsor:

08.0579
185 cm
Maschinenmechaniker
StGalien
dei VITA Bodi Coach, Rickenbach

17.10.80
183 cm
I<onditor-Confiseu I'

Urnäsch
Rest Linde Appenzell
Power Cafc Bar "Dä Znüni Beck",StGalien

Streule Raphael

Keller Marco

Geburtsdatum:
Grässe:
Beruf:
Wohnort:
Pers. Sponsor:

Beruf:
Wohnort:
Pers. Sponsor:

18.0582
200 cm
Schreiner
Lustmühle
Gebr. Mazenauer AG, Appenzell

Typograph
Ganten
Streule Zweirad, Appenzell
Schneider-Scherrer AG, Bazenheid
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Fürjeden
das Richtige .

26 m tchpoint

•
CrTYGARAGE
St. Gallen

Lerchenfeld - Zürcher Str. 170
Postfach 364, 9001 St. Gallen

Tel. 071 274 80 74 Fax 071 274 05 75
www.city-garage.chinfo@city-garage.ch



Damen 1

a Cl
...0

von links nach rechts, hinten: M m r ascha (Trainer), Guidi Lucrezia, Mohn Sabrina, Waldvo­
gel Patrizia, Frischknecht Tanja, Manno Stefanie, Kölbener Danica, Rusch Bruno (sportl. Leiter)
vorne.· Ruef Stephanie, Streule Romana, Bischof Astride, Waldburg r Nadinc, Höhener Re­
gula, Bigler Dominique, Etter Debora

Datum Zeit Heim
So.15.1006 1730 Damen 1
Mi. 25.10.06 2030 Möhlin
Sa.28.10.06 13.30 Züri Unt rland
SO.05.11.06 17.30 Damen 1
Sa 11.11.06 16.00 Schaffhausen
So. 19.11 06 15.00 Damen 1
Sa. 2511.06 15.00 Damen 1
SO.03.12.06 1500 Galina Schaan
Sa.0912.06 13.30 Damen 1
Sa.16.12.06 14.00 Kanti Limmattal
Di. 09.0107 20.45 Damen 1
Sa. 13.01.07 13.30 Damen 1
Sa.20.01.07 15.00 To enbur--- -
Mi. 24.01.07 2030 Damen 1
- --
Sa.03.02.07 16.00 SLGalien
Sa. 10.02.07 1530 Tornado Adliswil---
So. 18.02.07 15.00 Damen 1

Gast
Kanti Limmattal
Damen 1
Damen 1

Voleka Togg~~urg

Damen 1
SL Gallen
Tornado Adliswil
Damen 1
Kanti Baden
Damen 1
Möhlin
Zürich-Unterland
Damen 1
Schaffhausen
Damen 1
Damen 1
Galina Schaan

Halle/Ort
TH Wühre, Appenzell
Oberr.!l~tt, !'Jiöhlin
Rüebisbach, Kloten
TH Wühre, Appenzell
BBZ Halle Mühlethai
TH Wühre, App-enzell
TH Wühre, Aflpenzell
FZ Resch, Schaan
TH Gringel, Appenzell
KanLSchule Limmattal
TH Wühre, Appenzell
TH Gringel, Appenzell
Rietstein~attwil

OZ Gais
Alte Kreuzbleiche
Hofern, Adliswil _
TH Wühre, Al?penzell
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W. Fasslcr- "gster lR ~ ~ l ~
eH 9058 ßriilisou
Teicion 0711799 11 04 OSS 1

Auf Ihren Besuch freut sich
Familie W. Fässler-Eugster

Unsere gepflegte
Küche bietet Ihnen
preiswerte Tellergerichte
und ;3-la-carte­
Spezialitäten.

Freundliche Zimmer
(18 Betten) mit
DuschelWC.
Matratzenlager.

Die grosse Garten­
terrasse lädt zum
Verweilen ein.
Kinderspielplatz.
Grosser Parkplatz
auch für Cars.

A....... ..

Elektro Sonderer AG
Ziegeleistrasse 38

9050 Appenzell

Telefon 071/787 38 71

Telefax 071/787 38 93
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Team Damen 1

Manno Stefanie

Waldvogel Patrizia

Höhener Regula

Waldburger Nadine

Geburtsdatum:
Grösse:
Beruf
Wohnort:

•• Geburtsdatum:
Grösse:
Beruf:
Wohnort:

Geburtsdatum:
Grösse:
Beruf:
Wohnort:
Pers. Sponsor:

Geburtsdatum:
Grösse:
Beruf:
Wohnort:

18.03.90
172 cm
Schülerin
Appenzell

27.06.81
173 cm
Studentin
Zürich

15.10.83
170 cm
Lehrerin
Appenzell
Rest. Hirschen, Gais, Garage Copetti, Gais,
Hotel Krone, Gais

25.07.80
173 cm
Sportartikelverkäuferin
Gonten

Ruef Stephanie

Geburtsdatum:
Grösse:
Beruf:
Wohnort:

04.04.81
167 cm
Kauffrau
Appenzell
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Guter Rat muss nicht immer teuer sein

Thomos Kost, Beroter Internet-Bonking

..s::.
v

..0
~
Q.
Q.
C

~

Das Internet ist für viele Leute zu

einer der liebsten Freizeitbetäti­

gungen geworden. Es kommt dar­

um schon vor, dass ich beneidet

werde, weil ich mir ein Hobby

zum Beruf gemacht habe. Wenn

man jeden Tag mit dem Internet

arbeitet, bekommt es aber eine

ganz andere Bedeutung und wird

schlichtweg zu einem sinnvollen

Ärbeitsinstrument.

30 matchpoint

Tagtäglich gebe ich mein Wissen

weiter an unsere Kunden. Damit

möglichst viele von Ihnen die

Vorteile des Internet-Banking voll

ausnützen und ein praktisches

neues Werkzeug erhalten.

Appenzeller
Kantonalbank
Wir tun etwas für Sie.



Team Damen 1

5treule Romana

Frischknecht Tanja

Bischof Astride

Geburtsdatum:
Grä
Beruf:
Wohnort:

Geburtsda um'
Gr"sse:
Beruf:
Wohnort:
P rs, pon or:

Mohn 5abrina

Geburtsdatulll
Gräs e:
B ruf:
Wohnort:

Guidi Lucrezia

Geburtsdatum:
Gräss
Beruf:
Wohnort:

Geburtsdatuill
Grässe:
Beruf:
Wohnort:

06,04,88
165 cm
Lehrlin o Augenoptikerin
Ganten

2506,75
178 m
Sportl hrcrin
Stein
R st. ä ehüsli, tin,
R t. R b tock, H risau

21,09,81
170 cm
Polizi tin
T uf n

05,06,80
170 m
Lehr rin
Appenz 11

3009.76
166 cm
Lehrerin
Gais
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AG
APPENZELL

- Gewerbliche Kühlung
- Klimatisierung
- Verkauf div. Kühlgeräte
- 24 h Kälteservice

KÄI,TE- &. KLIMATECHNIK

Ihr fachmann in der Nähe für:

Telefon 0711787 36 94

nMiibcl
n Küchen

n InllCllalJ.~ball

n Einrahll1l1n~cn

Schreinerei
Josef Dörig

unI. Ga"sh",h 1() • IJOSO Appell,cll
Tcl. 071 7S0 OS Oll • I'", 1171 71'11111' ()<J
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Teanl Damen 1

Bigler Dominique

Kölbener Danica

Etter Debora

Geburtsdatum:
Grösse:
Beruf:
Wohnort:

Geburtsdatum:
Grösse:
Beruf:
Wohnort:

Geburtsdatum
Grösse:
Beruf:
Wohnort:
Pers, Sponsor:

1502,90
164 cm
Schülerin
Appenzell

0505,90
165 cm
MPA
Appenzell

09,04,90
174 cm
Schülerin
Appenzell
Autospritzwerk Karl Manser, Appenzell,
Credit-Consulting- Support, Altstätten,
Sport und Mode Baumann, Appenzell

ßerggasthaus Schäflcr

AlIsg:lIlg"plIllkt [fll'
Sjlllisllllll'l'n

B '1Il'1l lind
'1'( lurisll.'nl:lg< 'I'

I k,ll' lIlld Lislll'llt J)"I,1v1'
071 /7')') 11 ,j1
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PNEU DOlLER
APPENZELL
Tel. 071 787 42 65

CRESTA

. ~

STREULEZWEI /\
Weissbadstrasse 26, 9050 Appenzell, Telefon °71 787 12 89, www.streulezweirad.ch
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Herren 2

von links n eh r eht5, hint n. Küng Fritz, Dörig Reto, Malherbe Martijn, NeH Florian
vorne. I<och Roland, Manini Pe trick, Koch Michael, Rusch Thomas
es fehlt: Hungerbühler Sebastian, Keil r R 0, Sut er Michael

Datum Zeit Heim Gast Halle/Ort
DO.051006 2045 Altnau Volley Herren 2 Schärzi, Altnau
Fr. 27.10.06 2030 Herren 2 Audax TH Brülisau, Brülisau
Fr. 0311.06 20.30 Herren 2 Arbon TH Brülisau, Brülisau
Mi. 081106 2045 Amriswil Herren 2 Fr i strasse, Amri wil
Fr. 241106 2030 Herren 2 Rorschach TH Brülisau, Brülisau
Di 28.11.06 20.45 H id n Herren 2 G rb , Heiden
Sa 09.12.06 15.00 Witlenbach Herren 2 OZ Grün~u, WiUenbach

o. 171206 1600 Herren 2 Altnau TH Gringel, Appenzell
Fr. 120107 2045 Audax Herren 2 Frei str sse, Amriswil
Sa. 13.01.07 16.00 Herren 2 Heiden TH Gringel, Appenzell
Fr. 190107 2030 Herren 2 Amriswil TH Brülisau, BrLilisau
DO.250107 2000 Arbon Herren 2 Bergli, Arbon
Sa.2701.07 1530 Herren 2 Wittenbach OZ Gais
a.2402.07 14.00 Rorschach Herren 2 Manaberg, Rar chach
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Spezlalltäten-Metzg Wetter

neu: Online-Shop ouf www.metzg.ch
• Flelsch- und WurstspezialItäten

• Party- Service- Caterlng-Hauslleferdlenst
• grosse Auswahl an GeschenksartIkeln

Appenzellerspezlalltaten mit Goldmedaille

Pantli, Klübler, Bauernschüblig, Appenzellerli, Buure-Rippli,
Speck- Bröckli, Mostbröckli, Siedwürste

Appenzell: Telefon 071 7871069· Ganten: Telefon 071 7941611
www.spezlalltaeten-metzg.ch . www.q-partyservice.ch . info@spezlalitaeten-metzg.ch

Albert Weishaupt AG
CH-9108 Gonten
Tel 071 795 40 40
tawa@bluewin.ch

Wir besticken Frottiertücher
Taschentücher
T-Shirts/
Sweatshirts
Abzeichen
Baseballmützen

Der individuelle Werbeträger

Gerne beraten wir Sie bei
einem weiteren Gespräch.
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Herren 3

von links nach rechts, unten. Rusch Bruno, Bänziger Thomas, Schönenberger Ralf, Hächler
Comel, Schmid Ucli, Wittwer Roberto
es fehlt. Schrackmann Urs, Steingruber Thomas, Waldburger Remo, Walz Hari

Datum Zeit
Mo. 25.09.06 20.30
Mo. 02.10.06 20.30
Di.17.10.06 20.30
Mi. 25.10.06 20.30
50.12.1106 12.00
50.1911.06 16.00
Sa. 0212.06 18.00- -
So. 07.01.07 16.00
Mo 15.01.07 20.30- -
So. 0402.07 16.00
So. 18.02.07 1600
So. 04.03.07 1600

Heim
Herren 3
Herren 3
Speich I'

Kreuzlingen
Goldach
Herren 3
Audax
Herren 3
Herren 3
Rheno 3
Herren 3
Rheno 2

Gast
Audax
Rheno 3
Herren 3
Herren 3
Herren 3
Rheno 2
- -
Herren 3
Kreuzlin en

~peiche.':­

Herren 3
Goldach
Herren 3

Halle/Ort
TIj ~nge~ppenze~
~H G~ng~l, ApE-enzell
Ze0..t~al, Speicher _
K_a_n~onsschule, K!e~zlingen

Bachfeld, Goldach-_.- -
IH WüJ~!e, ~E.penzell

Freies!,r., Amri~~il

TH ~ühre,~2.E.enzell

TH Grinael,-.6EPenzell
_Kanti, Heerbruog

_~H Wühr~Aepenzell
'Santi, !:'leerbrugg
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Myriam und Alfred

Keller
Garage Lang AG Gonten

Service

Reparatur & Handel aller Marken Fahrzeug-Elektrik Klimaanlagen
www.garagelang.ch auto@garagelang.ch Tel 071 79540 50

<OLL=~ WERBUNG
Agenlur ASW Für Morkelin kommunik lion
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Plausch

von links nach rechts: Schrackmann Urs, Schwizer Ianaz, Langenegger Daniela, Langeneg­
ger Corinne, Bürge Ivo, Hörler Maria, Koch Karl, Messmer Ruth (Trainerin)
es fehlt: Baumberger Heidi, Dörig Lisbeth, Kölbener Beatricc, Kühne Christoph, Sprenger
Harald, Wittwer Robcrto

Bäckerei-Canditarei

Lövven
9108 Ganten/AI

ond nebes wot eefach mosch probiere, ösen feine Becke - Zmorge.

lkarl lkorb ßlöbeIbanbhJerk
9108 Gontcn Tcl./Fax. 071 794 13 33

www.koch-moebcl.ch

• Massivholzmöbel
• Geschenkartikel
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Bäckerei .. Konditorei
Dorflädeli

Motz.,
9108 Gonten

071 794 11 34

Jeden Sonntag geöffnet

Metallbau Gontenbad AG

Bruno Loher, 9050 Appenzell
www, onlenbadch Tel. 071 78751 87

Metallg staltung in Perfektion von A - Z

40 mQtchpomt

Bedachungen
9108 Ganten

Gerüstbau • Eternit- und
Schindelnfassaden

Lorettoweidli 15
Telefon 071 7941609

Gasthaus Krone
Ganten

Tel. 071 794 11 61
• gutbürgerliche Küche

• grosser Saal

Me wöschid Eu e gueti Saison

sönd wöllkomm

Farn, Wettmer



Juniorinnen A

von links nach rechts hinten: Fässler Leonie, Marti Sharon, I(ölbener Danica, I(ölbener Ales­
sia, Manna Stefanie, Baumann Michaela, Messmer Domenik (Trainer)
vorne. Höhener Patricia, I(ölbener Micheie, Solenthaler Nicole, Dörig Melanie, Etter Debora,
Kink Naami

Datum
Sa 09.09.06
So. 10.0906
So. 24.09.06
So. 22.10.06
So. 05.11.06
So. 12.11.06

Zeit Heim Gast Halle/Olt
1500 Voleka To genburg Juniorinnen A G!!!~ Ebnat-KaeEel
1499- -.luniorinnen A _~heno TH Wühre, AflEenze!I _
:!.§.~uniorlnnen A Goldach -eH Wühre, Ap~enzell _
~49.9__Rheno )uniorinnen A Kant!"-.!:! erb.':!:!g,S _
12.QQ.....J..~'!!orinnen A ~l«:.ka Iqggenburg_ TH Wühre. A~pe!!.~
14.00 Goldach Juniorinnen A ~achfeld. G~dach _
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Sanitäre Installationen • Heizungen
• Rohrleitungsbau

• Reparatur-Service

• Apparate für Küche
und Waschraum

9107 Urnäsch eY
Tel. 071 364 15 70 ZUG
Fax 071 364 26 70

") Holzbau - Sägerei

Werne
K

Die Empfehlung für:
- Renovationen
- Umbauten
- Neubauten
- Planungen

Tel. 071 364 13 62
Fax 071 364 13 85

Guet Glück ond en huffe Spiel, Sätz ond Sieg
wünscht das Garage Menet - Team

Metzgerei Taube •

frischknecht
9107 Urnäsch
Dorfplatz 2 Tel. 071 364 11 60
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Juniorinnen B - Team 1

I

----~'t l

von links nach rechts, hinten: Kink Naomi, Fässl r L oni ,Marti Sharon, ßaumann Michaela
vorne.· Manna Stefanie, Bigler Dominique, I<ölbener Alessia, Solenthaler Nicole, Ruef Ste­
phanie (Trainerin), Ette Debora
e fehlt Kölb ner Danica

Datum
Mi.13.09.06
Sa.23 09.06
Sa23 09.06
S0240906
So051106
Sa18.1106
50.26.11.06

Zeit
20.30
14.00
16.00
18.00
1400
1400
11.00

Heim
Juniorinnen B
Voleka Toggenb
Voleka Toggenb.
Juniorinnen B
Juniorinnen B
Aadorf
Andwil

Gast
Volley Uzwil
Juniorinnen B
Juniorinnen B
Smash Winterthur
Schaffhausen
Juniorinnen B
Juniorinnen B

Halle/Ort
OZ Gais
Ri· tstein, Wattwil
Rietstein, Wattwil
TH Wühre, App nzell
TH Wühre, Appenzell
Löhracker, Aadorf
Ebn t Andwil
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LANGENAUER
...~~ MalerlJeschäft j:
~, 9107 URNÄSCH '.

Te(efon 071 364 1756
Fax 071 36lj 25 19

~
DAMEN + HERREN

.~. ~ a~1J
• -I KARIN

Appenzellerstrasse 6, 9107 Urnäsch
Tel.: 071 364 24 44

Hans Reifler AG
Weissküferei
Drechslerei
Holzwaren
Kunstgewerbe
Sportpreise

www.reifler.ch

9064 HUl1dwil
Urnäscherstr. 127
Tel. 071 367 13 40
Fax 0 I 3 7 17 56

p\JVV1
HE RI SAU
RESTAURANT & SÄLE

Für Ihr Auto:
BLAAS AG

Bahnhofgarage
9107 Urnäsch

Tel. 071 364 11 88
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Juniorinnen B - Team 2

von links nach re hIs, hinten. Aulic Gordana, Schefer Jasmin, Schönenberger Annina, Dra­
gomirovic Vera
vorne: Canic Sabina, Barbulovic Jelena, Ebeling Hansruedi (Trainer), Canic Bernana, Barcan
Melanie; e fehlt Fuchs Erika, Hörler Daria, Jacober Noemi, Kölbener Seline, Inauen Ursina

Hans Mösll
VVelsskü"ferel
Drechslerei
9056 Gals
Tel. 071/793 26 35
Fax 071/793 26 70
\N\N\N.\Nelsskue'ferel-rnoesll. eh

• Kali Klarer\ ROLLTECH Buehens1~sse 38

"

GmbH 91DSSchönengrund

ARCHIV' LAGER· BETRIEBSEINRICHTUNGE= E~g1 JJii~~e~!~
Interne1' vw'Nroftteeh eh

ROLLTECH Archiveinrichtungen: Vielseitig, Speziell, Individuell, Flexibel. ....
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-~ Holzbau
__ P.ManserAG

Rütistrasse 47,9050 Appenzell
Tel. 071 7872464
Fax 071 787 84 23
Internet www.holzbau-manser.ch
E-mail info@holzbau-manser.ch

Ar' Galerie Jnauen
Öffnungsz it n:

Montag g hlo en
D, b, rr 10 - 12 Uhr. 14 - 18 Uhr

Sams g 10 - 12 Uhr. 14 - 16 Uhr

Sonnlag 14 - 17 Uhr

ode, nach t 1,lon'5 h r Voranm Idung

Hauptgasse 36

9050 Appenzell
Telefon 071 787 21 45

www.inauen-art.ch

OVAMAHA

I

ElMAR NEFF
HAUPTGASS E 58
9050 APPENZEll
TEl. 071 7873477

Ellen + Albert Mösler

'/,1llP/I/olW" j

r/O'AJ I\ppc 'I vl"ll
Id 11/1 /HI 1I 11
I.IX li/I /11/ I Ud

1('/. 'JrMl1 (I!l NU J ())V)

Spezialgeschäft hir:
• r....l·
-!rlJ(IIlt.'

• (~l InllV'

-W(J/l"

• \pu tU lOjq J
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Junioren A

von links nach r chts, hinten. Ebcling Hansruedi (Trainer), Hungerbühler 5eba tian, Frisch­
knecht Martin, Schuler Marco, Baumann Lukas, Schwarz Philip, Vilaysane Khamla (Trainer)
vorne: Huber Chester, Kölbcner Will, Wetter' I<evin, I<rüsi Benjamin, Stricher Samuel
es fehlt: Hächler Cornel

Datum Zeit Heim Gast Halle/Ort
Sa. 09.09.06 14.00 Rheno Junioren A Kanti, Heerbru
So. 24.09.06 16.00 Junioren A Rh no TH Wühre, ~eP. nzell---
So 15.1006 1400 Junioren A Wittenbach TH Wühre, Appenze~
So. 22.10.06 1600 Wittenbach Junioren A Grünau, Wittenbach----
So 0511.06 1800 Junioren A Herisau TH Wühre, A enzell
50.1911.06 14.00 Herisau Junioren A Lan elen, Herisau

LEBENSMITTEL
Farn. Sepp Rusch
Milchzentrale

9108 Gonten
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Rohr- und Kanalreinigung, Kanalfernsehen,
Schachtreinigung, Entsorgung

Gontenstrasse 20
9050 Appenzell
Tel. 071 787 19 51
Fax 071 787 87 51
Natel 079 696 85 24
geisserag@bluewin.ch

LI 5 TA _ Motion Ein neuer Tisch für eine neue Zeit.

p",,,.,,.,,, 'G r"""".,t"AG
BUtO O~!I-on ~ RIIHJ\U,IW;"

KI)pll'''~'f('rnl' ())01 GO".1 1 SG
lt rdlt'f1fl (h'llk It,' D/' laB .18 ·Hi

Mehr als ubhch ... Oru(I..ColJ. ')!lIJIJ '".... h...,".....<1 '.I~ Oll J8H.HiOO

\~ ... ~', \[h,HIII r.lfl [tl ",toel'< h 1,,111 1.!11 I h
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Mini Appenzell

von link nach rechts, hinten.' Hauri David, O'ttli Matheo, Hörler Landra, Schadegg An­
drina, Schrepfer Marina; mitte: H as Rog r, Weiter Raphael, Haa Nadine, Graf Gabriela;
vorne.· Keller Mar 0 (Trainer); es fehlt: Milic vic Ante, Bigler imon

Besuchen
Sie uns

[10@~~~
Wohnraum planen und bauen
Lignaplan Waldstatt AG Tel ++41(0)71-3530910
Hinterdorf 209 Fax ++41 (0)71-3530911
CH-9104 Wald talt e-mail info@lignapln.ch

Informationen Lind Objektbilder: www.lignaplan.ch
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Mini Gais

hinten: Walz Elja, Walz Hari (Trainer), Baumann Sirnona, Ineichen Marion, Steiger Carala, Ima­
na; vorne: Waldheier Fabienne, Haueis Laura, Schläpfer Andrea, Baurnann Jolanda; es fehlt:
Ouedraoga Seraphina, Bätschmann Jan, Fiore Deborah, Manetsch Michael. Tobler Patrik

..,tun MUSS MAN SIOI
(IST VUDlfN(N, UM U
WI.KllCH tU GINllU1N.

11....."..,'.. 1 11
, ,hot..u'h.I I I.h"

I .....".-. ,~
,_. ~l~...kl. I ....

\""... &.l _"_",~....,.. --~ .....

GE$UNOr SICHUHflf.
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hotel/restaurant

alls osse gwöhnlich ...

pasta - spezialitäten
italienische spitzenweine

...erleben und geniessen

hirschengasse 8, 9050 appenzell,
Tel. 071 787 11 49



Anfänger Appenzell

von Iink~ nach rechts, hinten: Ottiger Christa, Manser Jvana, Inauen Liz, Schadega Reto (Trai­
ner), Schürpf Sonja, Brcitenmoser Leonie, Inauen Melanie, Zürcher Sarine; mitte. Takkali<arim,
Schürpf Michi, Scheiwiller Sandra, Sehiegg Robert, Streule Dario, Kern Julia; vorne: Lutz Sina,
Marie Belkisa, lilie Milka

Fässler Bedachungen AG

Stell- und Flachdächer
Fessaden- und Gerüstbau

9050 Appenzell • Felds/rasse
Tel. 071 78716 14 • Fax 071 7871654

9000 S/.Gallen • Rorschacher SIr. 184
Tel. 071 244 0635' Fax 071 7871654

Küchen fürs tägliche Leben.
Besuchen Sie unseren Show-Raum am neuen Standort
an der Rütistrasse in Appenzell.

4"."
----K6Im

inauen+neff

kürhenbnu sdJleinerei zimmerei
holnIl AG I IOOU'"' 11011 / fUlistlom 49/9050 opp.lIl.11

1.1 011 7800877 (lax 011 7800861 (1010 holtill.rh ( www.holiill.ch
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Anfänger Gonten

Das totale Vergnügen JI
Täglich ab 09.00 Uhr

52 tnatchpomt

,Q

hinten. Rusch Bruno (Trainer), Oe

Pascalis Esterina, Henne Oliver, Reifler

Silvano, Reifler Andrin, Koch Svenja;

,es fehlt Milicevic Ante, Milicevic

Flade, Signer Valeria, Zwisler Marie­

Chantal

Luftseilbahn Jakobsbad-Kronberg AG
9108 Gonten AI

Bergrestaurant 071 794 1130
Talstation 071 794 12 89
Autom. Auskunftsdienst 071 794 14 14

'/dax-Abo gültig



as Rusch
nung

Gantenbad, 9108 Ganten
Tel. 071 794 19 90 Fax 071 794 19 91

www.ruschbauplanung.ch
Mail: info@ruschbauplanung.ch

Projektieru ng,
Planung und Bauleitung bei Neubauten,

Umbauten oder Renovationen

9413 OBEREGG

DORFSTRASSE 10
TElEFON 071 891 4333
TElEFAX 071 891 33 77
bischolberger·druck@lreenel.eh

9050 APPENZELL
BAHNHOFSTRASSE 6
TElEFON 071 787 14 59
TElEFAX 071 787 53 59
bise ho Ib erger·d ru(k·o j@bluewin.(h

DRUCKVORSTUFE • DRUCK. KOPIERSTUDIO
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Bereit für die Zukunft.
Mit dem Vorsorgeberater
in Ihrer Nähe.
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